
ASIEN: TÜRKEI

FAMILIENREISE TÜRKEI
> Wandern in der Mondlandschaft von Kappadokien
> Kanu fahren, Rad fahren und Schwimmen
> Kleine, komfortable Hotels
> Familienziel Türkei

Die Türkei ist nicht nur ein Strandziel, auch für Familien, die mehr als nur Sonnenbaden möchten,
hat die Türkei überraschend viel zu bieten. Sie gehen wandern in der Mondlandschaft
von Kappadokien, können Kanu fahren und Rad fahren, durch eine Canyon waten und schwimmen
vielleicht in der schönsten Bucht der Türkei, der Blue Lagoon.

An vielen Orten bieten wir tolle Aktivitäten an, die Ihre Reise gemäß unseren fünf Erlebnissen
deutlich bereichern: aktiv (wandern und Rad fahren), abenteuerlich für diejenigen, die es
wünschen (off the beaten track), achtsam (Zen, Slow Travel), voller lokaler Erlebnisse (persönliche
Meet-a-Local-Aktivitäten) und ausreichend Angebote für Foodies.

Sehen Sie unten bei den Ausflügen nach und wählen Sie die Ausflüge aus, die Sie am meisten
ansprechen. An einigen Orten ist es möglich, sich für ein extra komfortables Hotel zu entscheiden.
Unten finden Sie unsere Standardhotelauswahl (gute, kleine Mittelklassehotels an schönen
Standorten, wo möglich) sowie die von uns ausgewählten Hotel-Upgrades mit den
entsprechenden Aufpreisen.

Anpassungen der Route und der Anzahl der Tage sind selbstverständlich möglich. Wir gestalten
Ihre Reise persönlich zu 100 % maßgeschneidert!

Nachhaltig reisen in der Türkei: Wie wir das tun

Veranstalter dieser Reise:
Dimsum Reisen
Groendahlscher Weg 87
46446 Emmerich am Rhein
(0)2822 600521
(0)2822 600523
info@dimsumreisen.de
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REISEDETAILS
1. Reisetag: Ankunft in Kappadokien 

Am Flughafen in Kappadokien werden Sie von Ihrem Fahrer abgeholt und zu Ihrem zentral
gelegenen Hotel gebracht.

Bei Ihrer Ankunft erhalten Sie ein Informationspaket mit allgemeinen Informationen zur Tour &
zur Türkei.

Den Rest des Tages können Sie sich von dem Flug erholen, die Umgebung erkunden und eines
der vielen gemütlichen Restaurants ausprobieren.

2. Reisetag: Wanderung vom White Valley ins Pigeon Valley (11 km) 

Eine der besten Möglichkeiten, die wunderschöne Umgebung von Kappadokien zu entdecken, ist
zu Fuß. Die Wanderungen sind für alle gut machbar und relativ flach, sodass Sie die Landschaft in
vollen Zügen genießen können.

Pigeon Valley ist eine der schönsten Wanderstrecken in Zentralanatolien und liegt
zwischen Göreme und Uçhisar. Sie werden mit dem Auto zum White Valley gebracht. Aufgrund
der pilzförmigen Felsformationen an den Hängen wird dieses Tal auch Love Valley genannt. Die
Wanderung durch das Love Valley ist zweifellos der schönste Weg zum Uçhisar Schloss.

Unterwegs können Sie in einem lokalen Restaurant zu Mittag essen. Das Schloss befindet sich auf
dem höchsten Punkt von Zentral-Kappadokien und diente stets als strategischer Aussichtspunkt
während der Kriegszeiten. Anschließend setzen Sie die Wanderung durch das Pigeon Valley fort,
das für die zahlreichen Taubenschläge im weichen vulkanischen Tuffstein bekannt ist. Seit der
Antike werden die Tauben in der Region als Nahrungsquelle und als Dünger für die oft
unfruchtbaren Böden genutzt. Obwohl die Tauben heute nicht mehr so zentral sind, werden ihre
steinernen Häuser weiterhin von den Einheimischen gepflegt und sind auf Felsensäulen sowie in
ausgegrabenen Höhlenwohnungen und Kirchen in der gesamten Region sichtbar.

Sie steigen weiter hinab in die Stadt Göreme. Hier besteht die Möglichkeit, ein
erfrischendes türkisches Bad (Hamam) zu nehmen, bevor Sie zum Hotel zurückkehren.
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3. Reisetag: Schatzsuche und Camping (optional: Ballonfahrt) 

Kappadokien ist einer der besten Orte für Ballonfahrten weltweit. Früh am Morgen steigen
Hunderte (manchmal bis zu 180) Ballons auf und bilden eine wunderschöne Skyline in der Region.
Da es die beste Möglichkeit ist, die malerischen Formationen vollständig zu bewundern, ist es zur
beliebtesten Aktivität und zum Höhepunkt der Region geworden. Natürlich können Sie selbst eine
solche Ballonfahrt buchen, aber Sie können auch früh aufstehen und von
verschiedenen Aussichtsplattformen das gesamte Spektakel beobachten – ein fantastischer
Anblick, all diese Ballons bei Sonnenaufgang über der magischen Landschaft Kappadokiens
steigen zu sehen. 

Dieser Morgen beginnt mit einem Brief für die Familie, um einen versteckten Schatz in einem der
Täler zu finden. Die ganze Familie erwartet ein unerwartetes Abenteuer mit Rätseln, versteckten
Gegenständen und Schätzen. Den ganzen Tag verbringen Sie in diesem magischen Tal und am
Abend fallen Sie erschöpft unter dem Sternenhimmel in Ihrem eigenen Zelt in den Schlaf.

4. Reisetag: Radfahren in den Tälern von Kappadokien 

Ihr Tag beginnt mit einem kurzen Spaziergang zu den Fahrrädern. Vom Sattel aus sehen Sie, wie
mehrere Heißluftballons in die Luft steigen. Die Täler bieten eine atemberaubende Landschaft,
und es gibt zahlreiche Fahrradrouten für unterschiedliche Schwierigkeitsgrade. Gemeinsam mit
dem Guide können Sie entscheiden, welche Route am besten zum Können Ihrer Familie passt.

Es gibt verschiedene Routen durch das Rose-Tal, das Love-Tal, das Zemi-Tal und das Sword-Tal.
Wenn die Zeit es zulässt, können Sie auch das Dorf Çavuşin besuchen. Nach der Fahrradtour
kehren Sie zum Hotel zurück, um sich zu erholen.

5. Reisetag: Wanderung im Ihlara-Tal und zur unterirdischen Stadt Kaymakli 

Ein Besuch der unterirdischen Stadt Kaymaklı ist sehr empfehlenswert. Unterirdische Städte mit
ihren langen Gängen, Labyrinthen, Kapellen, Weinkellern und zahlreichen Lagerstätten gehören zu
den Höhepunkten von Cappadocia. Die unterirdische Stadt Kaymaklı ist eine der größten der
Region und umfasst fünf für Besucher zugängliche Ebenen. Eine weitere unterirdische Stadt, die
besichtigt werden kann, ist Derinkuyu, die Kaymaklı ähnelt, jedoch wird nicht empfohlen, beide
Städte an einem Tag zu besuchen.

Ein lohnenswerter Tagesausflug, etwas weiter entfernt, führt ins Ihlara-Tal. Diese 14 Kilometer
lange Schlucht war einst ein idealer Rückzugsort für frühchristliche Mönche. Hier entdecken Sie
Höhlen, Kirchen und Lagerstätten sowie sichere Fluchtwege entlang des Flusses. Eine Wanderung
von etwa 3 Kilometern ist möglich. Nach dem Mittagessen in einem der
authentischen Restaurants am Fluss fahren Sie weiter zum Selime-Kloster. Dieses religiöse
Ensemble aus dem 9. Jahrhundert liegt auf einem Hügel mit Blick auf die Stadt Selime und
besteht aus einer Kathedrale, Kapelle, Unterrichtshalle, Schlafräumen und Küche.
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6. Reisetag: Flug nach Antalya 

Heute steht ein Inlandsflug nach Antalya auf dem Programm. Abhängig von eurer Ankunftszeit
könnt ihr einen Besuch des Theaters von Aspendos einplanen, das als eines der am besten
erhaltenen römischen Theater der Welt gilt. Das Theater wurde vom Architekten Zeno im 2.
Jahrhundert nach Christus erbaut, restauriert und bietet Platz für etwa 15.000 Besucher. Im
Sommer finden hier jährlich Opernfestivals statt.

Auf dem Weg zum Hotel könnt ihr eine erfrischende Pause bei den Kursunlu-
Wasserfällen einlegen. Den Rest des Nachmittags und Abends könnt ihr entspannen und den
Sonnenuntergang auf einer Terrasse in der gemütlichen Altstadt von Antalya genießen. Morgen
steht wieder ein aktiver Tag voller Entdeckungen und Abenteuer bevor.

7. Reisetag: Antalya, Canyoning 

Heute lasst ihr eure Sinne prickeln und eure Seele aufleben. Die Canyons der Türkei bieten einen
Spielplatz für alle. Canyoning ist ein Actiontrip, bei dem ihr durch eine Schlucht wandert, klettert,
springt und abseilt. Nass, wild und absolut unvergesslich! Taucht in das kühle türkisfarbene
Wasser mit natürlichen Rutschen und beeindruckenden Wasserfällen.

Nach dem Canyoning paddelt ihr weiter durch das Wildwasser des Köprülü-Canyons, mit
gelegentlichen erfrischenden Badeschritten. Dies ist eine großartige Möglichkeit, der Hitze von
Antalya zu entkommen. Nach diesem abenteuerlichen Tag verbringt ihr den Rest des Nachmittags
und Abends im historischen Zentrum von Antalya.

8. Reisetag: Wanderung auf dem Lycian Way - Çıralı 

Es ist Zeit, die Beine zu vertreten und entlang des Lykischen Weges zu wandern. Dies ist ein
Fernwanderweg von 500 km Länge, der über alte Handelswege entlang der Küste führt.
Der Lykische Wanderweg ist inzwischen als einer der schönsten Küstenwanderwege der Welt
bekannt. Der Guide führt euch entlang eines weniger bekannten Abschnitts der Route, wo ihr nur
wenigen anderen Wanderern begegnet.

Schließlich erreicht ihr die antike Stätte Phaselis, gegründet von den Rhodiern um 700 v. Chr.
Phaselis war im Laufe der Geschichte stets eine attraktive Stadt. Nach den Griechen und Persern
hielt sich Alexander der Große hier einen ganzen Winter auf. Ihr könnt zwischen den alten
Überresten umherwandeln oder eine erfrischende Schwimmpause im alten Hafen einlegen.
Anschließend bringt euch der Fahrer zum Hotel am Strand von Çıralı.

9. Reisetag: Çıralı, optional: brennende Flammen von Chimera 

Genießen Sie einen entspannten Tag am weitläufigen Strand von Çıralı, der als einer der
schönsten Strände der Türkei gilt. Es ist schön, am Abend zu den ewigen Flammen von Chimera
zu gehen. Diese existieren seit dreitausend Jahren und werden als das erste Fackellicht der
Olympischen Spiele angesehen. Sie können dorthin wandern, aber auch mit einem lokalen Taxi
fahren und nur das letzte Stück (etwa eine halbe Stunde) laufen.
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10. Reisetag: Çıralı - Kaş 

Vom Strand von Çıralı aus wandert ihr zur antiken Stadt Olympos, wo die Tour beginnt. Die
Wanderung startet mit einem stetigen Anstieg durch den Wald, der von türkischen Kiefern und
mediterranen Erdbeerbäumen gesäumt ist, in Richtung des Mt. Moses. Oben angekommen, gibt
es eine Mittagspause mit herrlichem Blick über die Felder.

Die Wanderung führt weiter über einen Pfad, bedeckt mit einer weichen Decke aus Kiefernnadeln,
zur Bucht von Adrasan, einem ruhigen Küstenort, der bei türkischen Urlaubern beliebt ist. Nach
einer so langen Wanderung gibt es nichts Erfrischenderes als ein Bad im klaren Wasser.
Anschließend fahrt ihr weiter in das kleine Fischerdorf Kaş, wo ihr die Nacht verbringt.

11. Reisetag: Kaş 

Heute habt ihr einen freien Tag in Kaş. Dieses beliebte, aber unberührte und charmante alte
Fischerdorf verzaubert mit weiß getünchten Häusern und engen Gassen, umgeben von
bunten Bougainvillea, was eine einzigartige authentische Atmosphäre schafft. Kaş ist ein idealer
Ausgangspunkt für verschiedene Ausflüge und bietet ein breites Spektrum an Aktivitäten.

Ihr könnt an einer täglichen Bootstour durch die versunkene Stadt teilnehmen, Kajakfahrten
entlang der türkisfarbenen Buchten unternehmen oder die Fähre zur griechischen
Insel Kastellorizo nehmen, die nur 8 km entfernt liegt. Kaş gilt außerdem als einer der
besten Tauchspots der Türkei. Bei einer Tauchtour könnt ihr mit einem Schwarm anmutiger
Doktorfische schwimmen oder sogar Meeresschildkröten begegnen.

Habt ihr Lust auf einen entspannten Tag? Dann sucht euch ein geschütztes Plätzchen und genießt
einen Cocktail mit Blick auf das idyllische Mittelmeer.
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12. Reisetag: Kayaköy über Xantos und die Saklikent-Schlucht 

Xantos war die erste Hauptstadt von Lykien und eine der wichtigsten Städte des Lykiischen
Bundes. Die Lyker gehörten zu den ersten Zivilisationen im Mittelmeerraum, die ihre
Unabhängigkeit hoch schätzten. So gründeten sie die erste demokratische Union der Geschichte,
bekannt als Lycian League. Alte Schriftsteller wie Homer und Herodot berichten von den Taten
tapferer lykischer Krieger. Während der Perserzeit im Jahr 545 v. Chr. begingen die Einwohner
Massenselbstmorde; sie setzten alles in Brand und stürzten sich hinein.

Hier sind noch viele Überreste zu sehen, darunter ein Amphitheater, Stadttore, Tempel und
alte Stadtmauern. Anschließend fahrt ihr weiter zur Saklıkent-Schlucht. Diese 18 km lange
Schlucht erstreckt sich bis an die Hänge des Mt. Akdağ und ist der perfekte Ort, um der Hitze zu
entkommen. Ist der Wasserstand nach April gesunken, könnt ihr einen längeren Abschnitt der
Schlucht durchqueren. Tragt dafür bitte gutes Schuhwerk, das für das Gehen im Wasser geeignet
ist.

Nach einer kurzen Wanderung könnt ihr in einem der authentischen Restaurants am Fluss zu
Mittag essen. Ein großartiger Ort, um auf türkischen Teppichen und Kissen zu entspannen und ein
kühles Bier im Schatten der Bäume zu genießen.

13. Reisetag: Kaş / Wanderung von Kayaköy nach Ölüdeniz 

Ihr fahrt nach Fethiye für eine letzte Wanderung.

Eine der schönsten Wanderungen in der Umgebung von Fethiye ist die Strecke
von Kayaköy nach Ölüdeniz. Die Ausblicke unterwegs sind wirklich atemberaubend! Ihr beginnt
mit einem sanften Abstieg Richtung Kayaköy, auch bekannt als die „Geisterstadt“. Dies war eine
alte griechische Stadt, die während des Bevölkerungsaustauschs zwischen der Türkei und
Griechenland im Jahr 1924 vollständig verlassen wurde. Ihr erkundet die verlassenen Häuser und
setzt dann die Wanderung fort.

Ihr folgt dem schmalen Ziegenpfad oberhalb der Häuser und steigt schließlich nach Ölüdeniz ab.
Die Route ist malerisch, mit Blick auf die St. Nicholas Insel und die berühmte Blaue Lagune. Zum
Abschluss könnt ihr ein erfrischendes Bad im kristallklaren Wasser nehmen.

14. Reisetag: Abreise 

Die Reise ist zu Ende! Sie werden zum Flughafen Dalaman gebracht, etwa 2 Stunden Fahrt.
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

01.05.2026 01.09.2040 ✔ 1.495 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Unterkunft in einem Familienzimmer, inkl. Frühstück
> Transfers
> Inlandsflug von Kappadokien nach Antalya
> alle beschriebenen Aktivitäten

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> weitere nicht genannte Mahlzeiten und Getränke
> Trinkgeld für Fahrer und Guide
> persönliche Ausgaben
> Eintrittspreise für Sehenswürdigkeiten, sofern nicht anders angegeben
> optionale Ausflüge (siehe Registerkarte Ausflüge)
> Aufpreis für optionale komfortable Hotels (siehe Registerkarte Hotels)

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: beliebig 
Maximalanzahl von Personen: beliebig 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 42 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
42 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Tag 1: Ankunft Kappadokien
> Tag 2: Wanderung vom White Valley ins Pigeon Valley (11 km)
> Tag 3: Schatzsuche und Camping (optional: Ballonfahrt)
> Tag 4: Radfahren in den Tälern von Kappadokien
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> Tag 5: Wanderung im Ihlara-Tal und zur unterirdischen Stadt Kaymakli
> Tag 6: Flug nach Antalya
> Tag 7: Antalya, Canyoning
> Tag 8: Wanderung auf dem Lycian Way - Çıralı
> Tag 9: Çıralı, optional: brennende Flammen von Chimera
> Tag 10: Çıralı - Kaş
> Tag 11: Kaş
> Tag 12: Kayaköy über Xantos und die Saklikent-Schlucht
> Tag 13: Kaş / Wanderung von Kayaköy nach Ölüdeniz
> Tag 14: Abreise

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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