
ASIEN: CHINA

CHINA STÄDTEREISE MIT DEM
HOCHGESCHWINDIGKEITSZUG
> Von den modernen Wolkenkratzern und stimmungsvollen Vierteln in Shanghai bis zum

kaiserlichen Erbe Pekings, vom beeindruckenden Terrakotta-Armee bei Xi’an bis zum
überraschenden Chongqing und den Teehäusern sowie Panda-Reservaten in Chengdu – diese
Rundreise lässt Sie das echte urbane China erleben. Und das alles komfortabel, effizient und
nachhaltig: mit dem Hochgeschwindigkeitszug.

Mit dem Zug durch China zu reisen ist ein Erlebnis für sich. Die Verbindungen sind schnell,
pünktlich und sauber. Sie reisen mühelos von Stadt zu Stadt, während die Landschaft an Ihnen
vorbeizieht. Eine attraktive und umweltfreundliche Alternative zu Inlandsflügen. Außerdem ist es
günstiger und deutlich abenteuerlicher.

China verfügt über das größte Hochgeschwindigkeitsnetz der Welt. Es gibt mehr
Schnellzugstrecken als im Rest der Welt zusammen. Dank dieser modernen Infrastruktur können
Sie problemlos mehrere Regionen in einer einzigen China-Reise kombinieren.

Diese Route führt Sie von Ost- über Nord- bis nach Zentralchina. Sie starten in Shanghai, reisen
über Peking und Xi’an ins zentrale Land mit den Städten Chongqing und Chengdu. Unterwegs
unternehmen Sie auch Ausflüge zu besonderen Orten wie der Hafenstadt Tianjin und den
spektakulären Huashan-Bergen.

Interessieren Sie sich für mehr als nur Städte? Dann können Sie diese Reise einfach mit
unserer China Reise aufs Land und Natur per Zug kombinieren, die Sie in den Süden und
Südosten des Landes führt. Fragen Sie gerne nach den Kombinationsmöglichkeiten. Wir stellen
Ihre Reise vollständig nach Ihren Wünschen zusammen.

Wie immer bei Dimsum Reisen wählen Sie selbst, wie Sie Ihre Reise erleben möchten. Fügen Sie
Aktivitäten hinzu, die Ihren Interessen entsprechen: Wanderungen entlang von Stadtmauern,
Fahrradtouren durch Hutongs, Kunst und Architektur, persönliche Begegnungen oder kulinarische
Erlebnisse. Unsere fünf Erlebnisthemen: Aktiv, Abenteuer, Vertiefung, Lokal und Foodie, helfen
Ihnen bei der Zusammenstellung Ihrer idealen Reise.

Veranstalter dieser Reise:
Dimsum Reisen
Groendahlscher Weg 87
46446 Emmerich am Rhein
(0)2822 600521
(0)2822 600523
info@dimsumreisen.de
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Bei jeder Destination können Sie Ausflüge auswählen, die Ihr Erlebnis bereichern. In vielen
Städten gibt es zudem Möglichkeiten für Hotel-Upgrades. Nachfolgend finden Sie unsere Auswahl
an kleinen, mittelklassigen Hotels sowie die optionalen Upgrades. Und selbstverständlich ist auch
eine Anpassung der Route oder der Reisedauer jederzeit möglich. Ihre China-Reise, 100 %
maßgeschneidert.

REISEDETAILS
1. Reisetag: Ankunft in Shanghai 

Sie werden vom Flughafen Peking abgeholt und zu Ihrem Hotel im Stadtzentrum gebracht. Nach
einer kurzen Erholung haben Sie die Möglichkeit, das Flair dieser Millionenstadt direkt zu erleben.
Die Kombination aus moderner Architektur, traditionellen Tempeln und lebhaften Straßen macht
Peking zu einem faszinierenden ersten Eindruck von China. Sieh dir hier die gesamte China-
Reise an.
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2. Reisetag: Shanghai 

Peking war die Hauptstadt der letzten beiden kaiserlichen Dynastien, und das hat seine
monumentalen Spuren hinterlassen. Im Zentrum von Peking liegt die Verbotene Stadt, der
frühere Wohn- und Arbeitsort der Kaiser und ihrer unermesslich großen Hofhaltungen. Innerhalb
der dicken, hohen Mauern kann man stundenlang durch die zahlreichen Paläste, Pavillons und
Gärten schlendern. Über dem Zugangstor der Verbotenen Stadt hängt noch immer das kolossale
Porträt von Mao Zedong, das über den immens großen Tiananmenplatz blickt. Auf dem Platz
befinden sich das Mao-Mausoleum, das Nationalhistorische Museum und die Große Halle des
Volkes. 

Doch die Zeit blieb nicht stehen. Peking ist inzwischen eine sehr moderne Stadt geworden mit
neu gestalteten Wolkenkratzern, westlichen Einkaufszentren, Internetcafés und schnellen Autos.

Heute haben Sie beispielsweise die Möglichkeit, neben dem Tian'anmen-Platz und der Verbotenen
Stadt auch den Lama- und Konfuziustempel zu besuchen. Der Lamatempel ist ein gutes Beispiel
für einen tibetisch-buddhistischen Tempel. Das Gebäude war zunächst das persönliche Palais von
Kaiser Yong Zheng, wurde aber in einen Tempel umgewandelt. Lamas aus vor allem
Innermongolei kommen hier ein paar Mal im Jahr zu einem Gottesdienst zusammen. Zudem
befindet sich hier der Sitz des vorherigen Panchen Lama, der 1989 starb. Der neue - von den
Chinesen ernannte - Panchen Lama wird hier wieder Platz nehmen. 

Spazieren Sie am späten Nachmittag durch die sogenannten 'Hutongs', die für Peking so
charakteristischen Gassen, in denen Sie einen Blick auf die quadratischen Innenhöfe
oder Siheyuan werfen können.

Am Abend können Sie das bekannteste Gericht der Peking- oder Nordküche, Pekingente, in einem
der vielen Pekingenten-Restaurants der Stadt genießen.
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3. Reisetag: Shanghai - Hochgeschwindigkeitszug nach Peking 

Was wäre eine Reise nach China ohne einen Besuch der Grossen Mauer? Heute haben Sie die
Möglichkeit, einen optionalen Ausflug zur Grossen Mauer zu unternehmen.

Der Ausflug zur Grossen Mauer bei Mutianyu (etwa achtzig Kilometer außerhalb der Stadt gelegen
und etwas weniger touristisch) ist buchstäblich eines der Höhepunkte Ihres Besuchs in Peking.
Soweit das Auge reicht, windet sich die Mauer über die Hügel in der rauen und öden Landschaft. 

Auf dem Rückweg in die Stadt besuchen Sie das neue Sommerpalast Yiheyuan. Diese
majestätische Sommerresidenz ist das Ergebnis des Bauwillens von Kaiser Qianlong und der
verwitweten Kaiserin Cixi. 

Wer möchte, kann anschließend (optional) die Beijing-Oper oder eine Kungfu-Vorführung mit der
Möglichkeit eines Blicks hinter die Kulissen besuchen!

Wenn Sie sportlich veranlagt sind, ist eine lange Wanderung über die Mauer empfehlenswert.
Sehen Sie bei unseren Ausflügen nach den Möglichkeiten.

4. Reisetag: Peking 

Wie wäre es mit einem Besuch des imposanten Himmelstempels, wo der Kaiser früher zweimal im
Jahr den Himmel opferte und Rituale für seine Vorfahren durchführte, um das Schicksal günstig zu
stimmen? Wenn Sie darauf achten, früh im Park zu sein, werden Sie viel Betrieb sehen in Form
von Tai Chi, Tanz- und Gesangsgruppen sowie vielen anderen Aktivitäten. 

Wenn Sie mehr über die chinesische materielle Kultur und Kunst erfahren möchten, ist das Capital
Museum sehr empfehlenswert! Ein wunderschönes neues Gebäude mit alten chinesischen
historischen Objekten. 

Oder sind Sie vielleicht an moderner Kunst interessiert? Es gibt zahlreiche Galerien und Studios
von chinesischen modernen Künstlern zu besichtigen.

5. Reisetag: Peking 

Heutzutage reisen Sie in weniger als 6 Stunden mit dem Zug von Peking nach Xi'an. Eine
komfortable Art zu reisen und unterwegs erhalten Sie außerdem einen schönen Einblick in die
chinesische Landschaft.

Nach Ihrer Ankunft am Bahnhof von Xi'an werden Sie abgeholt und zu Ihrem Hotel im
Stadtzentrum gebracht, wo Sie sich ausruhen und entspannen können, bevor Sie die Stadt weiter
erkunden.
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6. Reisetag: Peking / Tagesausflug Hochgeschwindigkeitszug nach Tianjin hin und
zurück 

Als Endpunkt der alten Seidenstraße war Xi'an ein wichtiges Handelszentrum in Ostasien. Und
noch immer sind die Einflüsse der verschiedenen Völker und Religionen sichtbar, die mit den
Karawanen aus Zentralasien gekommen sind. In dem alten Stadtviertel steht die
stimmungsvolle Große Moschee, die ganz im chinesischen Stil erbaut wurde. Außerdem befinden
sich in diesem Viertel viele muslimische Restaurants und Geschäfte. Die alte Stadtmauer von
Xi'an ist vollständig restauriert, ebenso wie der Trommelturm und der Glockenturm. Früher waren
diese Türme in jeder chinesischen Stadt zu finden, aber die meisten wurden im Laufe der Jahre
zerstört oder sind einfach verfallen. 

Die größte Sehenswürdigkeit von Xi'an ist natürlich die Terrakotta-Armee, die zum Grab von Qin
Shi Huangdi, dem ersten Kaiser Chinas, gehört. Nachdem Sie im Hotel eingecheckt haben, können
Sie die beeindruckende Armee heute selbstständig oder mit einer organisierten Exkursion
besuchen. Die Krieger wurden 1974 zufällig von lokalen Bauern entdeckt, die einen Brunnen
gruben. Seitdem gilt die Terrakotta-Armee als eine der wichtigen Ausgrabungen der Welt und ist
eines der kulturellen Highlights einer Reise durch China. Es gibt mehr als 8000 Krieger,
Streitwagen und Musiker, und sie sind alle ein wenig anders anzusehen. Der Gedanke hinter
dieser riesigen Armee war, dass die Soldaten dem Kaiser im Jenseits beistehen sollten. Die Armee
ist in mehreren überdachten Hallen zu bewundern, und das Ausmaß ist wirklich beeindruckend. 

Nachmittags können Sie noch über den Markt für chinesische Medizin und Kräuter schlendern
oder die Große Wildganspagode besuchen. Hier wurden die buddhistischen Texte des
chinesischen Mönchs Xuanzang aufbewahrt, nachdem er sie auf seinen Reisen aus Indien
mitgebracht und übersetzt hat.

7. Reisetag: Peking - Hochgeschwindigkeitszug nach Xi'an 

Sie fliegen nach Lijiang. Diese Stadt liegt auf 2400 Metern Höhe in der Provinz Yunnan, in einer
Landschaft, wo tausend Jahre alte Gletscher allmählich in ein subtropisches Tal übergehen.
Lijiang ist das Wohngebiet der Naxi-Minderheit. Viele ältere Menschen tragen noch die
traditionelle Tracht mit Jacken aus Schafsleder und bestickten Motiven von Bienen und
Schmetterlingen, den Symbolen der Fleißigkeit. 

Lijiang ist einer der wenigen Orte, an denen die ursprüngliche Kultur einer ethnischen Minderheit
so gut erhalten geblieben ist. Die Blutslinie der Familie wird hier von Frau zu Frau weitergegeben,
und nach der Hochzeit zieht der Mann in die Familie der Frau ein. Eine solche matriarchale
Gesellschaft kommt nur noch an wenigen Orten der Welt vor. Obwohl diese Tradition abnimmt,
bleibt in einer traditionellen Naxi-Familie die Frau immer an der Spitze.
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8. Reisetag: Xi'an 

Heute haben Sie die Gelegenheit, Lijiang und die Umgebung zu erkunden. Für einen
wunderschönen Sonnenaufgang mit Blick auf die Berge in der weiten Umgebung sollten Sie früh
aufstehen und den Hügel im Park der schwarzen Drachenquelle erklimmen.

Die Altstadt von Lijiang stammt aus der Zeit der Song-Dynastie (1127 - 1271) und weist eine
einzigartige alte Architektur mit Holzhausen auf. Dieses kleine Zentrum strahlt noch immer die
Atmosphäre von vor Hunderten von Jahren aus. In den letzten Jahren kommen zwar immer mehr
(chinesische) Touristen nach Lijiang, aber wer sich die Mühe macht, etwas weiter als nur das
belebte Zentrum zu schauen, wird sicher belohnt. Schlendern Sie einfach durch das Labyrinth der
Gassen und lassen Sie sich überraschen, wen oder was Sie unterwegs alles entdecken!  

Auch sehr schön: am frühen Morgen zum Markt gehen.

Die herrliche Umgebung von Lijiang lässt sich hervorragend mit dem Fahrrad erkunden, das Sie
überall im Zentrum mieten können. Eine schöne Fahrradtour führt beispielsweise ins
Schäferdorf Baisha.

9. Reisetag: Xi'an / Tagesausflug Hochgeschwindigkeitszug zu den Huashan-Bergen hin
und zurück 

Heute besuchen Sie zunächst die Shizhong-Höhlen bei Shibaoshan. Diese 16 Höhlen enthalten die
am besten erhaltenen buddhistischen Grottenskulpturen der Provinz Yunnan. Die Skulpturen
stammen aus dem 8. bis 13. Jahrhundert und wurden in die Felsen von dem hier lebenden Bai-
Volk gemeißelt. Die Figuren sind hauptsächlich Guanyin, dem Bodhisattva des Mitgefühls,
gewidmet.

Nach diesem besonderen Besuch fahren Sie weiter zum malerischen Dorf Shaxi, das etwa zwei
Autostunden von Shibaoshan entfernt liegt. Dieser ruhige Ort liegt inmitten grüner Täler und ist
eine der am besten erhaltenen Städte entlang der alten Teekarawanenroute. Ein wunderschöner
Ort, um das ländliche Yunnan kennenzulernen.
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10. Reisetag: Xi'an - Hochgeschwindigkeitszug nach Chongqing 

Shaxi ist ein wunderschönes, ruhiges Dorf mit einem authentischen Dorfplatz und vielen
traditionellen Häusern, die noch in ihrem ursprünglichen Zustand sind. Früher lag es an der alten
Teestraße von China nach Tibet. Hier wurden Pferde mit Teetabletten beladen und Karawanen
machten sich auf den Weg durch die Berge nach Tibet. Neben Tee wurden auch andere Waren
wie Salz und Gewürze gehandelt. Die eleganten Häuser der ehemaligen Kaufleute erinnern noch
heute an diese lebhafte Handelsperiode.

In Shaxi scheint die Zeit stehen geblieben zu sein. Hier erhalten Sie einen schönen Eindruck vom
traditionellen Landleben, und die in dieser Region lebende Bai-Bevölkerung ist bekannt für ihre
Gastfreundschaft und ihren herzlichen Empfang. Die Umgebung ist wunderschön: Grüne Täler,
Berge und ruhige Wege machen diese Gegend ideal für Wanderer und Radfahrer. Ein
wunderbarer Ort, um sich vollkommen zu entspannen.

11. Reisetag: Chongqing 

In wenigen Stunden fahren Sie zum Erhaimeer, dem Heimatland des Bai-Volkes. Der bekannteste
Ort hier ist Dali, einst ein wichtiger Handelsplatz an der alten Teeroute von Südchina nach Tibet.
Lange Zeit war Dali die Hauptstadt des Königreichs Nanzhao. Marco Polo soll hier mit den Truppen
von Kublai Khan entlanggezogen sein. Das mongolische Heer beendete das Königreich und
gliederte es in das chinesische Reich ein.

Dali liegt wunderschön am Fuße der Cang-Bergkette, nahe dem großen flachen Erhaimeer. Nicht
weit außerhalb der Stadt stehen drei charakteristische Tang-Pagoden in der Landschaft. Die
Umgebung eignet sich perfekt für Wanderungen, Fahrradtouren und Bootsfahrten. So können Sie
beispielsweise eine wunderschöne Wanderung entlang von Wasserfällen zum im Gebirge
versteckten Zhonghe-Kloster unternehmen.

In den letzten Jahren hat sich Dali zu einer touristischen Attraktion für sowohl chinesische als auch
westliche Reisende entwickelt. Jeder kommt nach Dali, um die herrliche Umgebung zu genießen.
Leider hat dieser Trubel auch zur Folge, dass die charmanten alten Gassen der Stadt nun voll sind
mit Restaurants, Terrassen und Souvenirläden. 

Sie übernachten daher nicht in Dali, sondern im stimmungsvollen Dorf Xizhou. Hier ist es viel
ruhiger als in Dali, und Xizhou selbst ist ein wunderschöner Ort voller weißer, traditioneller Bai-
Häuser. Das malerische Dorf liegt zwischen den Reisfeldern, umgeben vom Erhai-See und den
Cang-Bergen.
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12. Reisetag: Chongqing - Hochgeschwindigkeitszug nach Chengdu 

Heute können Sie den ganzen Tag Dali und die Umgebung genießen. Wir bieten verschiedene
aufregende Ausflüge an. Es ist möglich, in Begleitung eines lokalen englischsprachigen Guides
einen Ausflug zum Erhaimeer zu unternehmen. Es ist eine kurze Fahrradtour zum See, nach der
Sie mit den Rädern auf das Boot gehen. Am anderen UFER des Sees gehen Sie von Bord und
radeln langsam durch einige charakteristische Yi- und Bai-Dörfer zurück nach Dali. Der Guide
erklärt Ihnen unterwegs alles über die Lebensumgebung und die lokalen Bräuche.

Natürlich können Sie auch selbst ein Fahrrad mieten und losfahren, eine Wanderung zu den drei
Dali-Pagoden unternehmen oder einen Markt in einem benachbarten Dorf besuchen. Außerdem
können Sie mit einer Seilbahn in die Berge fahren und dort eine Wanderung unternehmen.

13. Reisetag: Chengdu 

Heute beginnt ein Reisetag für Sie. Sie reisen per privatem Transfer in etwa fünf Stunden
nach Kunming, und von dort fliegen Sie nach Guilin, der Hauptstadt der Provinz Guangxi. Ein
privater Transfer erwartet Sie, um Sie nach Yangshuo zu bringen, das eineinhalb Stunden von
Guilin entfernt liegt. 

Yangshuo liegt am Li-Fluss, mittendrin in der beeindruckenden Landschaft der geformten
Karstberge. Die Erhebungen in der Landschaft tragen fantasievolle Namen wie Schwanenhügel,
Lotosgipfel und Drachenkopf Hügel. Diese besondere Landschaft ist seit Menschengedenken eine
Inspirationsquelle für Dichter und Maler.

Seite 8 von 11



14. Reisetag: Chengdu - Abreise 

Aktivitätstipps:

Die Umgebung von Yangshuo ist ideal für eine Rad- oder Wandertour durch die Landschaft. Sie
können dies auf eigene Faust tun, aber es macht noch mehr Spaß mit einem lokalen Reiseführer,
der Ihnen unterwegs alles über das Leben hier erzählen kann, sowohl früher als auch heute. So
erhalten Sie einen viel reichhaltigeren Eindruck von der Region und ihren Bewohnern.

Eine weitere Empfehlung ist eine Tour mit dem Kanu oder Bambusfloß auf dem Yulong-Fluss,
einem ruhigen Nebenfluss des Li-Flusses und eine schöne Alternative zu den belebteren
Touristenrouten. Sie können auch eine einheimische Familie in einem der umliegenden Dörfer
besuchen, um gemeinsam zu kochen. Dies ist eine einzigartige Möglichkeit, das tägliche Leben
und die Küche Südchinas hautnah zu erleben. Diese Aktivität muss jedoch im Voraus in den
Niederlanden gebucht werden.

Wenn Ihr Hotel keinen Swimmingpool hat, kann Ihnen der Hotelbesitzer sagen, wo Sie im Yulong-
Fluss schwimmen können. Dies ist eine wunderbare Möglichkeit, sich in einer wunderschönen
natürlichen Umgebung abzukühlen.

Bitte beachten Sie: Der Fluss hat eine starke Strömung, schwimmen Sie daher nur an
ausgewiesenen Stellen und nur, wenn dies als sicher erachtet wird.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

07.07.2017 31.08.2018 ✗ 3.095 €

01.01.2026 31.12.2027 ✔ 1.795 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> ÜN in charakteristischen, stimmungsvollen und luxuriösen Unterkünften, inkl. Frühstück
> alle privaten Transfers bei Ankunft und Abreise in jedem Ort
> privater Transfer Lijiang - Shaxi - Xizhou - Kunming
> privater Transfer Guilin - Yangshuo - Ping'an - Guilin
> Zugfahrt Peking - Xi'an auf Basis von Softseat
> Inlandsflüge Xi'an - Lijiang / Kunming - Guilin / Guilin - Shanghai
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> internationale Flugtickets
> sonstige nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke
> optionale Ausflüge
> Eintrittsgebühren für das Ping'an Scenic Area à 10 Euro pro Person
> sonstige Eintrittsgebühren und Trinkgelder
> Aufpreis für die 1. Klasse Zugfahrt Peking - Xi'an (55 €,- p.P.)

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: beliebig 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schützen!  Beim Hin-
und Rückflug für eine Person nach China entstehen klimarelevante Emissionen
in Höhe von 5650 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 130 € unterstützen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR NEPAL  und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 42 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
42 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Tag 1: Ankunft in Shanghai
> Tag 2: Shanghai
> Tag 3: Shanghai - Hochgeschwindigkeitszug nach Peking
> Tag 4: Peking
> Tag 5: Peking
> Tag 6: Peking / Tagesausflug Hochgeschwindigkeitszug nach Tianjin hin und zurück
> Tag 7: Peking - Hochgeschwindigkeitszug nach Xi'an
> Tag 8: Xi'an
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> Tag 9: Xi'an / Tagesausflug Hochgeschwindigkeitszug zu den Huashan-Bergen hin und zurück
> Tag 10: Xi'an - Hochgeschwindigkeitszug nach Chongqing
> Tag 11: Chongqing
> Tag 12: Chongqing - Hochgeschwindigkeitszug nach Chengdu
> Tag 13: Chengdu
> Tag 14: Chengdu - Abreise

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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