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VIETNAM KOMPLETT REISE

Ubernachtung in komfortablen, stilvollen, kleinen und einzigartigen Unterkiinften
100% MaRBarbeit; alle gewlnschten Anpassungen sind mdglich

Programm sorgfaltig zusammengestellt von unseren erfahrenen Reiseexperten
Gut betreut von Anfang bis Ende

Transport mit Privatauto und eigenem Fahrer

Besuchen Sie die Reisfelder und bunten Markte rund um Sapa

Endlose Karstgipfel und Bootstouren in der Provinz Ninh Binh

Kreuzfahrt durch die weniger besuchte Bai Tu Long Bucht bei Halong Bay
Erleben Sie die lebhaften, schwimmenden Markte im Mekong-Delta

Gemitliche und kleine Hotels an hervorragenden Standorten

Die Reise kann selbstverstandlich erweitert und ganz nach Wunsch angepasst werden
24/7 Erreichbarkeit vor Ort

Auf dieser Vietnam komplett Reise besuchen Sie in knapp vier Wochen viele der Héhepunkte

Vietnams. Das Reisetempo ist nicht zu hoch, sodass Sie die verschiedenen Orte gut auf sich
wirken lassen kdnnen. Von Hanoi aus reisen Sie mit einem komfortablen Privatauto und einem
englischsprachigen Guide in norddstlicher Richtung zu den bunten Bergvélkern rund um Sapa und
Bac Ha. Hier besuchen Sie bunte Markte, auf denen wdchentlich verschiedene Bergvélker
zusammenkommen, und unternehmen wunderschéne Wanderungen durch die mit Reisfeldern
gefillten Taler.

AnschlieBend reisen Sie zur bezaubernden Bai Tu Long Bucht, die viel authentischer und weniger
Uberlaufen ist im Vergleich zur Halong-Bucht. Ein Ausgangspunkt abseits des Massentourismus!
Per Inlandsflug reisen Sie zur kaiserlichen Hauptstadt Hue, wo Sie selbstverstandlich die Zitadelle
und die kéniglichen Graber entlang des Parfumflusses besuchen kdnnen. Aber Hue hat mehr zu
bieten! Wie ware es beispielsweise mit einer Fahrradtour durch das Umland oder einem Kochkurs
bei Mr. Thanh und seiner Frau? Die besten Gerichte der viethamesischen Kuche sind dbrigens
(laut vieler Vietnamesen) in Hue zu finden!

Uber den Hai Van Pass mit seinen wunderschénen Ausblicken auf die Kistenlinie erreichen Sie
das malerische Stadtchen Hoi An. Schlendern Sie durch die alten Gassen dieser UNESCO-Stadt,
die heute flr ihre traditionelle Architektur bekannt ist, steigen Sie auf das Fahrrad und entdecken
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Sie das grune Hinterland mit seinen lokalen Dérfern oder entspannen Sie sich an
den nahegelegenen Stranden.

Far den letzten Teil der Reise fliegen Sie nach Ho Chi Minh Stadt, wo Sie gemutlich bummeln
kénnen und in dem lebhaften Viertel Cholon gut essen kénnen. Natirlich darf auch ein Besuch im
machtigen Mekong-Delta nicht fehlen. Hier besuchen Sie schwimmende Markte und alte Stadte
wie Sa Dec. Sie unternehmen Bootstouren auf schmalen Flissen und fahren mit dem Fahrrad Uber
kleine Inseln in diesem lebhaften Delta. Die Reise endet in dem lebhaften Badeort Mui Ne, wo Sie
in einer ruhigen Bucht Gbernachten und in einem herrlichen Hotel direkt am Strand wohnen.

Wollen Sie den Norden Viethams noch intensiver erkunden? Das ist moéglich! Informieren Sie sich
gerne Uber unsere Bau-Elemente fir Nordvietnam. Diese Bausteine lassen sich leicht in lhre
Vietnam Vollstandige Reise integrieren. Fragen Sie einen unserer Reiseexperten nach Rat.

Nachhaltig reisen in Vietnam: Wie machen wir das?

In einigen Orten ist es moéglich, sich fir ein komfortableres Hotel zu entscheiden. Unten finden Sie
unsere Standardhotelauswahl (gute, kleine Mittelklassehotels an schonen Standorten, wo immer
maoglich) und darunter die von uns ausgewahlten Hotel-Upgrades mit den entsprechenden
Aufpreisen.

Anpassungen an der Route und an der Anzahl der Tage sind natirlich moéglich. Wir gestalten lhre
Reise persdnlich 100% maRgeschneidert!

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Ankunft in Hanoi

Sie werden vom Flughafen abgeholt und zu Ihrem Hotel im alten Zentrum von Hanoi gebracht.
Dort haben Sie die Mdglichkeit, diese ehemalige Hauptstadt direkt zu erkunden. Sobald Sie das
Hotel betreten, stehen Sie sofort in der herrlich chaotischen Hektik von Hanoi. Uberall um Sie
herum wimmelt es von Menschen, die Gemuse und Obst von ihren Fahrradern verkaufen,
Gewdurze aus Koérben auf der StraRe anbieten, und natlrlich gibt es zahlreiche kleine Geschafte,
Restaurants und Tempel. Blicken Sie auch einmal nach oben auf die wunderschdne koloniale
Architektur, aber achten Sie auf die Mopeds, die aus allen Richtungen kommen. Vielleicht
mochten Sie sich zunachst ein wenig akklimatisieren und die Stadt aus einer Rikscha betrachten?

2. Reisetag: Hanoi

Hanoi ist die ehemalige Hauptstadt von Nordvietnam. Das Zentrum der Stadt bildet der Hoan-
Kiem-See. Besonders frih am Morgen und spat am Abend ist dies ein wunderbarer Ort, um die
Hektik der Stadt zur Ruhe kommen zu lassen. Auch die Einheimischen kommen hierher, um
Gymnastikibungen zu machen, Spiele zu spielen oder einfach nur ein wenig zu plaudern. Inmitten
des Sees liegt der immer gut besuchte Ngoc Son-Tempel. In der Nahe des Sees befindet sich das
berihmte ,Wasserspuppentheater”, wo Sie eine Vorstellung des vietnamesischen Puppenspiels
ansehen kénnen. Vom See aus gelangen Sie direkt in die Altstadt, ein Labyrinth aus engen
Gassen, voll von hupenden Mopeds, Strallenverkaufern, Passanten, Rikscha-Fahrern und
zahlreichen Geschaften. Hier finden Sie eine Fllle an (preiswerten) vietnamesischen Produkten.

Geschichte erleben? Spazieren Sie entlang der Rander der Altstadt. Hier entdecken Sie alte
franzdsische Villen, die an die koloniale Vergangenheit dieses Juwels Indochinas erinnern.
Besuchen Sie unbedingt den , Tempel der Literatur”, einen wunderschdn im viethamesischen Stil
erbauten Tempel. Einst, im elften Jahrhundert, war dies die erste Universitat des Landes. Und die
Stadt hat noch viele weitere, kleinere Tempel, die einen Besuch wert sind.
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3. Reisetag: Hanoi - Bac Ha / Wandern + Mittagessen

Sie verlassen das pulsierende Hanoi und reisen weiter ins Landesinnere. Langsam verwandelt sich
die flache Landschaft der Delta-Region in ein bergiges Gebiet. Friher am Nachmittag erreichen
Sie Bac Ha, ein kleines, charmantes Dorf. Dort treffen Sie Ihre Familie, bei der Sie heute Abend
Ubernachten werden. Sie schlafen heute Nacht in einem typischen Pfahlhaus, das fur diese
Region charakteristisch ist.

Am Nachmittag unternehmen Sie eine kurze und einfache Wanderung durch das Tal. Eine
wunderbare Méglichkeit, die atemberaubende Umgebung mit ihren terrassierten Reisfeldern und
Bergen zu genieRen. Sie wandern entlang von Wegen, die zwischen den Reis-, Maisfeldern und
Gemiusegarten liegen. Dabei besuchen Sie verschiedene ethnische Dorfer, die im Tal liegen. Die
meisten der Hauser hier sind noch komplett aus Holz gebaut, ohne dass ein einziger Nagel
verwendet wird. Hier lernen Sie unter anderem die Flower Hmong kennen, eine farbenfrohe und
freundliche Bevdlkerungsgruppe aus dem Tal.

Am Ende des Nachmittags kehren Sie zurlck zu Ihrer Gastfamilie, um gemeinsam ein kostliches
Abendessen einzunehmen.

4. Reisetag: Bac Ha / Besuch des Marktes & Wandern + Mittagessen

Heute ist Markttag! Je nach dem Tag, an dem Sie reisen, besuchen Sie einen der vielen bunten
Markte in der Umgebung. Die Einheimischen arbeiten mit einem rotierenden Marktschema: an
jedem Tag der Woche findet irgendwo ein Markt statt. So gibt es am Dienstag den Markt in Coc Ly,
am Mittwoch den Cao Son Markt und am Samstag den Markt von Can Cau. Auf dem Markt wird
Ihnen wirklich die Zeit fehlen, alles zu erfassen. Es ist eine lebendige Atmosphare, voll von
freundlichen Gesprachen, regem Handel, mystischen und wohlriechenden Getranken, dem
Geschrei der Kinder, Zuckerrohr und handgefertigten Textilien. Ein Fest! Auch fur die
Marktbesucher selbst.

Nach dem Besuch des Marktes kehren Sie zu lhrer Unterkunft zurlick, wo ein Mittagessen flr Sie
vorbereitet ist.

Nach dem Mittagessen steht eine Wanderung nach Phec Bung auf dem Programm. Sie wandern
auf einem hugeligen Pfad, der Sie durch die herrliche bergige Umgebung fihrt. Unterwegs
begegnen Sie den Dorfbewohnern, die zu den Hmong gehdren, und wenn Sie méchten, kénnen
Sie sogar bei ihren taglichen Aufgaben helfen. Je nach Saison lernen Sie, wie das Land bestellt
wird, wie Reis, GemuUse und Obst gepflanzt und geerntet wird, oder helfen den Frauen beim
Weben. Sehr wahrscheinlich werden Sie heute auch Mr. Ho treffen, der Sie in das Spiel des Khen
einfuhrt - ein typisches, traditionelles Musikinstrument, das von jungen Hmong-Jungen gespielt
wird, um die lokalen Madchen zu umwerben.

Am Ende des Nachmittags kehren Sie zurlick zu Ihrer Unterkunft und haben eventuell die
Moglichkeit, in der Kiiche zu helfen oder an anderen Aktivitaten teilzunehmen.
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5. Reisetag: Bac Ha - Sapa / Besuch des Marktes & Wanderung im Hoang Lien
Nationalpark + Mittagessen

Am Morgen besuchen Sie erneut einen der wéchentlichen Markte in der Umgebung. Nach dem
Besuch des Marktes werden Sie per Transfer (ca. 3 Stunden) nach Sapa gebracht. Auf 1600
Metern Hohe gelegen, ist Sapa das Zentrum von Nordvietnam. Viele Vélker kommen in die Stadt,
insbesondere die schwarzen Hmong dominieren das StralRenbild. Die Umgebung ist wunderschon,
mit Nebelschwaden Uber den Reisfeldern. Hier kdnnen Sie herrliche Wanderungen unternehmen.

Bevor Sie in Sapa ankommen, steigen Sie in Sin Chai aus fUr eine etwa 4-stiindige Wanderung. Es
ist eine herausfordernde, aber atemberaubende Wanderung durch den Hoang Lien Nationalpark.
Von Sin Chai aus wandern Sie durch majestatische Berge, entlang von Wasserfallen und durch
tiefe Taler, um schlieBlich im Dorf Nam Cang der Roten Dao zu landen. Sie besuchen das Dorf,
lernen die Dorfbewohner kennen und erfahren mit Unterstitzung Ihres Guides mehr Uber ihr
tagliches Leben. Die Roten Dao leben oft in kleinen Dérfern, die am Rand atemberaubender Gipfel
liegen. Sie bewirtschaften Felder, auf denen vor allem Mais und Reis an den steilen Berghangen
angebaut werden. Uber Schotterwege verlassen Sie das Dorf und wandern durch eine
wunderschéne Umgebung mit spektakularen Ausblicken Uiber das Tal, das mit Bambushutten
Ubersét ist, die von den einheimischen Bauern wahrend der Erntezeit als Ubernachtungsorte
genutzt werden. AnschlieBend werden Sie zu lhrer Lodge gebracht, die sich knapp auBerhalb von
Sapa befindet.

Optional k6nnen Sie gegen Aufpreis auch im Topas Ecolodge Gbernachten. Die Topas Ecolodge
wurde auf einem Hugel errichtet und verflgt Gber 33 Bungalows mit herrlichem Blick auf die
Reisfelder und Berge. Zudem gibt es einen Infinity-Pool, ein Spa sowie zahlreiche Wander- und
Radmadglichkeiten.

6. Reisetag: Sapa / Wandern im Hoang Lien Nationalpark + Mittagessen

Am Morgen werden Sie ins Dorf Ta Van gebracht, ein Dorf, in dem hauptsachlich die schwarzen
Hmong leben. Dieses Dorf ist eingebettet inmitten eines wunderschdnen, tiefen Tales, das von
hohen Bergen umgeben ist. Hier beginnen Sie lhre Wanderung von etwa 11 Kilometern (ca. 4
Stunden) durch die atemberaubende Landschaft, Uber terrassierte Felder und felsige Plateaus,
und entdecken das lokale Leben vor Ort. Unterwegs genieRBen Sie ein Picknick-Mittagessen. Uber
einen zickzackenden Weg, vorbei an Reisfeldern und den Doérfern der H'mong und Giay, kehren
Sie zurlck zu lhrer Lodge.
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7. Reisetag: Sapa - Hanoi / iber Hang Da

Am Morgen werden Sie mit dem Auto ins Dorf Hang Da gebracht, das im Muong Hoa-Tal liegt. Von
hier aus unternehmen Sie eine Wanderung durch diese wunderschdne Landschaft. Gelegentlich
mussen Sie einen Anstieg bewaltigen, aber es ist keine anspruchsvolle Tour. Die Wanderung ist
sehr gut fUr jung und alt machbar.

Unterwegs werden Sie regelmafig anhalten, um die Aussicht zu genieRen und in den Ddérfern, die
Sie passieren, zu erkunden. Der Wanderweg beginnt auf einer befestigten StralSe, die von
endlosen Reisfeldern umgeben ist und zu dem Dorf fihrt, in dem die schwarzen H'mong leben.

Die schwarzen H'mong gehdren zur ethnischen Gruppe der ,,H'mong“, die oft in prachtigen
traditionellen Kostimen gekleidet sind. Die H'mong sind die gréflste ethnische Minderheit in ganz

Sudostasien und leben neben Nordvietnam auch in Laos, Thailand und Stdchina. Die schwarzen
H'mong haben ihre eigene charakteristische Tracht und sprechen oft auch eine eigene Sprache.

Nach der Wanderung kehren Sie nach Hanoi zurick, wo Sie am spaten Nachmittag ankommen.
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8. Reisetag: Hanoi - Tam Coc / Radtour & Bootsfahrt + Mittagessen

Am Morgen reisen Sie weiter ins Delta des Roten Flusses in die Provinz Ninh Binh, ein
wunderschdnes Naturgebiet, das aus Karstgebirgen und griinen Reisfeldern besteht. Dieses
Gebiet wird nicht umsonst als das Trockene Halong-Bucht bezeichnet! Nach Ankunft in Tam Coc
werden Sie bei Du Duong abgesetzt und steigen vom Auto auf ein Fahrrad, um eine Radtour durch
das landliche Delta des Roten Flusses zu unternehmen. Sie fahren tber Damme, gelegentlich tUber
Dorfstrallen oder unbefestigte Wege. Die Umgebung bietet IThnen herrliche, weitlaufige
Landschaften und Einblicke in das lokale Leben in alten Dérfern. Nach der Radtour werden Sie
zum Haus von Mr. Minh gebracht, wo ein kdstliches Mittagessen in seinem griinen Garten auf Sie
wartet. GenielBen Sie wahrend des Mittagessens die schéne Aussicht Uber die Reisfelder.

Nach dem Mittagessen werden Sie zu Ihrem Hotel gebracht, und der Rest des Nachmittags steht
Ihnen zur freien Verfigung. Gegen Sonnenuntergang unternehmen Sie eine Bootsfahrt auf einem
traditionellen Sampan. Sie gleiten langsam Uber die ruhigen und idyllischen Fllsse. Sie missen
nicht selbst rudern, sondern werden gerudert. GenieBen Sie unterwegs die schone Landschaft mit
Reisfeldern und Felsformationen. Lassen Sie sich von der friedlichen und ruhigen Umgebung
verzaubern, mit idyllischen Flissen, die mit Wasserlilien, Lotusblumen und hohem Schilf gefullt
sind. Nach der Bootsfahrt gehen Sie an Land und werden zu Ihrem Hotel gebracht.

Sie kénnen sich auch entscheiden, in den kommenden Nachten im Tam Coc Resort zu
Ubernachten. Wunderschén gelegen in der Natur zwischen Reisfeldern, fernab vom Trubel der
Stadt, befindet sich das Tam Coc Garden Resort. Ein Juwel, in dem Gastfreundschaft, Gastronomie
und Romantik mit dem lokalen Bauernleben zusammentreffen. Das Hotel ist im traditionellen
authentischen tonkinensischen Dorfstil erbaut und von Bambuswaldern, Karstgipfeln und
Obstgarten umgeben. Insgesamt gibt es acht geraumige Bungalows, die sich harmonisch in die
lokale Umgebung einfligen. Das Resort verfugt Uber einen Swimmingpool und ein Restaurant, in
dem traditionelle vietnamesische (mit einem Hauch franzdsischer Kiche) Gerichte serviert
werden. Wenn Sie dort Ubernachten moéchten, lassen Sie uns das bitte wissen!
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9. Reisetag: Tam Coc / Besuch von Yen Mac & Radfahren + Mittagessen

Am Morgen besuchen Sie Yen Mac, wo Sie von einer lokalen Familie herzlich empfangen werden.
Sie laden Sie gerne ein, bei ihnen zu Hause zu bleiben. Wenn Sie mdchten, kénnen Sie sogar beim
Gartnern, beim Reis-Anbau und bei der Auslibung lokaler Handwerke helfen. Heute statten Sie auf
jeden Fall dem Bauernmarkt einen Besuch ab. |hr Gastgeber wird Ihnen alles Uber die
verschiedenen Produkte und die Zubereitung typischer vietnamesischer Gerichte erzahlen.
Anschlielend gehen Sie zurick zum Haus der Familie, wo Sie herzlich eingeladen sind, in der
Kliche mitzuhelfen und gemeinsam ein leckeres vietnamesisches Mahl zuzubereiten.

Nach dem Mittagessen unternehmen Sie zusammen mit Ihrem Gastgeber einen Spaziergang
durch das Dorf. Schlendern Sie durch die engen Gassen, besuchen Sie die Dorfpagode und
nehmen Sie die Atmosphare des doérflichen Lebens auf. Tauchen Sie ein in das lokale Leben,
indem Sie beobachten und an Aktivitaten wie Gartnern, Reis-Anbau und dem Erlernen lokaler
Handwerkstechniken teilnehmen.

Am Ende des Nachmittags steht noch eine Radtour mit Ihrem Guide auf dem Programm. Sie
fahren zu schdnen, versteckten Platzen der Umgebung und sehen unter anderem die Jade-
Pagode, das Tal der Sonne und das Coi Khe-Tal, wo hunderte von Karstgipfeln eine einzigartige
Kulisse bilden. Auch die Tempel von Thai Vi, einer der altesten Tempel in Vietham, kommen Sie
vorbei. Der Tempel liegt in einer friedlichen Umgebung, umgeben von Reisfeldern und
Kalksteinbergen. Die originale Steinarchitektur folgt den Prinzipien der dstlichen Geomantie.
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10. Reisetag: Tam Coc - Bai Tu Long Bay

Am Morgen fahren Sie nach Ha Long, dem wichtigsten Hafen Vietnams, der das Delta des Roten
Flusses durchquert und die fruchtbare Lebensader Nordvietnams bildet. Sie fahren vorbei an
bunten Reisfeldern und authentischen Landddrfern. Bei Ankunft an der Pier (um die Mittagszeit)
werden Sie herzlich von der Crew empfangen und gehen an Bord Ihres Holzschiffs. Das Boot
beginnt langsam zu fahren in die unentdeckte Bai Tu Long. GenielRen Sie unterwegs ein koéstliches
Meeresfriuchte-Mittagessen!

Bai Tu Long ist im Vergleich zur Halong-Bucht viel unberihrter und weniger besucht. GenielRen Sie
die wunderschdéne Landschaft mit steilen Klippen und Kalksteinspitzen. Zwischen diesen endlosen
Felsformationen sind verschiedene bunte schwimmende Hauser entstanden, in denen Fischer
leben, die vollig von ihrem taglichen Fang abhangen. Jeden Tag brechen sie frih auf, um hinaus
aufs Wasser zu fahren und verkaufen ihren Fang auf dem Markt auf Cat Ba Island oder am
Festland.

Auch am Nachmittag kénnen Sie die atemberaubende Landschaft genielen, wahrend Sie durch
das auBergewodhnliche Bai Tu Long kreuzen. Entdecken Sie versteckte Lagunen und
schwimmende Hauser und wahlen Sie die Mdglichkeit, selbst zu schwimmen und am Ful’ dieser
Felsen zu kajaken! Am Ende des Tages wird das Boot an einem abgelegenen Ort vor Anker gehen.
Dort haben Sie die Gelegenheit, die kdstliche Kiiche an diesem besonderen Ort zu probieren.
Legen Sie sich am Abend auf das Oberdeck und genieRen Sie den klaren Himmel und den
wunderschénen Sonnenuntergang! Ubernachtung an Bord.

11. Reisetag: Bai Tu Long Bay - Hanoi / Nachtzug nach Hue

Wenn Sie frih aufstehen, kénnen Sie einen magischen Sonnenaufgang Uber der Bai Tu Long
Bucht erleben. Geniellen Sie am Morgen erneut die Schénheit von Bai Tu Long mit seinen rauen
Stranden, Héhlen und schwimmenden Fischerddérfern.

Nach dem Fruhstlck gehen Sie mit einem kleinen Ruderboot auf Entdeckungstour zu einem
Fischerdorf. Dies ist eine einzigartige Gelegenheit, die traditionelle Kultur und die Brauche der
Fischer kennenzulernen. Erkunden Sie eine beeindruckende Hdhle mit Tausenden von Stalaktiten
und Stalagmiten, die zusammen ein wunderschdénes natlrliches Palais bilden. Schwimmen Sie im
kristallklaren Wasser oder kajaken Sie um die aulBergewdhnlichen Kalksteintirme herum. Fahren
Sie langsam zurick zur Pier, umgeben von majestatischen Karstgipfeln. Nach der letzten Mahlzeit
an Bord verlassen Sie das Boot und werden zurlck nach Hanoi gebracht.

Am Abend steigen Sie hier in den Zug nach Hue ein. Selbstverstandlich sorgen wir fir reservierte
Schlafplatze (geteiltes 4-Personen-Abteil*). Gute Nacht!

* Es ist auch moglich, ein privates Abteil im Nachtzug gegen einen kleinen Aufpreis zu
reservieren. Lassen Sie uns wissen, falls Sie dies bevorzugen!
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12. Reisetag: Ankunft in Hue / Transfer zum Hotel und Early Check-in

Konnten Sie ein wenig im Zug schlafen? Sie kommen frih am Morgen am Bahnhof von Hue an.
Ein Fahrer holt Sie ab und bringt Sie zu Ihrem Hotel in der Stadt, wo Sie sofort einchecken kénnen.
Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfugung. Hue.

Hue war lange Zeit die Hauptstadt Viethams zwischen dem 17. und der ersten Halfte des 20.
Jahrhunderts. Es war insbesondere die Hauptstadt der Nguyen-Kaiser der gleichnamigen
Dynastie, die der Stadt Wohlstand und Ansehen verliehen. Zwischen dem 17. und 19. Jahrhundert
wurde von hier aus der grof3te Teil von Stdvietnam regiert. Als der letzte Kaiser Bao Dai 1945
abdankte, wurde die Hauptstadt nach Hanoi verlegt - obwohl die Hauptstadt 1949 wieder nach
Saigon verschoben wurde, mit Bao Dai als voribergehendem ,,Staatsoberhaupt”. Hue fiel 1968
wahrend des Tet-Offensivs den Bombardierungen der Amerikaner und dem Vélkermord durch die
Kommunisten zum Opfer. Die Stadt mit ihren alten Palasten und Gebauden wurde nahezu
vollstandig in Schutt und Asche gelegt. Erst in den letzten Jahren wird wieder Aufmerksamkeit auf
die Ruinen dieser Gebaude (wie das Kaiserliche Palais) gerichtet, und Restaurierungsarbeiten an
diesen alten Gebauden aus den reichen viethamesischen Dynastien haben begonnen.

13. Reisetag: Hue

Ein zusatzlicher freier Tag in Hue. Haben Sie gestern noch nicht alles von Hue gesehen? Dann
machen Sie sich heute auf den Weg! Besuchen Sie heute die berihmtesten und schdonsten
Bauwerke. Unternehmen Sie eine Bootsfahrt Uber den Parfumfluss und sehen Sie die Thien Mu
Pagode, die hdochste Pagode Vietnams. Ein Besuch der Zitadelle darf wahrend lhres Aufenthalts in
Hue nicht fehlen. Diese Zitadelle ist ziemlich grof8 und besteht aus mehreren Teilen. Hier sehen
Sie noch Einschusslécher aus dem Vietnamkrieg. Sind Sie inzwischen Fan der kaiserlichen Kiiche
geworden?! Dann entscheiden Sie sich flr unseren super unterhaltsamen Kochkurs! Gemeinsam
mit Herrn Thanh (einem leidenschaftlichen Koch) besuchen Sie den Dong Ba-Markt, um Zutaten
fur den Kochkurs einzukaufen. Nach dem Besuch des Marktes bereiten Sie zusammen typische
Gerichte aus Hue zu und probieren sie - lecker!

14. Reisetag: Hue - Hoi An / uber den Hai Van Pass

Am Morgen haben Sie noch etwas freie Zeit, bevor Sie nach Hoi An aufbrechen. Sie passieren Da
Nang und den berihmten Hai Van Pass, auch als StralSe Uber die Wolken bekannt. GenieRen Sie
den atemberaubenden Blick Uber die zentrale Kistenlinie. Am Nachmittag kommen Sie in Hoi An
an. Obwohl Hoi An ebenfalls sehr touristisch ist, bleibt es ein schéner Ort und ist unserer Meinung
nach sehr empfehlenswert! Hier gibt es viel zu erleben: unternehmen Sie eine Radtour durch das
Umland, lernen Sie vietnamesisch kochen, gehen Sie gut einkaufen und entspannen Sie am
nahegelegenen Strand.
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15. Reisetag: Hoi'an

Heute haben Sie Zeit, wunderbar durch Hoi An zu schlendern, einzukaufen und zu essen. Ein
idealer Ort, um zum Beispiel Kleidung ganz nach Mal anfertigen zu lassen und Keramik oder
schdne Accessoires fur zu Hause zu kaufen. Das alte Zentrum mit seinen gematlichen Geschaften
sieht einfach so einladend und reizvoll aus!

In Hoi An sollten Sie unbedingt Cao Lau probieren, ein Nudelgericht, das irgendwo zwischen einer
Nudel-Suppe und einem Salat schwebt. Das Gericht besteht aus warmen, breiten flachen Nudeln
in einer Schicht Suppe, garniert mit vielen grinen Gemuse und frischen Krautern, und obenauf
kommt etwas Fleisch. Meistens Schweinefleisch. Ein absoluter Hit! Oder was halten Sie von White
Rose Dumplings? Eine schdn gefaltete gedampfte Teigtasche, geflllt mit Schweinefleisch und
vielen Krautern. Kostlich!

Naturlich kénnen Sie auch wahlen, einfach am nahegelegenen Strand Cua Dai zu entspannen
oder Radtouren durch das vietnamesische Umland zu unternehmen. In Hoi An selbst kénnen Sie
verschiedene schdne alte Hauser, Tempel und Pagoden besuchen. In einigen Hausern kdnnen Sie
eintreten und die reiche traditionelle (chinesisch-vietnamesische) Einrichtung bewundern.

16. Reisetag: Hoi'an

Ein zusatzlicher freier Tag in Hoi An. Sie kénnen die Stadt weiter erkunden oder zum Strand
gehen. Wenn Sie die viethamesische Kiche mittlerweile zu schatzen wissen, empfehlen wir lhnen,
einen Kochkurs zu besuchen, um mehr Uber die kdstliche Kiiche von Hoi An voller frischer Krauter,
Nudeln, Dumplings und frischem Fisch zu lernen. Kulturinteressierte kédnnen gerne an den Ausflug
nach My Son teilnehmen, wo Sie wunderschéne Tempel aus dem Cham-Reich finden.

Ein echter Geheimtipp ist unser neuer Ausflug durch auf dem Land um Hoi An. In Vietnam wird
der Verzehr von biologischen Produkten zunehmend beliebter, aber leider gibt es nur wenige
Bauern in Vietham, die ihr Obst und GemUse nachhaltig anbauen. Wahrend des Ausfluges
begegnen Sie Fab und seiner Familie, die sich zu 100% fir den biologischen Anbau von Gemuse
und Obst einsetzen. Es verspricht, eine unterhaltsame, interaktive und vor allem schéne Radtour
zu werden, bei der Ihnen kdstliche Gerichte serviert werden, die ausschlieBlich mit Gemise aus
eigenem Anbau zubereitet werden.

Seite 11 von 19



17. Reisetag: Flug nach Ho Chi Minh City

Am Morgen werden Sie zum Flughafen Danang gebracht, der etwa 45 Minuten von Hoi An
entfernt ist. Dort nehmen Sie einen Inlandsflug nach Ho Chi Minh Stadt, auch Saigon genannt.

Ho Chi Minh Stadt ist die groBte Stadt Vietnams und hat mehr als 7 Millionen Einwohner. Das
Gebiet, in dem die Stadt heute errichtet ist, wurde zuerst von den Khmer besiedelt. Urspringlich
handelte es sich um ein sumpfiges Gebiet, in dem zwischen dem 1. und 6. Jahrhundert n. Chr. die
Stadt gegrindet wurde. Im 17. Jahrhundert erhielt die Stadt eine erhebliche Zuwanderung von
Chinesen (Hoa), was vielen Handel und wirtschaftliches Wachstum in die Stadt brachte. Von
diesem Zeitpunkt an wurde die Stadt Sai Gon genannt. 1950 grindete der ehemalige Kaiser Bao
Dai seine Regierung in Sai Gon als Reaktion auf das kommunistische Nordvietnam, das von den
Viet Minh ins Leben gerufen wurde. Sai Gon wurde somit die Hauptstadt von Stdvietham. 1976
wurde Sai Gon von den Kommunisten aus dem Norden erobert und in Ho Chi Minh Stadt
umbenannt.

Die Vietnam Reiseroute auf der Karte

18. Reisetag: Ho Chi Minh

Ein freier Tag in Ho Chi Minh Stadt. Sie kdnnen die Stadt auf eigene Faust erkunden und entlang
der imposanten Gebaude aus der franzésischen Kolonialzeit schlendern, oder natlrlich das immer
lebhafte Cholon, das chinesische Viertel voller Tempel, Geschafte und Restaurants, erkunden. Sie
kdnnen sich jedoch auch entscheiden, unsere Stadtfihrung dazuzubuchen, sodass Sie
gemeinsam mit einem Guide einen guten Eindruck von der Stadt erhalten. Alternativ kbnnen Sie
die Stadt auch verlassen und einen Ausflug zu den Cu Chi-Tunneln buchen. Ebenfalls sehr
interessant ist unsere neue historische Stadttour, bei der Sie mit einem engagierten Guide in die
alte Stadt gehen und mehr Uber die Geschichte Viethams sowie die dynamische Entwicklung von
Ho Chi Minh Stadt erfahren.
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19. Reisetag: Ho Chin Minh

Heute Morgen reisen Sie in den Bezirk Cao Lanh in das Mekong Delta. Diese Region ist bekannt flr
ihre Gppigen grunen Reisfelder und ein Netz von kurvenreichen Flissen und Kanalen. Das Mekong
Delta ist eine der faszinierendsten Regionen Vietnams, die es zu besuchen gilt. In diesem riesigen
Gebiet mit Wasserwegen, wo der Mekong uber viele Abzweigungen ins Meer flie3t, wird Uberall
Nahrung angebaut. Der Boden ist hier dufRerst fruchtbar und Uberall finden Sie Obstgarten,
landwirtschaftliche Fladchen, Reisfelder und vor allem viel Betriebsamkeit - sowohl im Inland als
auch auf dem Wasser.

Auf dem Weg nach Cao Lanh machen Sie unterwegs einige Stops. Zuerst besuchen Sie die
charmante alte Kolonialstadt Sa Dec, die bekannt ist fir ihre Blumen- und Bonsaitaler. In dieser
ruhigen Region verbrachte die Schriftstellerin Marguerite Duras ihre Jugend in den 20er und 30er
Jahren. Ihr Roman ,,Der Liebhaber” basiert auf dem Leben hier. Mit Ihrem Guide unternehmen Sie
einen Spaziergang durch die schattigen Gassen in Richtung des Grabes, wo ,der Liebhaber” und
seine Eltern ruhen. Sie besuchen auch einen chinesischen Tempel und spazieren an der Schule
vorbei, an der die Mutter der Autorin unterrichtete. AuRerdem besuchen Sie das ehemalige Haus
von Herrn Huynh Thuy Le, der Hauptfigur in ihrem Buch, sowie die Kien An Cung-Pagode. Dieser
farbenfrohe Tempel wurde zwischen 1924 und 1927 erbaut und 1990 als nationales kulturelles
und historisches Denkmal anerkannt.

Nach dem Mittagessen machen Sie einen kurzen Halt in Tan Quy Dong, einem Blumendorf, in dem
ein ganzes Waldstick voller Blumen und Pflanzen in allen Farben und DUften zu finden ist. In der
Kolonialzeit war Sa Dec bekannt als der Garten von Cochin-China, und heutzutage werden die
meisten Blumen, die auf den Markten in Ho Chi Minh Stadt verkauft werden, immer noch in dieser
Region angebaut.

Danach ist es noch eine Stunde Fahrt nach Cao Lanh, und bei der Ankunft checken Sie in die
Mango Trail Farmstay ein, eine Unterkunft mit agrarischem Nutzgarten, die sich auf den Anbau
von Cat Chu-Mangos (einer Mangosorte, die im Mekong Delta angebaut wird) und die Aufzucht
von Schlangenkopf-Fischen spezialisiert hat. GenieBen Sie eine letzte entspannende Radtour
durch das Dorf, machen Sie einen Spaziergang uUber die Mangoplantage und erfahren Sie alles
Uber die faszinierende Welt der Mangos! Das Abendessen wird heute Abend in der Unterkunft
serviert.
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20. Reisetag: Cao Lanh - Chau Doc / Besuch des schwimmenden Marktes Long Quyen &
Besuch des Tra Su Cajeput-Waldes

Frih am Morgen fahren Sie zum schwimmenden Markt von Long Xuyen - dem zweitgré8ten Markt
im Delta, nach dem Markt von Cai Rang. In dieser Gegend kommen nur wenige Touristen. Steigen
Sie an Bord eines kleinen Bootes und fahren Sie durch kleine Wasserwege, um die Insel Ong Ho
zu erreichen. Hier besuchen Sie das Museum, das dem zweiten Prasidenten der Demokratischen
Republik Vietham gewidmet ist, der im Mekong-Delta aufgewachsen ist.

Dann reisen Sie weiter nach Chau Doc. Nachdem Sie eingecheckt haben, geht es weiter zum Tra
Su Cajeput-Wald, der etwa 20 km von Chau Doc entfernt liegt. Hier unternehmen Sie eine etwa 2-
stindige Tour (zu FuBB und mit dem Boot) durch ein Gebiet von etwa 850 Hektar. Der Wald ist die
Heimat vieler bunt gefarbter Vogelarten und kleinerer Tiere. Halbzeit steigen Sie in ein Sampan,
ein traditionelles Boot, und fahren durch die engen Flisse im Herzen des Waldes. GenieRen Sie
die Vielfalt an Pflanzen, Blumen, tropischen Baumen und den Gesang der Vdgel um Sie herum.

Seite 14 von 19



21. Reisetag: Chau Doc - Ben Tre (Mekong Delta) / Besuch von Mt. Sam

Nach einem frihen FrUhstick bringt Sie ein Besuch zu Mt. Sam, einem wichtigen Pilgerort fir die
Bewohner des Mekong-Deltas. Obwohl der 'Berg' nicht hdher als 230 Meter ist, wird er aufgrund
seiner einzigartigen Prasenz in der flachen Landschaft als Berg bezeichnet. Einmal oben genielRen
Sie den Blick Uber die weitlaufigen Reisfelder, die sich bis nach Kambodscha erstrecken - nur ein
paar Kilometer entfernt. Im Laufe der Jahre wurden hier verschiedene Monumente errichtet,
darunter das Grab von Thoai Ngoc Hau, die Tay An-Pagode und der heilige Tempel von Lady Chua
Xu (eine Beschutzerin, die Uber das Land, die Ernte und die Menschen wacht und oft um ihren
Schutz, Wohlstand und Heilung verehrt wird).

Halbzeit in der Morgen reisen Sie nach Ben Tre - eine der wenigen noch echten entdeckten
Regionen des Mekong-Deltas. Die Umgebung hier ist gepragt von Hunderten von Kokospalmen
und kleinen Kanalen, Flissen, Reisfeldern und (un)befestigten Sandwegen. Bei lhrer Ankunft in
Ihrer Homestay werden Sie herzlich von den gastfreundlichen Gastgebern empfangen. Sie
Ubernachten hier in einer idyllischen Bungalow, gelegen in einem bunten Innenhof, umgeben von
Palmen und Kokosnussbaumen. Im Garten gibt es auch einen AuBenpool, in dem Sie sich nach
einem langen, warmen Reisetag herrlich abkihlen kénnen. Nach einem Willkommensgetrank
haben Sie Zeit, sich zu entspannen. Wenn Sie mdchten, kdnnen Sie am Nachmittag mit einem
Familienmitglied aufs Wasser gehen, um alles Uber die lokalen Fischtechniken zu lernen.
AuBBerdem stehen Ihnen Fahrrader zur VerfiUgung, mit denen Sie die Umgebung erkunden kénnen.
Fahren Sie entlang von Obstgarten und Bauernhéfen und sehen Sie, wie Fischer ihren Fang
einholen.

Verbringen Sie Zeit mit der lokalen Familie, bei der Sie Ubernachten, und genieRen Sie am Abend
ein lokales Dinner. lhre Gastgeberin ladt Sie herzlich in ihre Kiiche ein, wo Sie lernen, lhre
eigenen Banh Xeo (viethamesische Pfannkuchen) zuzubereiten. Neben frisch zubereiteten
Pfannkuchen wird es allerlei Leckereien auf dem Tisch geben, wie karamelisiertem
Schweinefleisch, Fischsuppe, Salad mit Garnelen und Kokosfleisch sowie vietnamesischen
Frahlingsrollen. Schlemmen Sie! GenieBen Sie nach dem Essen ein entspannendes Fulbad aus
lokalen Krautern, bevor Sie zu Bett gehen. Schlafen Sie gut!

22. Reisetag: Ben Tre (Mekong Delta) - Ho Chi Minh Stadt/ Fahrrad- und Bootstour

Der Tag beginnt mit einer 2-stiindigen Fahrradtour durch das Herz des Mekong-Deltas. Sie radeln
durch kleine Dérfer und enge Pfade in Richtung Oc-Insel, gelegen an der Ham Luong River. Hier
nehmen Sie eine Fahre, die Sie ans andere Ufer bringt. GenielRen Sie die Umgebung und erleben
Sie das tagliche Leben der Einheimischen an diesem machtigen Fluss.

Nach dem Mittagessen kehren Sie mit dem Boot zuriick zur Homestay, wo Ihr Fahrer auf Sie

wartet, um Sie zurlick nach Ho Chi Minh Stadt zu bringen. Hier haben Sie einen letzten Abend zur
freien Verflgung.
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23. Reisetag: Ho Chi Minh Stadt - Mui Ne

Heute reisen Sie nach Mui Ne. Mui Ne hat das Gllck, ganz in der Nahe eines sehr langen, breiten
Strandes mit fast schneeweiBem Sand zu liegen. Die Wellen sind hier schén hoch, also surfen Sie
los! Sie kdnnen endlos am langen Sandstrand spazieren gehen, in den vielen Geschaften
gemutlich shoppen und naturlich in den zahlreichen Restaurants kostlich essen. Méchten Sie
etwas anderes? Hinter Mui Ne erstreckt sich ein riesiges Gebiet mit hohen Sanddinen, ein
surreales Bild mitten in Vietham. Beachten Sie jedoch, dass der Strand in den Wintermonaten
deutlich schmaler ist als im Sommer. AuBerdem hat sich Mui Ne in den letzten Jahren zu einem
bekannten Touristenbad entwickelt, beachten Sie dies bitte.

24. Reisetag: Mui Ne

Herrlich entspannen am langen Sandstrand von Mui Ne. Dies ist einer der bekanntesten Badeorte
Vietnams, und das zu Recht. Sie finden hier einen wunderschénen Sandstrand. Tauchen Sie ein in
die groBen Wellen oder machen Sie einen langen Strandspaziergang. Lieben Sie es aktiver? Mui
Ne ist bei Surfern wegen der hohen Wellen beliebt. Etwas ganz anderes? Sie kénnen auch die
hohen Sanddinen hinter Mui Ne erkunden. Hier und da finden Sie sogar idyllische
Teichlandschaften in den Sanddunen. Und naturlich kénnen Sie hier endlos shoppen, loungen und
kostlich viethamesisch essen.

25. Reisetag: Mui Ne - Ho Chi Minh Stadt - Abreise

In 3,5 Stunden kehren Sie zurick nach Saigon und werden zum Flughafen gebracht fur Ihren
Ruckflug nach Hause.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
14.07.2017 31.05.2018 X 2.415 €
01.05.2026 01.05.2034 v 3.075 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

UN in erwdhnten (oder vergleichbaren) Hotels, inkl Frithstiick

Aufenthalt im Mekong Home (Ben Tre) inklusive Frihstlick & Abendessen

2-tagige Kreuzfahrt in der Bai Tu Long Bucht auf einem Holzschiff, inklusive aller Mahlzeiten,
englischsprachiger Bootcrew und Aktivitaten

Privattransfer mit Fahrer und englischsprachigem Guide bei Ankunft in Hanoi

Privattransfer mit erfahrenem Fahrer und englischsprachigem Guide in Nordvietnam (Tag 3 bis
Tag 11)

Privattransfer mit erfahrenem Fahrer und englischsprachigem Guide im Mekong-Delta (Tag 19
bis 22)

Privattransfer mit erfahrenem Fahrer* vom Bahnhof Hue - Hotel

Privattransfer mit erfahrenem Fahrer* von Hue - Hoi An

Privattransfer mit erfahrenem Fahrer* vom Flughafen Ho Chi Minh Stadt - Hotel

Privattransfer mit erfahrenem Fahrer* von Ho Chi Minh Stadt - Mui Ne

Privattransfer mit erfahrenem Fahrer* von Mui Ne - Flughafen Ho Chi Minh Stadt

Nachtzug von Hanoi - Hue (geteiltes 4-Personen-Abteil)

Friher Check-in im Hotel in Hue

erwahnte Ausflige mit englischsprachigen Guides

Eintrittsgebuhren fur die erwahnten Sehenswirdigkeiten & Aktivitaten

Mittagessen gemaR dem Reiseverlauf

24/7 Erreichbarkeit vor Ort

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Flige

Inlandsflug Danang - Ho Chi Minh Stadt

Sonstige nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke

Trinkgelder und Tips

Persdnliche Ausgaben

Eintrittsgeblhren flr Sehenswiurdigkeiten, sofern nicht anders angegeben
Optionale Ausflige

Zuschlag (optional) fur komfortablere Hotels

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: beliebig
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ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Vietnam entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 5880 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 136 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 42 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
42 vor Reisebeginn mdglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Kurzer Reiseplan Vietnam komplett Reise (25 Tage / 24 Nachte)
Tag 1: Ankunft in Hanoi

Tag 2: Hanoi

Tag 3: Hanoi - Bac Ha / Wandern + Mittagessen

Tag 4: Bac Ha / Besuch des Marktes & Wandern + Mittagessen
Tag 5: Bac Ha - Sapa / Besuch des Marktes & Wanderung im Hoang Lien Nationalpark +
Mittagessen

Tag 6: Sapa / Wandern im Hoang Lien Nationalpark + Mittagessen
Tag 7: Sapa - Hanoi / Uber Hang Da

Tag 8: Hanoi - Tam Coc / Radtour & Bootsfahrt + Mittagessen

Tag 9: Tam Coc / Besuch von Yen Mac & Radfahren + Mittagessen
Tag 10: Tam Coc - Bai Tu Long Bay

Tag 11: Bai Tu Long Bay - Hanoi / Nachtzug nach Hue

Tag 12: Ankunft in Hue / Transfer zum Hotel und Early Check-in
Tag 13: Hue

Tag 14: Hue - Hoi An / Uber den Hai Van Pass

Tag 15: Hoi An

Tag 16: Hoi An

Tag 17: Hoi An - Danang - Flug nach Ho Chi Minh Stadt

Tag 18: Ho Chi Minh Stadt

Tag 19: Ho Chi Minh Stadt - Cao Lanh (Mekong Delta) / Besuch von Sa Dec & Tan Quy Dong +
Mittagessen
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Tag 20: Cao Lanh - Chau Doc / Besuch des schwimmenden Marktes Long Quyen & Besuch des
Tra Su Cajeput-Waldes

Tag 21: Chau Doc - Ben Tre (Mekong Delta) / Besuch von Mt. Sam

Tag 22: Ben Tre (Mekong Delta) - Ho Chi Minh Stadt/ Fahrrad- und Bootstour

Tag 23: Ho Chi Minh Stadt - Mui Ne

Tag 24: Mui Ne

Tag 25: Mui Ne - Ho Chi Minh Stadt - Abreise

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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