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Nachweislich nachhaltig reisen:

ASIEN: NEPAL

TREKKING, YOGA & MEDITATION IN MUSTANG

= Trekking und Yoga in ausergewohnlicher Umgebung
> eine wertvolle Auszeit
> Seele baumeln lassen

Diese Reise fluhrt Sie nach Mustang, dem letzten Kénigreich des Himalaya in Nepal. Trekking,
Kultur, Yoga und Meditation - eine Abenteuerreise mit vielen Facetten.

TERMINE UND PREISE ‘

von bis Platze Preis in €
28.04.2018 18.05.2018 X 2.900 €
04.08.2018 24.08.2018 X 2.900 €
08.09.2018 28.09.2018 X 2.900 €

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

Ubernachtung im Doppelzimmer mit Frithstiick in landestypischen Hotels der Mittelklasse in
Kathmandu und Pokhara

Inlandsfliige Pokhara - Jomsom - Pokhara - Kathmandu sowie erforderliche Transfers
Ubernachtung mit Vollpension (ohne kalte Getranke und ohne Alkohol) im Doppelzimmer in
Jomsom und Muktinath, ansonsten Ubernachtung in Lodges wahrend des Trekkings
Besichtigungen gemafl Programm

Notwendige Eintrittsgelder

Deutschsprachige Reiseleitung

Deutschsprachige Yogaeinheiten

Dreistindiges Ayurveda-Programm

Mustang- und Trekkingpermits

Betreuung durch die lokale Agentur in Nepal

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationaler Flug
* Mittagessen und Abendessen (auller beim Trekking) sowie Getranke und Alkohol
¢ Visumkosten fur Nepal ca. US$ 45,00 (Gultigkeit 30 Tage ab Ausstellungsdatum)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 15

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 10%

Falligkeit der Restzahlung: 14 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
30 vor Reisebeginn mdglich.

Bei Flugdestinationen wird entsprechend bei Buchung informiert, ob der Flug bereits gebucht
werden kann oder nicht.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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