
ASIEN: INDONESIEN

URLAUB FÜR DIE SINNE IM BALI MANDALA
> + direkt am Meer
> + Yoga, Spa, Ausflüge
> + deutsche Leitung

Paradiesisch ist das Bali Mandala mit seinem tropischen Garten direkt am
indischen Ozean gelegen. Die Lage im größten Palmenhain Balis, die kraftvolle
Stille und die traditionsreiche Umgebung nahe des Ortes Bondalem ladem zum
Loslassen, Entspannen und Verweilen ein.

REISEDETAILS
1. - 14. Reisetag: Zum Inhalt 

Ihr Urlaubspaket

Wellness Paket mit 12 Behandlungen (bei Aufenthalt 14 Nächte)
Sie wählen zwischen balinesischer Massage, Aromatherapie, Lomi Lomi, Ayurvedische
Massage, kombinierte Ganzkörpermassage, Blütenbad, das traditionelle Mandi Lulur,
Haarbehandlungen und Gesichtskosmetik.
In Ihrem Urlaubspaket sind inkludiert:

eine Mandi Lulur Behandlung o
eine ayurvedische Behandlung

Veranstalter dieser Reise:
Indigourlaub GmbH
Ecklweg 4
4040 Linz
+43 732272810, +49
86219024140
+43 732 210022 1880
office@indigourlaub.com

Nachweislich nachhaltig reisen:
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10 weitere einstündige Behandlungen nach Wahl
8 Yoga Einheiten
täglich Meditation

Bali – Insel der Götter und Dämonen
Die zu Indonesien gehörende Insel Bali liegt im indischen Ozean. Den Besucher erwarten
eine exotisch-prachtvolle Vegetation, das azurblaue Meer, gastfreundliche Einheimische,
zahlreiche Ausflugsmöglichkeiten und eine reichhaltige, faszinierende Kultur. Bali, die
„Insel der Götter und Dämonen“, ist die tempelreichste Insel Indonesiens. Besucher sind
mehr als willkommen, an Tempelfesten und Ritualen teilzunehmen. Eine tolle Gelegenheit,
mehr über Land und Leute zu erfahren.
Viele Bali-Kenner schwärmen von einer ganz besonderen Energie auf der Insel, die sowohl
tiefe Entspannung als auch die Begegnung mit sich selbst fördert. Nicht umsonst wählte Liz
Gilbert, im Film „Eat, Pray, Love“ von Hollywood Schauspielerin Julia Roberts dargestellt,
Bali als Ort der Suche nach innerem und äußerem Glück. Und sie ist nicht die einzige, die
auf Bali fündig wurde.
Das Bali Mandala liegt an der klimatisch begünstigten Nordküste Balis, inmitten eines
Palmenhains, direkt am Meer. Der kleine Ort Bondalem ist zu Fuss in etwa 10 Minuten
erreichbar. In der Tempelanlage des Ortes finden laufend Tempelfeste statt, zu welchen
auch Urlauber herzlich willkommen sind. Eine faszinierende Gelegenheit, um die Kultur und
die Bräuche der Balinesen kennen zu lernen.
Die Zimmer im Bali Mandala sind auf unterschiedliche Bungalows aufgeteilt. Im SPA
Bereich können Sie sich mit Massagen, Blütenbäder oder der berühmten Mani Lulur
Behandlung verwöhnen lassen.
Im Restaurant mit fantastischem Blick übers Meer genießen Sie die Mahlzeiten in
Buffeform.

Die Anreise ist an jedem Wochentag möglich, die Aufenthaltsdauer beträgt 7 bzw. 14
Nächte – Buchung von Verlängerungsnächsten ist möglich. Linienflüge mit Qatar Airways,
Emirates und vielen anderen renommierten Fluglinien bieten tägliche Flüge von Europa
über Doha o.ä. nach Bali (Denpasar) an.
Die Gebühr für das Visum wurde für die meisten Europäischen Länder u.a. Deutschland,
Österreich, Schweiz abgeschafft.

Ihr Urlaubsort - Bali Mandala Resort 

Das Bali Mandala Resort an der Nordküste Balis In der Nähe von Bondalem, an der Nordküste
Balis, liegt das Resort umgeben vom Indischen Ozean und tropischen Fruchtgärten im größten
Kokospalmenwald Balis. Ein exotischer Garten Eden direkt am Meer, der zum Loslassen,
entspannten Verweilen und Einstimmen auf sich selbst einlädt. Die idyllische Anlage in typisch
balinesischem Stil verfügt über 11 ganz individuell gestaltete, liebevoll eingerichtete Bungalows
mit insgesamt 30 Betten, einem als Oktagon erbauten 140 qm großen, tempelartigen
Seminarraum. Auf der Liegewiese unter schattigen Bäumen kann man den Blick übers Meer
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schweifen lassen, den Fischern zuschauen oder einfach nur träumen. Ein großer Süßwasserpool
bietet kühle Erfrischung oder eignet sich zu entspannender Wassermassage (Watsu). Das
Restaurant liegt erhöht, direkt am Lavastrand und erlaubt einen weiten Blick über das Meer. Die
reichhaltigen, sehr gelobten Mahlzeiten werden am Buffet serviert und sind stets frisch zubereitet.
Sonnengereifte Früchte, der weltberühmte balinesische Reis, Kokosnüsse, Tofu, Huhn und Fisch,
sowie naturbelassenes Gemüse gehören zum Speiseplan, der selbstverständlich auch
vegetarische Küche bietet. Heisse Getränke, Cafe, Tees und Wasser sind im Preis inbegriffen und
stehen ganztägig gratis zur Verfügung. Kuchen, Snacks, Café Latte, Espresso, Softdrinks, Weine
und Bier gekühlt zum Verkauf. Gäste, die einen Verwöhnurlaub oder therapeutischen
Kuraufenthalt geniessen wollen, sind im Bali Mandala bestens aufgehoben. In der balinesischen
Wellness-Spa, einem wunderschönen Ort der Ruhe und Entspannung, können sich Gäste von Kopf
bis Fuss verwöhnen lassen. Ein hervorragend ausgebildetes Team bietet u.a. folgende
Behandlungen an: Eine Stunde Ganzkörpermassage mit essentiellen Ölen Mandi Lulur, eine
balinesische Massage Spezialität, inkl. Blütenbad Blütenbad Lomi-Lomi Massage Ayurvedische
Massage Aromatherapie Massage Fuss-Reflexzonen-Massage Verschiedene Facials Kopfmassagen
mit Haar-Cremebad Therapeutsiche Einzelsitzungen Im Gegensatz zum Süden ist das Meer im
Norden der Götterinsel eher sanft und zum Baden auch für Kinder ideal. Das Wasser ist mit 28 -
30 Grad das ganze Jahr über angenehm warm und lädt zum Schnorcheln am neu endeckten und
nah gelegenen Korallenriff Langsunn ein. Das beruhigende Rauschen des Meers wirkt
besänftigend wie eine Meditation. Der sehr mineralreiche, schwarze Lavastrand fördert die
Regeneration von Knochen, Gelenken und den Flüssigkeitssystemen. Mit kleinen, typisch
balinesischen Fischerbooten können die Gäste morgens aufs Meer hinaus fahren, den
Sonnenaufgang erleben, die tropische Bergkulisse bestaunen und - was zwar nicht immer
garantiert werden kann, aber fast immer gelingt: den Delphinen beim anmutigen Spiel zuschauen
- ein unvergessliches Erlebnis. Tauchen & Schnorcheln Seit 2009 steht das nur 200 Meter vor dem
Bali Mandala gelegene Hausriff unter dem besonderen Schutz von "Reef Check", einer
internationalen Organisation, die den aussergewöhnlichen Artenreichtum unserer
Unterwasserwelt ausgezeichnet hat. Es wurden Bojen gesetzt und eine kleine, lokale Tauchbasis
bietet für erfahrene Taucher Tauchgaenge direkt vom Bali Mandala aus an. Aber schon beim
Schnorcheln im 29 Grad warmen Wasser gleich vor der Haustüre kommt man auf seine Kosten
und kann mit ein wenig Glueck seltene subropische Fische in wunderschönen Korallengaerten
bewundern. In der Nähe befinden sich ausserdem die bekannten Tauchorte Tulamben und Amed,
und schon 10 km in westlicher Richtung befindet sich ein Tauchresort, das sich für
Tagesausfluege sehr anbietet. In der Resort-Boutique finden Gäste eine liebevoll
zusammengestellte Auswahl an geschmackvoller und bequemer Kleidung, Sarongs, Kunstgewerbe
und praktischen Kleinigkeiten. Telefon, Fax und kostenloses WLAN stehen zur Verfügung. Das Dorf
Bondalem, nur zehn Gehminuten entfernt, hat etwa 5.000 Einwohner. Es liegt, wie die meisten
balinesischen Dörfer nicht direkt an der Küste, sondern aus Respekt vor den Meeresgöttern
landeinwärts am Fuß der Berge. Hier arbeiten die Menschen in ihren Gärten und sind mit
Fischfang und Handwerk beschäftigt. Es gibt einen Markt, viele kleine Imbissläden (Warungs) und
vier Tempel, in denen regelmäßig zu Vollmond und auch vielen anderen Gelegenheiten
Zeremonien stattfinden. Von Bodalem kann man mit den Bemo, örtlichen Minibussen, zu einem
nahgelegenen Wasserfall oder auch in die Bezirkshauptstadt Singaraja fahren. Ansonsten kann
das Resort gerne verschiedenen Tagestouren mit Auto und Fahrer organisieren. Die medizinische

Seite 3 von 6



Versorgung ist gut. In Bondalem und Nachbarorten gibt es Krankenstationen, in Singaraja
Kliniken. Der Standard im Bereich Gesundheitswesen auf Bali entspricht dem europäischen, wenn
man bereit ist dafür zu bezahlen! Manche Privatkliniken sind leider ausschließlich für Touristen
zuständig. Daher unbedingt eine gute Reisekrankenversicherung abschließen. In wirklich
lebensbedrohlichen Notfällen stehen in Singapore weltbeste Spezialkliniken zur Verfügung. Das
Bali Mandala ist mit einer ausgezeichneten homöopathischen Apotheke ausgestattet, mit der fast
alle im Urlaub möglicherweise auftretenden Erkrankungen bestens behandelt werden können Das
Bali Mandala akzeptiert auch Kreditkarten als Zahlungsmittel (+2,5% tax). Im Resort kann man
Bargeld und Traveller Checks in kleinen Mengen tauschen. Die nächsten Banken befinden sich in
Singaraja. Money Changer in Lovina. Rechnungen können in Euro, USD oder Rupiah bezahlt
werden. Hinweis: Für Europäer ist es nicht ratsam mit Dollars oder Dollar-Travellerschecks
einzureisen, da der Euro auf Bali günstiger gehandelt wird. Ausserdem wechseln die meisten
Banken bestimmte Serien von Dollarnoten nicht, da in diesen Serien asiatische Dollarfälschungen
aufgetaucht sind.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

16.01.2016 30.01.2016 ✗ 0 €

23.01.2016 06.02.2016 ✗ 0 €

30.01.2016 13.02.2016 ✗ 0 €

06.02.2016 20.02.2016 ✗ 0 €

13.02.2016 27.02.2016 ✗ 0 €

20.02.2016 05.03.2016 ✗ 0 €

27.02.2016 12.03.2016 ✗ 0 €

05.03.2016 19.03.2016 ✗ 0 €

12.03.2016 23.03.2016 ✗ 0 €

26.03.2016 09.04.2016 ✗ 0 €

29.03.2016 02.04.2016 ✗ 0 €

02.04.2016 16.04.2016 ✗ 0 €

09.04.2016 23.04.2016 ✗ 0 €

16.04.2016 30.04.2016 ✗ 0 €

23.04.2016 07.05.2016 ✗ 0 €

30.04.2016 14.05.2016 ✗ 0 €

07.05.2016 14.05.2016 ✗ 0 €

05.06.2016 19.06.2016 ✗ 0 €

11.06.2016 25.06.2016 ✗ 0 €

18.06.2016 02.07.2016 ✗ 0 €

25.06.2016 09.07.2016 ✗ 0 €
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02.07.2016 16.07.2016 ✗ 0 €

09.07.2016 23.07.2016 ✗ 0 €

16.07.2016 30.07.2016 ✗ 0 €

23.07.2016 06.08.2016 ✗ 0 €

30.07.2016 13.08.2016 ✗ 0 €

06.08.2016 18.08.2016 ✗ 0 €

27.08.2016 10.09.2016 ✗ 0 €

03.09.2016 17.09.2016 ✗ 0 €

10.09.2016 24.09.2016 ✗ 0 €

17.09.2016 01.10.2016 ✗ 0 €

24.09.2016 08.10.2016 ✗ 0 €

01.10.2016 15.10.2016 ✗ 0 €

08.10.2016 22.10.2016 ✗ 0 €

15.10.2016 29.10.2016 ✗ 0 €

22.10.2016 05.11.2016 ✗ 0 €

29.10.2016 12.11.2016 ✗ 0 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Inkludierte Leistungen:
> - 7 Nächte Bali Mandala
> - Vollverpflegung
> - 6 Wellness Behandlungen nach Wahl (davon eine zweistündige Behandlung)
> - 4 Yoga Einheiten
> - täglich Meditation
> - Transfer ab/bis Flughafen Denpasar
> Inkludierte Leistungen:
> - 14 Nächte Bali Mandala
> - Vollverpflegung
> - 12 Wellness Behandlungen nach Wahl (10 einstündige, 2 zweistündige Behandlungen)
> - 8 Yoga Einheiten
> - täglich Meditation
> - Transfer ab/bis Flughafen Denpasar
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TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 1 
Maximalanzahl von Personen: beliebig 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 10%
> Fälligkeit der Restzahlung: 14 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
30 vor Reisebeginn möglich.

> Bei Flugdestinationen wird entsprechend bei Buchung informiert, ob der Flug bereits gebucht
werden kann oder nicht.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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