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EUROPA: ESTLAND
OSTERWOCHE FUR FRAUEN IN ESTLAND

UNESCO-Altstadt von Tallinn
Kreativviertel Noblessner & Telliskivi
Freilichtmuseum Rocca al Mare
Wanderung im Viru-Hochmoor
Fischerdorfer & Gutshof Palmse
Jagala-Wasserfall

Tag zur freien Gestaltung

Estland ist ein Land der Gegensatze - gepragt von einer bewegten Geschichte zwischen Ostsee,
Skandinavien und Russland und zugleich eine der modernsten digitalen Gesellschaften Europas.
Im Zentrum steht Tallinn: eine Stadt, die mit ihrer mittelalterlichen Altstadt zum UNESCO-
Welterbe zahlt und gleichzeitig fur zeitgendssische Kultur, Start-up-Geist und lebendige
Kreativviertel bekannt ist.

Diese Osterreise fuhrt uns in eine Region, die Altes und Neues in bemerkenswerter Weise
verbindet. Gemeinsam durchstreifen wir die engen Gassen und Platze Tallinns, besuchen Kirchen,
Markte und Museen, aber auch urbane Raume wie Noblessner oder Telliskivi, in denen Kunst und
Unternehmer:innentum heute den Ton angeben. Zugleich bleibt Zeit, die kulinarischen Seiten
Estlands kennenzulernen und Gesprache lber Alltag, Geschichte und Gegenwart dieses kleinen
baltischen Landes zu fuhren.

Nach den Tagen in Tallinn wechseln wir die Perspektive und verbringen Zeit im Lahemaa-
Nationalpark - einer der altesten Schutzgebiete Europas. Weite Moore, stille Walder,
Ostseestrande und barocke Gutshauser zeigen hier ein Bild von Estland, das von Naturkraft und
Kulturgeschichte gleichermaBBen gepragt ist. Wir wandern mit Moorschuhen durch das Viru-
Hochmoor, besuchen alte Fischerddrfer und lernen Gutshauser kennen, die von der wechselvollen
Geschichte des Adels im Baltikum erzahlen.

Unterkiinfte
In Tallinn Ubernachten wir im historischen Hotel St. Barbara. Das Haus liegt zentrumsnah,

wenige Gehminuten von der Altstadt entfernt. Es verfugt Uber Einzel- und Doppelzimmer mit
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https://stbarbara.ee/en/

Bad/WC, ein Fruhstlcksrestaurant sowie alle grundlegenden Annehmlichkeiten fir einen kurzen
Aufenthalt.

Im Lahemaa-Nationalpark ist das Vihula Manor unsere **** Unterkunft. Der historische Gutshof

aus dem 16. Jahrhundert wurde umfassend renoviert und umfasst mehrere Gebaude mit
Gastezimmern, Restaurant und Spa-Bereich. Die Lage inmitten des Nationalparks bietet einen
direkten Bezug zur Landschaft und zur Kulturgeschichte der Region.

REISEDETAILS

1. Reisetag: 1. Tag: Anreise & erste Eindriicke von Tallinn

Nach der Ankunft am Flughafen Tallinn werden wir von unserer deutschsprachigen Reiseleiterin
begrift und ins Hotel St. Barbara gebracht. Das traditionsreiche Haus liegt nur wenige Schritte
von der Altstadt entfernt - ideal fir erste Erkundungen. Am Nachmittag spazieren wir durch
das UNESCO-geschiitzte Zentrum mit seinen engen Gassen und Backsteinfassaden. In der
Markthalle kosten wir verschiedene Brotsorten, bevor wir den Tag bei einem gemeinsamen
Abendessen beschlieRen.

2. Reisetag: 2. Tag: Tallinns Altstadt und moderne Seiten

Der Tag beginnt mit einem Rundgang durch die Altstadt. Vom Domberg mit Dom und Alexander-
Newski-Kathedrale fuhrt der Weg hinunter in die Unterstadt mit Rathausplatz, Ratsapotheke und
St. Nikolai Kirche. Danach besuchen wir Kadriorg, das barocke Viertel mit Palast und

Gartenanlagen. Am Nachmittag wechseln wir in ein anderes Tallinn: Das Hafenareal Noblessner
mit seinen restaurierten Werfthallen steht heute fur Streetart, Galerien und moderne Architektur.
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3. Reisetag: 3. Tag: Rocca al Mare und Ankunft im Lahemaa-Nationalpark

Vor den Toren der Stadt besuchen wir das Freilichtmuseum Rocca al Mare. Hier vermitteln
Bauernhauser, Schule, Kirche und Fischerhitten ein anschauliches Bild vom landlichen Leben
vergangener Jahrhunderte. AnschlieBend fahren wir in den Lahemaa-Nationalpark.

Der alteste Nationalpark Estlands umfasst 725 km? mit dichten Waldern, endlosen Moorflachen
und einer abwechslungsreichen Ostseektiste. Nur wenige kleine Doérfer liegen in der weiten
Landschaft, weshalb viele Strande selbst im Sommer menschenleer bleiben. Alte Wege und
Straen durchziehen das Gebiet und machen es seit jeher gut zuganglich - zu Fu8, mit dem Rad
oder im Auto.

Das Vihula Manor, ein sorgfaltig restaurierter Gutshof mit weitlaufigem Gelande, ist fir zwei
Nachte unser Zuhause. Nach dem Check-in bleibt Zeit fir einen Spaziergang durch den Park oder
den Besuch des Spa-Bereichs, ehe wir im Herrenhaus zu Abend essen.

4. Reisetag: 4. Tag: Wanderung im Viru-Hochmoor

Am Morgen fuhrt eine Wanderung mit Moorschuhen durch das Viru-Hochmoor. Die stillen
Weiten, die Spiegelungen in den Moorseen und die besondere Vegetation pragen dieses
Landschaftsbild. Zum Mittag erwartet uns ein Landgasthof mit typischen Gerichten. Am
Nachmittag bleibt die Wahl: ein Spaziergang am Ostseestrand oder Ruhe im Hotel. Wer mag,
kann am Abend an einem optionalen Vodka-Workshop im Gutshofmuseum teilnehmen.

5. Reisetag: 5. Tag: Fischerdorfer, Gutshauser & Wasserfall

Wir folgen der KUste: Das kleine Fischerdorf Altja und das Kapitansdorf Kdsmu geben Einblicke in
die maritime Vergangenheit Estlands. Im Anschluss besichtigen wir den barocken Gutshof
Palmse. Auf dem Ruckweg halten wir am Jagala-Wasserfall, dem breitesten des Landes. Am
Nachmittag erreichen wir Tallinn. Dort besuchen wir das kreative Viertel Telliskivi, ein Zentrum
fUr Galerien, Cafés und Design, und schliefen den Tag mit der Ausstellung im Fotografiska ab.

6. Reisetag: 6. Tag: Tag zur freien Gestaltung

Der Tag bietet Raum fiir eigene Interessen: Spaziergange, Museen, Cafés. Alternativ bietet sich
ein Ausflug nach Haapsalu mit seiner Kurstadt-Atmosphare und Bischofsburg an, verbunden mit
einem Abstecher in den Matsalu-Nationalpark, einem bedeutenden Vogelschutzgebiet. In Tallinn
selbst lohnt sich das Estnische Kunstmuseum, das PoCo Pop Art Museum, eine geflhrte
Fahrradtour durch die Stadt, das Tallinner Wasserflugzeugmuseum (ja wirklich :-)) oder unbedingt
nochmal der Markt am Baltischen Bahnhof. Auch die Nachbarin Helsinki liegt nur eine einstindige
Fahrfahrt entfernt. Nah genug flr einen Tagesausflug.

7. Reisetag: 7. Tag: Abreise oder individuelle Verlangerung

Nach dem Frihstick im Hotel erfolgt der Transfer zum Flughafen - je nach Flugzeit.
Flr eine individuelle Verlangerung, erstellen wir Euch gerne ein Angebot.
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

01.04.2026 07.04.2026 v 1.690 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

6 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Bad/WC oder DU/WC in den genannten Hotels
6x Frihstlck, 1 Mittagessen, 2x Abendessen

durchgehende Deutsch sprechende Reiseleiterin

Minivan oder Minibus

Alle Eintritte und Aktivitaten laut Programm

Marktbesuch mit Brotverkostung

Moorwanderung mit Moorschuhen

Besuch der Ausstellung Fotografiska

Besuch des Freiluftmuseum Rocca al Mare inkl. Fihrung

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise

weitere Mahlzeiten und Getranke
Foto- und Videogebtlhren
Trinkgelder

Reiseversicherungen

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

WEITERE INFOS
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Reiseleiter/innen

Triin Asi

Triin Asi ist waschechte Estin. Sie kreiert und organisiert nicht nur Reisen, sie leitet sie auch
selbst - und das mit einem groBen Fundus an Wissen tber und enormer Begeisterung fir ihr
Heimatland. Egal ob Sommer oder Winter - drauf8en zu sein ist flr die Estinnen und Esten ein
zentraler Teil ihres Lebens. So kann sich Triin fur alle Outdoor-Aktivitaten begeistern und geht
mit Vorliebe wandern. lhre grosse Leidenschaft ist Seekayakfahren im Sommer und Skilanglauf
im Winter. lhr Faible firs DrauRensein ist ansteckend!

Generelle Hinweise

RUcktritts- und Zahlungsbedingungen

»Diese Reise wird von Finnspirit Reisen veranstaltet. Alle Zahlungen, Ricktritts- und
Stornobedingungen richten sich nach den AGB von Finnspirit Reisen.

Anzahlung: spatestens 10 Werktage nach Rechnungserhalt (20% des Reisepreises)

Restzahlung: spatestens 28 Tage vor Reisebeginn (80% des Reisepreises)

Ricktritt: gemaB Finnspirit AGB.

Flug-, Hotel- und Programmanderungen

Anderungen, die den Charakter der Reise nicht beeintrachtigen, bleiben vorbehalten. Gleiches
gilt far Flug-, Hotel- und Programmanderungen bei vergleichbarem Leistungsumfang.Wir sind
stets bemuht, die Reise wie beschrieben durchzufiihren. Dennoch kénnen veranderte
Flugplane, klimatische Bedingungen, infrastrukturelle Probleme oder andere unvorhersehbare
Ereignisse zu Anpassungen flihren - beispielsweise zu Anderungen des Tagesablaufs, einer
Umstellung der Programmtage oder einer alternativen Unterbringung.Die Teilnahme an
optionalen Aktivitaten erfolgt auf eigene Verantwortung. Bei Beschwerden oder Problemen im
Rahmen solcher Aktivitaten wende Dich bitte direkt an den jeweiligen Veranstalter, bei dem die
Leistung gebucht wurde.

Mobilitats- und sonstige gesundheitliche Einschrankung

Fur Frauen mit eingeschrankter Mobilitat oder sonstigen gesundheitlichen Einschrankungen ist
diese Reise evtl. nicht durchgangig geeignet. Kontaktiere uns einfach und wir kldren gerne in
jedem Einzelfall, ob wir diese Reise fur Dich moéglich machen kénnen. Letzteres ware unser
grofBer Wunsch und unser Ziel.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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