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AFRIKA: AGYPTEN

AUF EINEM SEGELSCHIFF, PER RAD UND KAMEL
ENTLANG DES NILS

Mit einer Insiderin unterwegs

Grand Egyptian Museum

Tempel von Isis, Hatschepsut, Neferati u.a.

FUhrung mit einer Archaologin

4-tagige Fahrt auf nostalgischen Segelschiff
Felukkenfahrt zu kleinen Inseln mit Picknick

Radeln durch Palmenhaine zu saidischen Bauererinnen
Besuch bei Nubierinnen und Hennataoo

Bootstour auf dem Nassersee

Das Alte Agypten, der Nil und der Zauber Nubiens - auf dieser besonderen Frauenreise entdecken
wir die groRen Kulturschatze zwischen Luxor, Assuan und Kairo, erleben Agypten aber gleichzeitig
auch ganz nah, persénlich und manchmal auch abseits der klassischen Reiserouten. Zwischen
monumentalen Tempeln, jahrtausendealten Grabern und den berihmten Pyramiden von Gizeh
begegnen wir immer wieder auch dem heutigen Agypten: auf bunten Markten, bei Begegnungen
mit nubischen Frauen, bei Tee unter Palmen oder beim Gesprach mit Bauerinnen am Nil.

Ein besonderer H6hepunkt unserer Reise ist die mehrtagige Fahrt auf einer komfortablen
Dahabeya - einem nostalgischen Segelschiff nur fir unsere kleine Frauengruppe. Entschleunigt
gleiten wir Uber den Nil, genieBen Sonnenuntergange an Deck und erleben die Landschaft so
ruhig und atmospharisch, wie Reisende sie schon vor Uber hundert Jahren beschrieben haben.
Dazu kommen viele aullergewdhnliche Momente: eine Radtour durch Palmenhaine, Henna-
Tattoos bei nubischen Frauen, eine Felukkenfahrt durch die Insellandschaft Assuans oder ein
Abend im Basar von Kairo. Eine Reise voller Geschichte, Begegnungen und Nilmagie.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: 1. Tag: Anreise

Heute reisen wir individuell nach Luxor an. Gerne sind wir Euch bei der Planung behilflich und
versuchen, soweit es geht, eine gemeinsame Anreise zu organisieren. Am Abend wird uns unsere
Reiseleiterin Juta Brasch am Flughafen empfangen und uns anschlieBend ins schéne Iberotel in
Luxor begleiten.

Unterkunft: |berotel Luxor

2. Reisetag: 2. Tag: Besuch des Luxor Tempels

Am Morgen schlendern wir Uber einen traditionellen Wochenmarkt, auf dem die Bauerinnen der
Umgebung ihre frischen Waren verkaufen. Schon jetzt dirfen wir uns auf das kdstliche frisch
gebackene Brot freuen - am besten zusammen mit einem kraftigen Tee und dem typischen
braunen Zucker.

Am Nachmittag besuchen wir den beeindruckenden Luxor-Tempel, bevor wir den Abend bei
einem gemeinsamen Dinner im Souq ausklingen lassen. Naturlich bleibt auch Zeit, durch die
Gassen zu bummeln und vielleicht die eine oder andere Kleinigkeit einzukaufen. Unser Tipp:
Unbedingt die herrlich siBen Dattelkekse probieren.

Unterkunft: Iberotel in Luxor
3. Reisetag: 3. Tag: Karnaktempel und Radtour durch Palmenhaine

Am Vormittag erwartet uns mit dem Tempel von Karnak einer der groRen Héhepunkte unserer
Reise. Die gewaltige Tempelanlage erstreckt sich Gber rund 1,5 Kilometer Lange und beeindruckt
mit monumentalen Saulenhallen, Pylonen und Obelisken. Viel ist Gber Karnak geschrieben worden
- doch die tatsachliche Atmosphare dieses Ortes, seine GrofRe und Ausstrahlung, lasst sich kaum
in Worte fassen.

Am Nachmittag radeln wir durch die Palmenhaine der saidischen Bauerinnen und Bauern und
erleben den Alltag am Nil aus nachster Nahe. Vielleicht knabbern wir unterwegs frisches
Zuckerrohr direkt vom Feld oder trinken gemeinsam Tee im Schatten der Palmen.

Das Abendessen genieBen wir heute in einem typischen Bauernlokal auf der Westseite des Nils.

Unterkunft: Iberotel in Luxor
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4. Reisetag: 4. Tag: Im Tal der Kéniginnen

Heute fahren wir durch die Wiste ins sagenumwobene Tal der Kéniginnen und vorbei an den
gewaltigen Memnonkolossen. In dieser kargen und zugleich beeindruckenden Berglandschaft
liegen die jahrhundertelang verborgenen Graber der groBen Herrscherinnen und Herrscher des
alten Agyptens. Allein im Tal der Kéniginnen befinden sich mehr als 75 Grabanlagen.

Besonders gern mdchten wir das neu restaurierte Grab der Nefertari besuchen - eine der
schénsten Nekropolen Agyptens. Ob eine Besichtigung mdglich ist, hangt allerdings von der
aktuellen Offnung ab, da das Grab derzeit zeitweise geschlossen ist. Der zusatzliche Eintritt
betragt ca. 30 €.

Auf jeden Fall besuchen wir die eindrucksvolle Tempelanlage der Pharaonin Hatschepsut, die sich
spektakular an die Felsen der Wiste schmiegt und zu den aulBergewdhnlichsten Bauwerken des
Landes zahlt.

Am Abend treffen wir uns mit einer Frauenkooperative und erhalten spannende Einblicke in den
Alltag und die Arbeit agyptischer Frauen heute.

Unterkunft: Iberotel in Luxor

5. - 7. Reisetag: 5. - 7. Tag: Nilfahrt auf einer romantischen Dahabeya

Heute beginnt unsere einmalige Nilfahrt auf einer nostalgischen und zugleich sehr komfortablen
Dahabeya. Kaum eine Reiseform passt so gut zu Agypten wie diese entschleunigte Art des
Unterwegsseins auf dem Nil. Wahrend wir gemachlich Gber den Fluss gleiten, besuchen wir
berihmte Orte wie Esna, Kom Ombo und Edfu und geniefen am Abend den Sonnenuntergang an
Deck - begleitet von einem kdstlichen Essen und der besonderen Atmosphare des Nils.

Im Gegensatz zu den groBen Kreuzfahrtschiffen reisen wir ruhig, entspannt und mit viel Nahe zur
Landschaft und zum Leben am Fluss. Nicht umsonst schrieb die beriihmte Agyptenreisende
Amelia Edwards bereits im 19. Jahrhundert: ,Die Wahl zwischen einer Dahabeya und einem
Dampfer ist wie die Wahl zwischen einer Postkutsche und einer Eisenbahn. Die eine ist teuer,
geruhsam und sehr angenehm, die andere billig, schnell und laut ...”

Wenn kein Wind ist, wird aber auch unsere Dahabeya von einem kleineren Boot gezogen.

Ubernachtung auf unserer Dahabeya. Das gezeigte Schiff dient als Beispiel - die endgiiltige
Dahabeya richtet sich nach der GruppengréRe.
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https://www.nile-dahabeya.com/

8. Reisetag: 8. Tag: Abschied von der Dahabeya und Fahrt nach Abu Simbel

Nach unserem letzten Mittagessen auf der Dahabeya heiRt es Abschied nehmen von der Crew und
unserem schwimmenden Zuhause der vergangenen Tage. Am Anleger wartet bereits unser Bus
auf uns und wir fahren in etwa drei Stunden weiter nach Abu Simbel. Unterwegs legen wir
natdrlich einen typischen Kaffee- und Teestopp in einem einfachen , Rasthaus” mitten in der
Woiste ein.

In Abu Simbel angekommen beziehen wir unser schénes nubisches Gastehaus direkt am See. Wer
mochte, kann am Abend fakultativ die eindrucksvolle Sound- und Lightshow besuchen und den
gewaltigen Tempel bereits atmospharisch beleuchtet erleben - ein erster magischer Eindruck
dieses besonderen Ortes.

Fur die kommenden zwei Nachte wohnen wir in einem kleinen Hotel in traumhafter Lage direkt
am Wasser.

Unterkunft: Nubian House

9. Reisetag: 9. Tag: Kaffee und Kardamon

Es lohnt sich frih aufzustehen. Von unserem schénen Hotel am See sind es nur 10 Minuten bis
zur Tempelanlage und hier werdet Ihr den Sonnenaufgang erleben kénnen, fast ohne andere
Touristen.

Ein nachstes und einmaliges Highlight, das exklusiv bei unserer Reise zu erleben ist, beschert uns
der Nachmittag. Wir fahren mit einem Boot Uber den Assuansee zu den Beshari, einem
beduinenahnlichen Volkstamm, der in der Wiste lebt und berihmt ist flr seinen Kaffee. Von der
Rdstung der Bohnen, Ubers Kochen mit Ingwer, Kardamon und Pfeffer bis zum Genuss des
dreifachen aufgebrihten Kaffees werdet Ihr alles kennenlernen. Und zum Sonnenuntergang bringt
Euch eine malerische Bootsfahrt zurlick zur Unterkunft.

Unterkunft: Nubian House
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10. Reisetag: 10. Tag: Fahrt nach Assuan und nubische Kultur

Nach einem ausgiebigen Frihstick am See fahren wir mit unserem Bus weiter nach Assuan und
checken in unser Hotel direkt am Nil ein.

Assuan gilt seit Jahrhunderten als Tor nach Afrika und war einst ein bedeutender Handelsplatz an
den alten Karawanenrouten. Der Nil zeigt sich hier von seiner besonders schénen Seite und die
entspannte, herzliche Atmosphare der Stadt Iadt dazu ein, durch die Gassen zu schlendern, mit
Menschen ins Gesprach zu kommen und durch die farbenfrohen Souqgs zu stdébern.

Nach dem Einchecken unternehmen wir direkt eine Bootsfahrt zur Elephantine-Insel - ganz ohne
Tempelprogramm und groRRe Besichtigungen, dafir mit viel Wasser, Ruhe und nubischer Kultur,
die eher afrikanisch als arabisch gepragt wirkt. Das kleine Inseldorf Koti ist die Heimat unserer
nubischen Freundin Sabrina, die uns bei einem Tee empfangt und uns gerne ihre kunstvollen
Henna-Tattoos zeigt. Bei einem kleinen Rundgang durch das Dorf erhalten wir spannende
Einblicke in den Alltag und die Kultur der Nubierinnen und Nubier. Das Mittagessen genieRen wir
unterwegs auf dem Boot.

Unser Obelisk Nile Hotel liegt direkt am Nil, genau gegenlber der lebhaften Souqgs. Nach einem
ersten Bummel durch den Basar lassen wir den Abend gemeinsam beim Abendessen ausklingen.

Unterkunft: Obelisk Nile Hotel
11. Reisetag: 11. Tag: Philae und der Isis Tempel

Heute besuchen wir den unvollendeten Obelisken - ein faszinierender Ort, denn der riesige Stein
liegt noch immer genau dort, wo ihn die altagyptischen Baumeister einst bearbeiten wollten. Der
Besuch vermittelt uns spannende Einblicke in die beeindruckende Handwerkskunst und die
technischen Fahigkeiten der alten Agypterinnen und Agypter.

Mittags fahren wir weiter zur Insel Philae. Die einst 400 Meter lange und 135 Meter breite Insel
war die gréfSte von drei Inseln am stdlichen Ende des ersten Katarakts. Hier befand sich der
berihmte Tempel der Goéttin Isis - einer der bedeutendsten Pilgerorte der Antike. Auch wenn sich
heute viele Besucherinnen und Besucher an diesem besonderen Ort versammeln, lohnt sich der
Ausflug sehr: Die Lage am Wasser und die wunderschéne Tempelanlage machen Philae zu einem
der stimmungsvollsten Orte Oberagyptens.

Unterkunft: Obelisk Nile Hotel
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12. Reisetag: 12. Tag: Feluke und Nubisches Museum

Am Vormittag unternehmen wir eine typische Segeltour mit einer Feluke durch die wunderschéne
Insellandschaft des Nils. Gemachlich gleiten wir Gber das Wasser bis zu der Stelle, an der bereits
die Kamele auf uns warten - zumindest flr diejenigen von uns, die Lust auf einen kleinen Ritt
durch die Sanddinen mit herrlichem Blick Gber Assuan und den Nil haben. (nicht im Preis
inkludiert)

Anschlieflend geniellen wir ein leckeres Mittagessen an Bord der Feluke, bevor wir entspannt zum
Anleger zurlicksegeln. Vom Hotel aus fahren wir dann nur wenige Minuten weiter zum
wunderschénen Nubischen Museum. Modern, anschaulich und mit viel Atmosphare erzahlt das
Museum die Geschichte und Kultur des nubischen Volkes und gehdért zu den spannendsten
Museen Oberagyptens.

Am Abend lassen wir den Tag bei einem gemeinsamen Dinner ausklingen.

Unterkunft: Obelisk Nile Hotel

13. Reisetag: 13. Tag: Flug nach Kairo

Nach einem frihen Frihstlck fahren wir in nur etwa 20 Minuten zum Flughafen von Assuan und
fliegen weiter nach Kairo. Aktuelle Flugzeit: 07:40-09:05 Uhr.

Nach unserer Ankunft fahren wir direkt weiter in die Innenstadt und checken in unser
komfortables Viersterne-Hotel ein. Bevor wir uns spater ins bunte Leben der Millionenstadt
stlirzen, bleibt noch etwas Zeit flr eine kleine Pause oder ein erfrischendes Bad im groRen Pool.

Unterkunft: Pyramisa Hotel
14. Reisetag: 14. Tag; Die Pyramiden von Gizeh

Gemeinsam mit einer deutschsprachigen Agyptologin besuchen wir heute die weltberiihmten
Pyramiden von Gizeh und die geheimnisvolle Sphinx. Wer moéchte, hat eventuell auch die
Mdglichkeit, das Innere der groRen Pyramide zu besichtigen und einmal selbst in dieses
beeindruckende Bauwerk hinabzusteigen.

Am Abend tauchen wir noch einmal mitten hinein in das lebendige Kairo und schlendern durch
den berihmten Basar Khan El Khalili. Zwischen Gewturzen, Lampen, Stoffen, Souveniren und
kleinen Cafés genieRen wir die besondere Atmosphare dieses historischen Marktes, bevor wir
gemeinsam zu Abend essen.

Unterkunft: Pyramisa Hotel
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15. Reisetag: 15. Tag: Das GroBe Agyptische Museum in Cairo

Heute nehmen wir uns ausfiihrlich Zeit fiir das neue GroRe Agyptische Museum - eines der
modernsten und spannendsten Museumsprojekte der Welt. Allein die spektakulare Architektur
und die Lage nahe der Pyramiden machen den Besuch zu einem besonderen Erlebnis. Auf riesiger
Ausstellungsflache tauchen wir tief in die faszinierende Geschichte des alten Agyptens ein und
begegnen weltberiihmten Schatzen und jahrtausendealten Geschichten.

Begleitet werden wir dabei erneut von unserer deutschsprachigen Agyptologin, die uns mit ihrem
Wissen und ihren Erzahlungen durch die beeindruckenden Sammlungen fihrt.

Am Abend lassen wir unsere gemeinsame Reise bei einem stimmungsvollen Abschiedsdinner
ausklingen.

Unterkunft: Pyramisa Hotel
16. Reisetag: 16. Tag: Riickflug

Gemeinsam fahren wir zum Flughafen von Kairo. Mit vielen Eindricken, Begegnungen und
Erinnerungen im Gepack treten wir schlieBlich unseren Rickflug nach Deutschland an.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

12.03.2027 26.03.2027 3.250 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

gemeinsamer Flughafentransfer (individuelle Transfers auf Anfrage gegen Aufpreis)
Ubernachtungen im DZ in 3-4* Hotels mit Frihstlick

4 Tage Nilfahrt auf einer komfortablen Dahabeya in Doppelkabinen mit Du/WC inkl. aller
Mahlzeiten

Felukenfahrt in Assuan mit Mittagessen

Inlandsflug von Assuan nach Kairo

Busfahrt nach Abu Simbel

Bootstour Uber den Nassersee

Alle Besichtigungen, Ausfllige und Eintritte laut Programm

Fahrrad wie im Programm ausgeschrieben

Lokale Guides

Flihrung in Gizeh

Fiihrung durch das neue Agyptische Museum

Deutschsprachige Agyptologin in Gizeh und Cairo

Deutschsprachige Reiseleiterin
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationaler Flug
Fakultative Aktivitaten wie Kamelritt, Sound&Light-Show

Mittag- und Abendessen (aulBer Mittagessen auf der Feluke und Vollpension auf der Dahabeya)
Getranke

Eintritt Nefertari Museum (wenn geo6ffnet)
Reiserlcktritts- und Reiseabbruchsversicherung

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 10
Maximalanzahl von Personen: 14

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn moglich.

WEITERE INFOS

Reiseleiter/innen

Juta Brasch

Juta Brasch lebt seit ca. 25 Jahren auf dem Sinai und hat die Agentur Spirit of Sinai
gegrindet. Sie spricht flieBend Arabisch, mit leicht hessischem Einschlag (!) und freut sich
schon sehr, Euch ihr jetziges Heimatland zu zeigen: das Liebenswirdige, das Chaotische, das
Vielfaltige und vor allem das Grandiose! |hr braucht dazu Offenheit, Vertrauen, Gelassenheit
und Geduld und werdet daflr reich belohnt, denn mit Juta unterwegs zu sein bedeutet immer,
ein Land von innen, nicht von auRen kennen zu lernen.

Generelle Hinweise

Racktritts- und Zahlungsbedingungen

Alle Zahlungen, Rucktritts- und Stornobedingungen richten sich nach den AGB von
WomenFairTravel.

Anzahlung: spatestens 14 Tage nach Erhalt der Reiserechnung (20% des Reisepreises)
Restzahlung: spatestens 21 Tage vor Reisebeginn (80% des Reisepreises).

RUcktritt: jederzeit vor Reisebeginn madglich. Es gelten unsere Rlcktrittsbedingungen gemaf
AGB
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Letzte Rucktrittsmoglichkeit durch die Veranstalterin: 21 Tage vor Reisebeginn
Einreisebestimmungen

Reisedokumente

Die Einreise ist fur deutsche Staatsangehdérige mit einem Personalausweis oder Reisepass, der
bei der Einreise noch 6 Monate gultig ist, méglich. Bei der Einreise mit einem Personalausweis
wird dann zusatzlich noch ein biometrisches Passbild benétigt. Touristinnen mit einer schweizer
oder osterreichischen Nationalitat benotigen einen Reisepass, der noch 6 Monate gultig ist.
Visum

Deutsche benétigen fir die Einreise nach Agypten ein Visum. Dieses kann entweder vorab bei
der Botschaften in Berlin oder den Konsulaten in Hamburg und Frankfurt beantragt werden,
bzw. auch als E-Visa. Alternativ ist auch das Visum am Flughafen - Visa-on-arrival-erhaltlich.
Hinweis zu Souvenirs und Artenschutz

Bitte beachtet, dass der Kauf, Verkauf sowie das Einfihren und Ausfihren bestimmter
Pflanzen, Tierprodukte oder kultureller Artefakte rechtlich verboten sein kann (z.B. gemall dem
Artenschutzabkommen CITES).
https://www.wwf.de/aktiv-werden/tipps-fuer-den-alltag/umweltfreundlich-reisen/wwf-souvenir-
ratgeber

Flug-, Hotel- und Programmanderungen

Anderungen, die den Charakter der Reise nicht beeintrachtigen, bleiben vorbehalten. Gleiches
gilt far Flug-, Hotel- und Programmanderungen bei vergleichbarem Leistungsumfang.Wir sind
stets bemuht, die Reise wie beschrieben durchzufiihren. Dennoch kénnen veranderte
Flugplane, klimatische Bedingungen, infrastrukturelle Probleme oder andere unvorhersehbare
Ereignisse zu Anpassungen fihren - beispielsweise zu Anderungen des Tagesablaufs, einer
Umstellung der Programmtage oder einer alternativen Unterbringung.Die Teilnahme an
optionalen Aktivitaten erfolgt auf eigene Verantwortung. Bei Beschwerden oder Problemen im
Rahmen solcher Aktivitaten wende Dich bitte direkt an den jeweiligen Veranstalter, bei dem die
Leistung gebucht wurde.

Flexibilitat vor Ort

Zusatzlich zu den allgemeinen Hinweisen kann es bei Besuchen von Projekten, Initiativen oder
einzelnen Personen - etwa Kunstlerinnen, Handwerkerinnen oder religidése/spirituelle
Begleiterinnen - zu kurzfristigen Anderungen kommen. Solche Begegnungen lassen sich oft
erst kurz vor Reisebeginn oder direkt vor Ort verbindlich einplanen. Wir passen den Ablauf in
solchen Fallen flexibel an die értlichen Gegebenheiten und Méglichkeiten an -
selbstverstandlich mit dem Ziel, Dir weiterhin ein stimmiges und bereicherndes Reiseerlebnis
zu bieten.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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