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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: SPANIEN

PER RAD DURCH KATALONIENS BIZARRE
LANDSCHAFTEN

Auf den Vias Verdes radeln

Moderates Tempo

Mittelalterliche Ortchen erkunden

Zeit far Girona

Weinprobe bei einer Winzerin

Fischerort Calella de Palafrugell

Costa Brava

Calella de Palafrugell, Peratallada und Pals

Aktivurlaub mit Badefreuden...Das landschaftlich abwechlsungsreiche und untouristische
Hinterland Kataloniens mit dem Rad erkunden, durch mittelalterliche Stadte und kleine
romantische Ortchen streifen, Vulkanlandschaften genieRen und bei einer Winzerin
die katalanischen Weine und Tapas kosten. lhr radelt teilweise auf den Vias Verdes, den
Bahntrassenradwegen oder auf kleinen Strachen durch bertGhrend natlrliche Landschaften. Die
Route fuhrt Gber Ripoll durch das grine Tal des Vall d'en Bas, bekannt als die "katalanische
Schweiz" und entlang der Fllisse Burgent und Ter bis nach Girona. Von dort geht es weiter zum
Meer, in das schoéne Fischerdorf Calella de Palafrugell und an den Strand von Sant Pol. Radtour
Die Radreise ist moderat geplant, mit Gepacktranport und Tagesetappen von durchschnittlich 32 -
40 km. Die Fahrrader sind alle komplett ausgestattet mit Gepacktrager, Packtasche, Schloss und
Zahlerkilometer.Die Ausleihe von E-Bikes ist mdglich.

Unterkiinfte

Ubernachten werdet Ihr in kleineren 2-4 Sterne Unterkiinften (laut Programm). So
abwechslungsreich wie die gesamte Tour.
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REISEDETAILS

1. Tag: Individuelle Anreise nach Barcelona und Transfer nach Setcases

Die Anreise nach Barcelona - Flughafen erfolgt individuell. Ihr solltest bis spatestens 14 Uhr
gelandet sein. Um 15 Uhr erfolgt der Gruppentransfer ab Flughafen zum Hotel nach Setcases. Es
ist auch madglich, mit der Bahn anzureisen.

Am spateren Nachmittag besichtigt Ihr den kleinen idyllischen Ort und schaut beim
Fahrradverleih vorbei, damit Eure Fahrrader an Eure Bedurfnisse angepasst werden kénnen. Hier
bekommt Ihr auch noch detailliertere Informationen zu Eurer bevorstehenden Radtour.
Unterkunft: Hotel Can Tiranda (Rural Hotel) oder dhnliche Unterkunft

Abendessen im Hotel (-/-/A)

Fahrtdauer/Transfer ca. 2,5 Stunden |

2. Tag: Die Pyrenaen bergab erradeln

Nach dem Frihstick begebt Ihr Euch auf Eure erste Radetappe, die hauptsachlich bergab fuhrt.
Ihr radelt durch das mittelalterlich gepragte Tal von Camprodon und Sant Joan de les Abbesses
und folgt der Route auf dem ,,Grlinen Weg", den sogenannten Via Verde del Ferro
(Bahntrassenradwege) nach Ripoll. Dort angekommen, kdénnt Ihr noch das romanische Kloster
Santa Maria besichtigen.

Unterkunft in Ripoll.

Fahrtstrecke: 35 km |1500 hm bergab

3. Tag: Zu den Vulkanen im Naturschutzpark Garrotxa

Heute fahrt Ihr zunachst die Strecke von Ripoll zuriick nach Sant Joan de les Abadesses. Das
Stadtchen ist bekannt fur sein prachtiges romanisches Kloster, dem schdénen historischen
Stadtkern sowie fiir die erste Abtissin der Benediktinerabtei: Emma von Barcelona. Weiter geht es
in Richtung Kiste. Zunachst erklimmt Ihr den Hlgel von Capsacosta (1.020 m), es ist die héchste
Erhebung, die Ihr auf der Reise bewaltigen musst. Auf asphaltierten StraBen geht es weiter nach
Olot, durch Walder und vorbei an alten Vulkanen im wilden Naturschutzpark Garrotxa. Eure
heutige Unterkunft ist ein wunderschdnes, 800 Jahre altes Bauernhaus mitten in der Natur
gelegen. Das Abendessen wird fur Euch mit Gemuse aus dem eigenen Garten zubereitet. Vorher
habt lhr jedoch noch Zeit, den Ort zu erkunden.

Fahrtstrecke: 39 km | 400 hm bergauf | 600 hm bergab
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4. Tag: Bahntrassenradweg Ruta del Carrilet

Heute fUhrt Euch die Route von Olot nach Girona entlang der Via Verde, der alten stillgelegten
Eisenbahnstrecke. Ihr radelt durch das Tal der Vall d'en Bas, bekannt als die "katalanische
Schweiz", mit seiner atemberaubenden Landschaft und seinen typischen Dérfern wie Sant Privat
d'en Bas und Hostalets d'en Bas. Unterwegs macht Ihr fir ein Picknick Rast und gestarkt geht es
danach weiter nach Girona durch die Berglandschaft “Coll d'en Bas" (620 m), die mit Gppiger
Vegetation erfreut", durch Taler und entlang der Flisse Burgut und Ter. In Girona angekommen,
erwartet Euch eine Unterkunft im schénen historischen Zentrum des Stadtchens. Fahrtstrecke: 60
km | 100 hm bergauf | 500 hm bergab

5. Tag: Stadtfihrung in Girona und Freizeit

Heute lasst Ihr das Fahrrad im Hotel und erkundet mit Eurer Reiseleiterin fir 2 Stunden die
Altstadt von Girona mit ihren verwinkelten Gassen, den blumenreichen Innenhéfen, dem
ehemaligen jldischen Viertel und seinen schénen StraBencafés. Der Nachmittag steht zur freien
Verflgung. Abendessen in einem typisch katalanischen Restaurant.

6. Tag: Costa Brava an das Mittelmeer

Die Route fuhrt von Girona bis zur Klste und folgt wieder der alten Eisenbahnlinie "El Carrilet". Ihr
radelt heute auf einer Strecke, die nur FuBgangerinnen und Radfahrerinnen vorbehalten ist. Zum
Mittagessen kehrt Ihr in einem katalanischen Restaurant ein, wo kdstliche und variantenreiche
Tapas auf Euch warten. Nach der Starkung geht es weiter nach Sant Feliu, einem Hafenstadtchen
mit groBem kulturellem und historischem Erbe. Unterkunft direkt am Meer, am Strand von Sant
Pol. Fahrtstrecke: 40 km | 50 hm bergauf | 80hm bergab

7.Tag: Entlang der Mittelmeerkiiste und in die Weinberge

Nach dem Frihstiick fihrt Euch die heutige Route entlang der Klste von Sant Feliu de Guixols bis
nach Calella de Palafrugell. Unterwegs besichtigt Ihr die Dorfer Platja d'Aro und Palamés mit ihren
alten Fischerhafen. Dann verlasst Ihr die Kiste und erkundet das Hinterland, um dort eine
Weinprobe in den Weinbergen der Bodega Can Sais zu geniel3en, natlrlich verbunden mit einem
katalanischen Picknick. Derart gestarkt radelt Ihr weiter bis zu Eurer Unterkunft im alten
Fischerdorf Calella de Palafrugell, das seinen urspringlichen Charme noch immer bewahrt.
Strecke: 32km | 50hm bergauf | 20hm bergab.

8. Tag: Die mittelalterlichen Dorfer der Costa Brava erkunden

Heute erfreut Ihr Euch an einem Rundweg in das Hinterland von Baix Emporda, Ihr werdet ganz
sicherlich dem Charme der alten Dérfer erliegen. Peratallada und Pals gehdren zu den schoénsten
und am besten erhaltenen mittelalterlichen Dérfern Spaniens. Zum Mittagessen kehrt |hr in
einem Restaurant in Peratallada ein. Strecke: 38 km | 50hm bergauf | 50hm bergab
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9. Tag: Wein und Geschichte von Alt Emporda

Heute fahrt Ihr mit dem Bus in die Region von Alt Emporda und besucht eine von Frauen geflihrte
Bodega und geniel3t dort eine weitere Weinprobe. Nach einem Picknick fahrt** Ihr nach Empuries
und wandert zu den Ruinen und Ausgrabungen im schénen Ort San Mart d’Empuries. ** Es
besteht die Mdglichkeit mit dem Fahrrad von der Bodega bis Empuries zu fahren: 43 km /300
Héhenmeter

10. Tag: Abreise und Transfer zum Flughafen von Barcelona

Nach dem Fruhstlck wird Euch ein Transfer zum Flughafen nach Barcelona bringen. Bitte achtet
darauf, dass Euer Ruckflug nicht vor 14 Uhr geht. Programménderungen unter Vorbehalt

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
01.06.2020 10.06.2020 X 1.640 €
11.10.2020 20.10.2020 X 1.640 €

Zimmerpartnerin fir 1/2 DZ gesucht!

22.05.2021 31.05.2021 X 1.640 €
10.10.2021 19.10.2021 X 1.640 €
27.05.2023 05.06.2023 X 2220 €
07.10.2023 16.10.2023 X 2220 €

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

1 gemeinsamer Flughafentransfer hin und rick

Ubernachtung Hiitten bzw in DZ in Unterkiinften laut Programm
9 x Fruhstlck, 3 x Lunch/Mittagessen (2 Restaurants und ein Picknick beim Weingut), 8 x
Abendessen

Programm wie ausgeschrieben

Trekkingfahrrad (siehe unter Hinweise)

Wein und Wasser bei den aufgefihrten Mittag- und Abendessen
Gepackbeférderung

2 stundige Stadtfihrung durch Girona

Weinprobe in einem Weingut in Emporda

Deutschsprachige lokale Reiseleiterin
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ZUSATZLEISTUNGEN

(265 €)
Einzelzimmerzuschlag
(265 €)
Einzelzimmerzuschlag
(340€)
Einzelzimmerzuschlag
(265 €)
Einzelzimmerzuschlag
(265 €)
Einzelzimmerzuschlag
(160%€)
E-Bike

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise

Weitere Mahlzeiten

Getranke / weitere Verpflegung
Reiserucktritts- /Reiseabbruchsversicherung
Persdnliche Ausgaben

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Streckenbeschaffenheit
Niveau: Einfach-Mittel
Terrain: 40% Kies (Radweg) und 60% StraRe (ohne Verkehr)
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Unterklnfte:

Setcases: Hotel Can Tiranda (Rural Hotel)

Ripoll: Hotel La Trobada Esport**

Olot:Hétel Rural Mas Garganta (Bauernhaus)

Girona: Casa Cundaro ***

Sant Feliu de Guixols: Hotel Sant Pol***

Calella: Hotel Calella de Palafrugell***

Hotels kédnnen je nach Verfligbarkeit gedandert werden

Fahrrad

Im Reisepreis ist ein Fahrrad fur Dich inbegriffen. Ihr kénnt zwischen einem Frauen- oder
einem Mannerrad wahlen. Ein E-Bike kdnnt Ihr gegen einen Aufpreis von 160€ bekommen. Die
Fahrrader sind ausgestattet mit:

GepacktragerPacktascheSchlossPumpKilometerzahler

Packliste

* Bequeme Fahrradhose (ggf. gepolstert)s Atmungsaktive Oberteile flrs Fahrradfahrene T-
Shirtse Handschuhee Trainingsschuhe / Freizeitschuhee Flip Flops / Crocse Sockene
Freizeitkleidung flr Frihlingswetter (Zwiebellook) * Badeanzug & Strandtuche Warme Jackee«
Regenjackee Augenschutz (Sonnenbrille, klare Glaser)s Sonnencreme und Lippenbalsam
werden ebenfalls empfohlen.e Telefon- und Kamera-Ladegerat

Flug-, Hotel- und Programmanderungen

Anderungen, die den Charakter der Reise nicht beeintréchtigen, sind vorbehalten. Ebenso
behalten wir uns Flug-, Hotel- und Programmanderungen bei vergleichbarem Leistungsumfang
vor.Obwohl es unsere Absicht ist, die Reise wie beschrieben durchzufihren, kann es durch
veranderte Flugplane, klimatische Besonderheiten, Probleme der Infrastruktur oder anderem
zu Abweichungen kommen, bis hin zu einer Anderung der Unterbringung. Wie z.B. Anderung
des Tagesablaufs oder Umstellung der Programmtage bei unginstigen Wetterverhaltnissen
oder anderen unvorhersehbaren Ereignissen.

Die Teilnahme an den Aktivitaten, die optional sind, findet auf Deine eigene Verantwortung
statt. Wenn es im Rahmen dieser Aktivitaten zu Beschwerden oder Problemen kommt, wende
Dich dann an den jeweiligen Veranstalter, bei dem Du die Leistung gebucht hast.

Reiseleiter/innen

Vanessa Mudarra Caraballo

Vanessa ist Kultur- und Naturreiseleiterin, die Euch nicht nur mit groBer Leidenschaft die
kulturellen und historischen Highlights sowie auch die Naturschénheiten zeigen wird, sondern
auch die unentdeckteren Seiten Kataloniens. Mit ihr seid Ihr sehr persénlich unterwegs.
Vanessa ist passionierte Fahrradfahrerin, sowohl beruflich als auch privat, und hat bereits
einige Lander mit dem Fahrrad erkundet, selbst Neuseeland wurde erradelt. \n\n

Generelle Hinweise
Racktritts- und Zahlungsbedingungen
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Hohe der Anzahlung in % des Reisepreises: 20%Restzahlung in Tagen vor Reisebeginn: 21
Tageletzte Rucktrittsmdglichkeit durch die Veranstalterin: 21 Tage vor Reisebeginn

Mobilitats- und sonstige gesundheitliche Einschrankung

FOr Frauen mit eingeschrankter Mobilitat oder sonstigen gesundheitlichen Einschrankungen ist
diese Reise evtl. nicht durchgangig geeignet. Kontaktiere uns einfach und wir klaren gerne in
jedem Einzelfall, ob wir diese Reise flur Dich moéglich machen kénnen. Letzteres ware unser
groBer Wunsch und unser Ziel.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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