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GENUSSWANDERREISE SUDTIROL MERAN IM
FRUHLING

FrihlingsblUte in der Gartenstadt Meran erleben

Leichte Wanderungen und die gute Sudtiroler Kiiche
Treffen mit Einheimischen, Fihrungen und Verkostungen
Schénes Hotel an der Passerpromenade in Meran

Sdadtirol ist eine Genussregion - kulinarisch und landschaftlich. Im Meraner Land treffen Berge und
Taler harmonisch zusammen, in dem mediterranen Klima gedeihen Wein und Apfel, es gibt
Wiesen und Walder sowie kleine idyllische Dérfer und belebte Stadtchen.

In Meran und den umliegenden Orten und Dd&rfern ist im Frihling alles ganz frisch griin und es
blihen viele Pflanzen und Baume in dem mediterranen Klima. Mit etwas Gllck erleben wir die
Apfelbllte, die je nach Sorte und Héhenlage etwas unterschiedlich ist. Der genaue Blutezeitpunkt
hangt vom Wetter ab und ist tendenziell eher friher als spater im April. Dann gibt es hier ein
BlUten- und Duftmeer und es sieht wunderschén aus mit den Apfelgarten, den griinen Wiesen und
den teils noch schneebedeckten Berggipfeln im Hintergrund.

Wir unternehmen leichte Wanderungen durch Weinreben, Apfelgarten und auf Waalwegen. Einen
besonderen Einblick erhalten wir durch die Besuche bei Einheimischen, die uns etwas uber ihre
Passion, ihr Handwerk oder ihren Hof erzahlen. Wir besuchen einen Biobauern und erfahren viel
Uber den Bio-Apfelanbau und ihre Weine und verkosten diese. Ein Apfelbotschafter, der

ein Uberzeugter Biobauer ist, erzahlt uns bei einer Wanderung viel Interessantes. An einem Tag
besuchen wir die Garten Trauttmannsdorff mit einer Fihrung und im Passeiertal besichtigen wir
eine weithin bekannte, familiengefuhrte Wollmanufaktur und erhalten einen Einblick in ein
traditionelles Handwerk.

Die gute Sudtiroler Kiiche, die nur so zum Genielen einlddt, rundet unsere Genussreise ab.

Unterkunft und Verpflegung

Wir Ubernachten in Meran im 3-Sterne-Hotel Merano Flora. Es liegt direkt an der Passer, die durch
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Meran flieSt und wir kénnen entlang der Passerpromenade in wenigen Minuten zur Altstadt und
der Therme

Meran gehen. Die Zimmer sind hell und freundlich eingerichtet und verfiigen tGber Dusche/WC,
Fon, Fernsehen, W-LAN und einen Balkon.

Das Hotel hat drei Einzelzimmer, die neu gestaltet wurden. Sie verfigen Uber ein Einzelbett, sind
kleiner als die Doppelzimmer und gehen nach hinten raus. Sie befinden sich im Erdgeschof, 1.
und 4. Obergeschoss. Die Doppelzimmer und Zweibettzimmer kénnen mit Aufpreis zur
Einzelnutzung gebucht werden.

Morgens fruhstlicken wir am umfangreichen Buffet im hellen Frihsticksraum, mit Blick auf den
Pool, die Liegewiese und Baume. Dieser Raum ist auch gleichzeitig eine Lounge mit kleiner Bar fr
einen Kaffee am Nachmittag oder einen Aperitif (fakultativ). Abends haben wir die Mdglichkeit in
verschiedenen Restaurants essen zu gehen (fakultativ), um uns durch die vorzigliche Sudtiroler
Kldche und Weine zu schlemmen. Unsere Reiseleiterin Agnes begleitet uns an 4 - 5 Abenden zum
Essen. Weitere Informationen zum Hotel: www.hotelsmerano.it/de/hotel-flora-meran

Charakter der Wanderungen und Anforderungen

Wir unternehmen leichte Wanderungen auf Forstwegen und kleinen Pfaden, die eine Kondition flir
2 bis 3,5 Stunden reine Gehzeit und 100 bis ca. 350 HOhenmeter im Auf- und Abstieg
voraussetzen. Die Wanderungen sind gemutlich und wir machen unterwegs Pausen, um die
schdéne Landschaft zu geniel3en.

Anreise

Wir empfehlen die Anreise mit der Bahn bis zum Bahnhof Meran. Das Hotel ist ca. 10 Minuten zu
Full vom Bahnhof entfernt. Zu den Wanderungen fahren wir mit 6ffentlichen Bussen. Dafir
erhalten Sie von uns vor Ort den Sudtirol Guest Pass, der auch fur die Regionalzige gilt. Weitere
Informationen dazu: https://www.merano-suedetirol.it/de/meran/info-
service/informationen/vorteilskarten/suedtirol-alto-adige-guest-pass.html

REISEDETAILS

1. Reisetag:

1. Tag: Anreise nach Meran

Seite 2 von 5



Individuelle Anreise bis 18:30 Uhr zum Hotel Flora in Meran. Wir gehen in einem Restaurant essen
und bekommen einen ersten Einblick in die gute Sudtiroler Kiiche. Herzlich willkommen!

2. Tag: Die Garten vom Schloss Trauttmannsdorff

Auf dem Sissi-Promenadenweg gehen wir zu den Garten vom Schloss Trauttmannsdorff. Bei einer
FUhrung erhalten wir einen Einblick in einige der Uber 80 Gartenlandschaften. Im Frihling bliht
und duftet es ganz besonders schon. Es gibt ein Café und Restaurant, wo wir zu Mittag essen
kdénnen (fakultativ). Danach haben wir Zeit, die Garten auf eigene Faust zu erkunden, bevor wir
zurtickgehen. Am Abend gehen wir gemeinsam essen (fakultativ). Gehzeit ca. 2,5 Stunden zzgl.
Pausen, 6 - 9 km, 100 - 150 Hohenmeter im Auf- und Abstieg

3. Tag: Dorf Tirol mit dem Algunder Waalweg und Tappeinerweg

Wir fahren nach Dorf Tirol und gehen auf schénen Wegen am Schloss Tirol vorbei, das schon von
weitem sichtbar auf einem Hugel thront. Auf teils kleinen Pfaden wandern wir weiter durch einen
lichten Wald und spater ein Stick auf dem Algunder Waalweg bis zum atmospharischen alten
Stadtteil Gratsch. Auf dem Weg haben wir die Mdglichkeit einzukehren (fakultativ). In Gratsch
beginnt der Tappeinerweg, ein 3-4 km langer Hohenpanoramaweg, den wir bis nach Meran
zurickgehen. Er ist mit heimischen und mediterranen Pflanzen und Baumen umsaumt und hat
schdne Ausblicke auf die Stadt. Von Gratsch ist es alternativ auch méglich mit dem Bus
zuruckzufahren. Gehzeit ca. 3,5 Stunden zzgl. Pausen, ca. 9 km, 150 Hohenmeter im Aufstieg und
350 Hohenmeter im Abstieg

4. Tag: Meran - zur freien Verfiigung

Erkunden und Entdecken Sie Meran und die Umgebung auf eigene Faust an diesem Tag. Es bieten
sich viele Mdglichkeiten fur Ausflige in die Umgebung an, lhre Reiseleiterin gibt Ihnen gerne
Tipps und Informationen. Oder Sie schlendern einfach durch die Gassen und Parks der Altstadt
und genieBen das mediterrane Klima und die Atmosphare von Meran. Am Abend gehen wir
gemeinsam essen (fakultativ).

5. Tag: Wanderung auf dem Marlinger Waalweg und Besuch eines Bio-Bauern

Wir wandern auf dem schénen Marlinger Waalweg mit weiten Panorama-Ausblicken auf das
Meraner Land mit seinen hoch aufragenden Bergen und dem breiten Etschtal. Dazu fahren wir mit
dem Bus ins Dorf Marling und wandern hoch zum Waalweg und in Richtung Lana. Wir gehen
durch Apfelgarten und Weinreben, und kehren in einem Restaurant zum Mittagessen ein
(fakultativ). Auf dem Weiterweg nach Lana begleitet uns ein Bio-Apfelbauer, der uns viel
Interessantes erzahlt. Oberhalb von Lana besuchen wir mit ihm einen Bio-Bauernhof, der Apfel
anbaut und Wein produziert. Bei einer Fihrung erfahren wir vom Juniorchef die Hofgeschichte und
vieles zum Anbau und verkosten ihre Apfel, ihren Wein und Sekt. Danach gehen wir nach Lana
hinunter und fahren mit dem Bus zurlick. Gehzeit ca. 3,5 Stunden zzgl. Pausen, ca. 10 km, ca. 200
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Héhenmeter im Aufstieg und 250 Héhenmeter im Abstieg
6. Tag: Ins Passeiertal - Besuch einer Wollmanufaktur und eine kleine Wanderung

Wir fahren ins Passeiertal, in den Ort St. Leonhard, der auf 700 m Hoéhe liegt. Dort bekommen wir
eine besondere Fuhrung in der Wollmanufaktur Spinnradl. In ihrer Werkstatt wird Wolle von
Tiroler Bergschafen zu Strickwolle verarbeitet und in liebevoller Handarbeit zu Psairer-Sarner-
Wolljacken verarbeitet. Die Jacken sind nicht nur bei Einheimischen sehr beliebt und werden fir
jeden maBangefertigt. Die Tochter Franziska, die den Betrieb vor ein paar Jahren iGbernommen
hat, zeigt und erzahlt uns mit Begeisterung die einzelnen Produktionsschritte und den Laden mit
der Nahstube, der noch in der alten Handwerkergasse liegt.

Danach gehen wir Mittagessen (fakultativ) und unternehmen eine Wanderung auf dem
Sonnenrundweg, von St. Leonhard hoch zur Ruine der Jaufenburg mit weiten Ausblicken auf das
Passeiertal. Uber schéne Wege gehen wir zuriick ins Dorf und fahren am spaten Nachmittag
zurick nach Meran. Gehzeit ca. 1,5 Stunden zzgl. Pausen, ca. 4 km, 150 Hbhenmeter im Auf- und
Abstieg

7. Tag: Im Vinschgau - Wanderung auf dem Partschinser Waalweg

Wir fahren mit Bus ins kleine Dérfchen Partschins im unteren Vinschgau, das eine schéne
Atmosphare hat und umgeben ist von Apfelplantagen und Weinreben. Auf kleinen,
wildromantischen Pfaden wandern wir am Partschinser Waal entlang, direkt am flieBenden
Wasser, und genieRBen die schonen Aussichten, die sich immer wieder bieten. Mittags kehren wir
in einem Gasthof ein, der eine grofSe Terrasse mit einer tollen Panoramaaussicht hat und feines
Essen anbietet (fakultativ). Danach gehen wir entweder durch das Dorf zurick zum Bus oder wir
wandern nach Rabland hinunter und fahren mit dem Zug zurick. Gehzeit ca. 2,5 Stunden zzgl.
Pausen, ca. 6-7 km, ca. 230 Hohenmeter im Auf- und Abstieg, Variante mit Rabland

150 Hohenmeter im Aufstieg und 280 Hohenmeter im Abstieg

8. Tag: Heimreise

Nach dem Fruhstlck individuelle Verlangerung oder Heimreise.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

11.04.2026 18.04.2026 v 1.060 €

Viele =v Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

7 Ubernachtungen im 3-Sterne-Hotel in Meran im Doppelzimmer mit Dusche/WC mit Friihstiick
Apfel- und Weinverkostung auf einem Bio-Bauernhof

Fiihrung von einem Apfelbotschafter zum Thema Apfel

FUhrung inkl. Eintritt in den Garten Trauttmannsdorff

Fahrung in einer Wollmanufaktur im Passeier Tal

Gefuhrte Wanderungen laut Programm

Fahrten mit dem 6ffentlichen Bus mit dem Sudtirol Guest Pass

Qualifizierte 6rtliche Sento-Wanderreiseleiterin

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise sowie nicht genannte Verpflegungsleistungen
Einzelzimmer mit Einzelbett ohne Aufpreis (nur drei Zimmer verfugbar)
Doppelzimmer zur Einzelnutzung 210 Euro

Verlangerungsnachte sind auf Wunsch direkt beim Hotel zubuchbar
Wir empfehlen eine Reisericktritts- und Reisekrankenversicherung

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 8

Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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