
EUROPA: ESTLAND

ESTLANDS INSELN IM AUFWIND - AKTIV PER
FAHRRAD, KAJAK UND ZU FUSS
> Zu Fuß, per Kajak und per Rad auf Estlands verborgenen Inseln
> Von Tallinn über Haapsalu auf die Inseln Hiiuma, Saaremaa und Muhu
> 2-tägiger Kajakausflug mit 1 Zeltübernachtung und Lagerfeuer-Romantik auf einer "Robinson-

Insel"
> Übernachtungen in charmanten und urigen Herrenhäusern und Landhotels

Per Kajak, zu Fuß und mit dem Rad erkunden wir in 9 Tagen einige bekannte Orte in Estland, doch
hauptsächlich sind wir in kaum bereisten Regionen und auf kleinen Inseln unterwegs und lassen
den Alltag hinter uns.
Auf einer unbewohnten Insel schlagen wir während der 2 tägigen Kajak-Tour unser Zelt auf und
genießen am Lagerfeuer das echte Robinson-Feeling. Mit ein wenig Glück können wir hier sogar
Robben hautnah beobachten – denn auch sie lieben die Ruhe & Abgeschiedenheit! Auf den Inseln
Hiiumaa, Saaremaa und Muhu regt sich zaghaft der Tourismus – schmackhaftes Essen in kleinen
Cafés und Restaurants, selbstgebraute Biere und Übernachtungen in hübschen Landhotels
erwarten uns.

REISEDETAILS
1. - 9. Reisetag: Aktive Estland Rundreise 

1. Tag: Anreise nach Tallinn, Altstadtspaziergang
Reiseauftakt ist ein gemeinsamer Abendspaziergang durch die Altstadt von Tallinn mit dem
"schulz aktiv-Begrüßungsessen" in einem speziell ausgesuchten Restaurant. Tallinn, im frühen
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Mittelalter gegründet, bietet heute eine aufregende Mischung aus Alt und Neu. Die Altstadt ist
eines der weltweit am besten erhaltenen Stadtzentren aus der Hansezeit. Im Kontrast dazu ist
Tallinn auch die Stadt, die weltweit als erste das Zeitalter von Mobile Parking und E-Wahlen
eröffnete. Ü in einem Hotel in Tallinn.
Geführter Abendspaziergang durch Tallinn ca. 2 h
1. Tag: Mahlzeiten: Abendessen. Übernachtung im Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad.

2. Tag: Hochmoorwanderung, Kurstadt Haapsalu und Überfahrt auf Hiiuma
Fahrt zum Marimetsa-Hochmoor. Die Hochmoore sind teils zehntausend Jahre alte
Naturlandschaften, die mit einer bis zu 7 m dicken Torfschicht und einem Wassergehalt bis zu
95% aufwarten. Sie entdecken das Moor auf bereitgestellten „Moorschuhen“ (ähnlicher Aufbau
wie Schneeschuhe) aus einer ganz neuen Perspektive! Am Nachmittag besichtigen Sie die
Kurstadt Haapsalu, wo Sie auf Pflastersteingassen vorbei an pittoresken Straßencafés bis zur
Strandpromenade spazieren, sich einen guten Kaffee im ehemaligen Kurhaus gönnen und den
ehemaligen Zarenbahnhof besuchen. Am Abend setzen Sie mit einer der modernsten Fähren
Europas auf Estlands zweitgrößte Insel Hiiumaa über. Ü im Gasthaus.
Fahrt: ca. 1,5 h, 130 km; Wanderung: ca. 2-3 h, 5-10 km (je nach Gruppenkondition)
2. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Mittag. Übernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit
Gemeinschaftsbad.

3.–4. Tag: Mit Kajaks auf flachem Ostseewasser bis zur "Robinson-Insel" mit einer
Übernachtung
Kurze Fahrt zum Ablegeplatz. Die Ostsee ist hier geschützt und nicht all zu tief und hat im Juni von
20 °C. Nach einer Einweisung paddeln Sie mit großen und stabilen Doppelkajaks und legen einen
Stopp auf den nah beieinander liegenden Inseln ein, wo Sie auf verlassene Häuser treffen.
Schließlich erreichen Sie eine unbewohnte Kleininsel mit einem privaten, rustikalen Campplatz
(Die 2-Pers.-Zelte werden gestellt). Am Lagerfeuer sitzend schauen Sie auf das Meer, entdecken
mit etwas Glück Robben und springen von der selbst errichteten Zeltsauna in die Ostsee. Am
nächsten Tag zurück auf die Hauptinsel Hiiumaa. Programm und Länge der einzelnen Touren sind
stark vom Wetter abhängig.
Geplant ca. 27 km mit den Kajaks. Wanderung von ca. 2-3 km
3. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Mittag, Abendessen. Übernachtung im Zelt mit Gemeinschaftsbad.
4. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Mittag. Übernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit
Gemeinschaftsbad.

5. Tag: Naturinsel Hiiumaa – Wanderung auf der Halbinsel Köpu
Unberührte Natur und einige Kulturhighlights, wie der älteste Leuchtturm der Ostsee und
Bademöglichkeiten an einsamen Sandstränden warten auf der Naturinseln Hiiumaa! Die Insel war
früher die nordwestlichste Spitze des sowjetischen Imperiums und somit ein gesperrtes Gebiet mit
versteckten Militäranlagen. Heute sind Wander- und Radwege angelegt, die zu kleinen Orten ans
Meer führen. Entlang unberührter Ostseestrände und Wälder wandern Sie heute auf der Halbinsel
Köpu. Am späten Nachmittag setzen Sie mit der Fähre nach Saaremaa, Estlands größter Insel,
über.
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Fahrt: ca. 2,5 h, 200 km; Fährüberfahrt ca. 1 h, Wanderung ca. 12 km
5. Tag: Mahlzeiten: Frühstück. Übernachtung im Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad.

6. Tag: Insel Saaremaa mit Watwanderung zur Nationalpark-Insel Vilsandi
Das heutige Ziel ist der nahgelegen Vilsandi Nationalpark, ein Vogel- und
Küstenlandschaftsschutzgebiet, das sich über mehrere Kleininseln erstreckt. Um diese zu
erreichen, waten Sie Knöchel- bis Kniehoch (wir empfehlen für die Wanderung Trekkingsandalen)
durch das relativ warme Ostseewasser. Ihr Ziel ist der Leuchtturm Vilsandi, ein bekanntes
Fotomotiv. Aber auch Kalksteinklippen und Seevögel wollen während der Wanderung und
Badegänge bestaunt werden. Mit dem Motorboot zurück zum Stellplatz der Fahrzeuge. Das
Programm ist stark vom Wetter abhängig, die Wasserhöhe kann je nach einfallenden Wind nach
unten oder nach oben rücken. Ü auf Saaremaa im Herrenhaushotel.
Wanderung: ca. 7 h, 15 km
6. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Mittag. Übernachtung im Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad.

7. Tag: Insel Saaremaa mit Steilküste, Krater, Bischofsburg und Bierverkostung
Besichtigungstag mit der 21m hohen Steilküste „Panga“, dem 4000 Jahre alten Kaali-
Meteoritenkrater und der Inselhauptstadt Kuressaare mit Besuch der Bischofsburg. Eine alte
Tradition erlebt gerade hier eine neue Renaissance: das Bierbrauen. Schon in den Vortagen
konnten Sie verschiedene neue und alte Biersorten genießen - heute haben Sie bei einer kleinen
Degustation die Möglichkeit, Ihren Favoriten auszuwählen. Über einen Damm erreichen Sie die
kleine, vor allem durch Wachholder und bunten Holzhäusern geprägte Insel Muhu.
Fahrt: ca. 1,5 h, 100 km; Zu Fuß: ca. 1-1,5 h, 3-4 km
7. Tag: Mahlzeiten: Frühstück. Übernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad.

8. Tag: Fahrradtour auf der kleinen Insel Muhu
Der Slogan der Insel Muhu ist: „Ort, wo sich die Zeit erholt““. Und es ist wahr. Ruhige enge
Strassen führen durch traditionelle Fischerdörfer und schlängeln sich zwischen charakteristischen
Steinmauern, bunten Wiesen und Wacholderweiden. Alte Bauerhäuser sind hier geschmackvoll
aufpoliert, umgeben von weiten Gärten. Sie radeln entlang kleiner Wege und besuchen das
Dorfmuseum Koguva, wo Sie die traditionelle Lebensweise der Muhuer kennenlernen. Mittagessen
können Sie im Fischrestaurant im kleinen Hafen von Koguva. Am Abend lassen Sie beim
Abschlussabendessen die Reise ausklingen. Ü auf Muhumaa im Gasthaus.
Fahrradtour: ca. 4-6 h (mehrere Stopps), 40 km
8. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen. Übernachtung in Pension im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad.

9. Tag: Rückfahrt nach Tallinn, Abreise oder individuelle Verlängerung
Nach dem Frühstück endet Ihre Reise in die Inselwelten Estlands. Kurze Fahrt zum Fährhafen,
Überfahrt aufs Festland und Fahrt zurück zum Flughafen nach Tallinn. Sie erreichen Flüge mit
Abflug ab ca. 14 Uhr. Wenn Sie Ihren Urlaub noch ein bisschen länger genießen wollen, machen
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wir Ihnen gern ein Angebot für eine individuelle Verlängerung.
Fahrt: ca. 2 h, 160 km, Fähre: ca. 30 min
9. Tag: Mahlzeiten: Frühstück

Hinweise / Allgemeine Programmänderungen 

Anforderung
Notwendig sind normale Fitness und Kondition für leichte Aktivitäten (2–5 h), die keine speziellen
Vorkenntnisse erfordern.
Die Kajaktouren sind auch für Einsteiger geeignet (es erfolgt eine entsprechende Einweisung). Die
2er-Kajaks sind relativ kentersicher. Spritzdecken und wasserdichte Säcke werden gestellt.
Handschuhe für die Paddel von Vorteil.
Sollte das Wetter für die Kajakfahrten nicht angemessen sein, wird die Überfahrt zur "Robinson-
Insel" mit einem motorisierten Boot realisiert.
Die Ostsee-Wanderung über kleinere Inseln zur Hauptinsel Vilsandi ist vom Wasserstand
abhängig. Normal ist Knöchel- und Kniehohes Wasser, welches durch das umliegende flache
Wasser als warm empfunden wird. Hier braucht es aufgrund des steinigen Untergrunds unbedingt
fest verschnürbare Trekkingsandalen oder Turnschuhe, durch die das Wasser gut durchlaufen
kann.

Hinweise / Allgemeine Programmänderungen
Wetterbedingte sowie notwendige organisatorische Programmänderungen bleiben der
Reiseleitung vorbehalten, jedoch werden äquivalente Möglichkeiten angeboten.

Flugzeiten bei An- und Abreise
Die Anreise sollte bis 16:30 Uhr erfolgen, da Ihr Abendprogramm bereits 18 Uhr ab Ihrem Hotel
beginnt. Tallinn verfügt über eine optimale Straßenbahnanbindung vom Flughafen zur Innenstadt
(Linie 4). Detaillierte Informationen zur Anfahrt erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen.
Die Transferzeit am Abreisetag von der Insel Muhu zum Flughafen beträgt etwa 3,5 Stunden,
wodurch Flüge ab 14 Uhr erreichbar sind. Eine Zusatznacht vor Rückreise in Tallinn ist machbar,
falls Ihre Rückflüge nur in den Vormittagsstunden realisierbar sind.
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

14.06.2025 22.06.2025 ✗ 1.920 €

05.07.2025 13.07.2025 ! 1.920 €

09.08.2025 17.08.2025 ! 1.920 €

23.08.2025 31.08.2025 ✔ 1.920 €

13.06.2026 21.06.2026 ✔ 1.920 €

04.07.2026 12.07.2026 ✔ 1.920 €

08.08.2026 16.08.2026 ✔ 1.920 €

22.08.2026 30.08.2026 ✔ 1.920 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Alle Fahrten lt. Programm im privaten Kleinbus
> Flughafen-Gruppentransfer am Abreisetag (Abfahrtszeiten siehe Beschreibung unter Hinweise)
> 5 Übernachtungen in Mittelklassehotels und Gasthäusern im DZ mit DU/WC
> 2 Übernachtungen im Gasthaus mit Gemeinschaftsbad
> 1 Übernachtung im gestellten 2-Pers.-Zelt mit Isomatte auf einfacher Campingstelle ohne

fließend Wasser mit einfacher Toilette
> 8x Frühstück, 4x Mittag, 3x Abendbrot (davon 1x F, 4x M, 1x A als Outdoor-Essen)
> Bereitstellung von Moorschuhen, 2er-Kajak mit Spritzdecke und Paddel, Fahrrad, 2-Personen-

Zelt, Isomatte, Schlafsack
> Alle Aktivitäten lt. Programm
> Verkostung handgebrauter Biere
> Örtliche, Deutsch sprechende Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN
> Einzelzimmer-/Zeltzuschlag (195 €)

(1 ÜN im Zelt)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> EZ/EZelt-Zuschlag: € 195,- (1 Ü im Zelt)
> R&F-Ticket € 90,-
> Flug nach/ab Tallinn (über uns buchbar)
> Zusatznacht in Tallinn vor oder nach der Reise im DZ: ab € 50,-
> Eintrittskarten zu Museen (Burg Kuressaare, Koguva, Kõpu)
> Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke
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TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 6 
Maximalanzahl von Personen: 8 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
30 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Veranstalter: Kooperationspartner
> Anforderung: Notwendig sind normale Fitness und Kondition für leichte Aktivitäten (2–5 h), die

keine speziellen Vorkenntnisse erfordern. Die Kajaktouren sind auch für Einsteiger geeignet (es
erfolgt eine entsprechende Einweisung). Die 2er-Kajaks sind relativ kentersicher. Sollte das
Wetter für die Kajakfahrten nicht angemessen sein, wird die Überfahrt zur "Robinson-Insel" mit
einem motorisierten Boot realisiert.

> Nicht geeignet für Menschen mit eingeschränkter Mobilität.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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