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Kathmandu und das Tal intensiv
Tageswanderungen in grandioser Landschaft
im Angesicht der Eisriesen in Dhulikel, Nagarkot, Pokhara und Begnas
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Dschungelsafari im Chitwan Nationalpark

Nepal in seiner ganzen Vielfalt erleben - Kultur im Kathmandu Tal, umgeben von den Eisriesen in
Pokhara, Dhulikel und Begnas sowie Natur- und Tierbeobachtungen im Dschungeltiefland des
Chitwan Nationalparks - eine unserer abwechslungsreichsten Nepal Reisen fuhrt uns durch das
faszinierende Land am Himalaya! Auf einfachen Halbtages- und Tageswanderungen mit Blick auf
die Eisriesen, vorbei an Reisterrassen und durch urspriingliche nepalesische Bergdérfer begegnen
wir auf dieser Nepal Reise liebenswirdigen Menschen und gewinnen Einblicke in das Alltagsleben
der Nepalesen. Reizvoll gelegene, komfortable Hotels lassen uns am Ende des Tages unserer
Nepal Reise entspannen und lokale nepalesische Kostlichkeiten laden vielerorts zu kulinarischen
Entdeckungen ein.

REISEDETAILS

1. - 15. Reisetag: Nepal Rundreise - Tempel, Berge, Dschungel

1. Tag: Individuelle Anreise nach Kathmandu
(Gerne senden wir lhnen ein passendes Flugangebot ab Ihrem Wunschflughafen)

2. Tag: Ankunft in Kathmandu
Nach unserer Ankunft in Kathmandu werden wir zu unserem Hotel im Thamel Viertel gebracht,
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von wo aus wir den Rest des Tages zu Ful3 eigene Erkundungen unternehmen kénnen. Im
Wirrwarr der bunten Gassen von Kathmandu konnen wir so erste Eindricke der etwa 1,5 Millionen
Einwohnern zahlenden Stadt sammeln. -/-/-

3. Tag: Erkundung des Kathmandu Tal’'s

Die nachsten 2 Tage werden wir ausfuhrlich nutzen, um die Vielseitigkeit des Kathmandu Tals zu
erkunden. Mit Pashupatinath besuchen wir den heiligsten aller hinduistischen Pilgerorte von
Nepal. Pashupatinath beeindruckt mit unzahlbaren Tempeln, heiligen Sadhus, Statuen und
nepalesischen Pilgern. Hier an den Ufern des Bagmati Flusses werden an den Ghats die
Verstorbenen verbrannt, um endgultig aus dem Zyklus der Wiedergeburt befreit zu werden.
Weiter geht es nach Boudha oder auch Bodnath. Der weile Stupa liegt ca. 5 km im Nordosten des
Zentrums von Kathmandu und bildet den Mittelpunkt der tibetischen Buddhisten. AuBerhalb von
Tibet gilt Bodnath als wichtigster tibetischer Stupa. F/-/-

4.Tag: Kathmandu - weitere Besichtigungen & Freizeit

Etwa 2 km westlich des Thamel Viertels besuchen wir heute die flir nepalesische Buddhisten
ausgesprochen bedeutende Tempelanlage von Swayambhunath oder auch Swayambhu.
Beeindruckend zu beobachten ist hier die morgendliche Puja der Pilger, die wahrend lhrer
Umrundung von Swayambunath mehr als 6.000 Gebetsmuhlen drehen und in Gang setzen.
AuBerdem besuchen wir den Dubar Square und. Am Nachmittag bleibt noch etwas Zeit zur freien
Verfugung fur eigene Unternehmungen auf unserer Nepal Reise. F/-/-

5-6. Tag: Kathmandu - Baktapur - Dhulikel

Auf dem Weg nach Dhulikel besuchen wir auf unserer Nepal Reise die Kénigsstadt Bhaktapur.
Neben Kathmandu und Patan ist Bhaktapur die dritte Kénigsstadt im Tal von Kathmandu.
Bhaktapur ist vor allem bekannt ist die faszinierenden und detailreichen Holzschnitzereien,
welche die alten Hauser und Tempel schmucken. Hier finden wir auch die groRte Pagode Nepals-
den Nyatapola Tempel. Von hier aus fahren wir weiter in das etwa 30 km 6stlich gelegene Dhulikel
am Rande des Kathmandu-Tales. Dhulikel ist vor allem bekannt fir seine landschaftliche
Schoénheit und seinen sehr gut erhaltenen newarischen Stadtkern. Der Himalaya prasentiert sich
hier bei klarem Wetter besonders grandios vom Langtang Himal bis zum Mount Karyolung im
fernen Osten und scheint zum Greifen nah. Schéne Spaziergange in die umliegenden kleinen
nepalesischen Doérfer vorbei an Reisterrassen und Bauernhausern vermitteln einen kleinen
Eindruck vom landlichen Leben in Nepal. F/-/- (32 km, ca. 1-2 Std.)

7. Tag: Dhulikel - Nagarkot - Tageswanderung

Durch lauschige Walder, wogende Felder und idyllische Orte fuhrt uns auf dieser Nepal Reise eine
leichte Tageswanderung nach Nagarkot. Bei klarem Wetter bieten sich uns immer wieder
fantastische Ausblicke auf die schneebedeckten Eisriesen des Himalaya in Nepal. F/-/-

8. Tag: Nagarkot - Pokhara

Eine lange Fahretappe bringt uns auf unserer Nepal Reise nach Pokhara. Wir fahren die 200 km
bewusst Uberland und genielen dabei immer wieder Ausblicke in die abwechslungsreiche
nepalesische Landschaft. Bei klarem Wetter begleitet uns auf unserer Nepal Reise immer wieder
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die Sicht auf die im Norden aufragende Himalaya-Kette. Wir beenden den Tag mit ersten
Besichtigungen in Pokhara. F/-/-

9. Tag: Pokhara - Begnas

Das Tal von Pokhara gilt als einer der schénsten Platze Nepals. Die Lage direkt am Phewa-See
und zu FliBen des machtigen Himalaya-Hauptkamms mit Annapurna und Macchupuchare und ein
fast subtropisches Klima machen den Ort so malerisch. Eine schéne Tageswanderung fihrt uns
nach Sarangkot mit einer wunderbaren Aussicht auf die schneebedeckten Eisriesen der
Annapurna und auf den Phewa-See. Am Abend fahren wir auf die andere Seite des Pokhara Tales
zum Begnas See. Per Boot Uberqueren wir den See zu unserem idyllischen Resort, das eine
grandiose Aussicht auf den Himalaya bietet. F/-/-

10. Tag: Begnas - Tageswanderung
Auf einer einfachen Tageswanderung Iasst sich die herrliche Landschaft von Nepal rund um den
See richtig genieBen. Hierfir haben wir den ganzen Tag unserer Nepal Reise zur Verfigung. F/-/-

11. Tag: Pokhara - Chitwan Nationalpark

Die Fahrt zum Chitwan Nationalpark im Tiefland im nepalesischen Siden vermittelt uns noch
einmal einen Eindruck der landschaftlichen Vielfalt von Nepal. Nach unserer Ankunft begeben wir
uns auch schon auf einer erste Pirsch durch den Park um vielleicht schon das ein oder andere
Wildtier zu beobachten. F/-/- (139 km, ca. 5-6 Std.)

12. Tag: Chitwan Nationalpark - dem Dschungel ganz Nah

Heute warten zahlreiche naturkundliche Aktivitaten unserer Nepal Reise auf uns - alle naturlich
unter fachkundiger Begleitung. Egal ob Elefantenritt, Kanufahrt oder Dschungelwanderung - es
ergeben sich immer wieder Gelegenheiten zu zahlreichen Tierbeobachtungen. So hat z.B. hier das
indische Panzernashorn ein Rlickzugsgebiet gefunden und auch Tiger werden immer wieder in
Nepal gesichtet. Trotz der vielen Aktivitaten bleibt auch noch gentigend Zeit zum Entspannen und
Ausruhen auf unserer Nepal Reise (ndhere Beschreibung zum Aufenthalt im Safari-Camp unter
“Nepal - Dschungeltiefland im Chitwan Nationalpark”). F/M/A

13. Tag: Chitwan Nationalpark - Godavari

Ein letztes Mal begeben wir uns frih am Morgen auf die Pirsch in den nepalesischen Dschungel,
um dann nach einem kraftigen Frihstlck weiterzureisen nach Godavari am Rande des
Kathmandu-Tales. F/-/-

14. Tag: Godavari - Tageswanderung
Die Umgebung mit bis zu 2.500 m hoch aufragenden Bergen, die das Kathmandu-Tal umgeben
erkunden wir auf einer wunderbaren letzten Tageswanderung unserer Nepal Reise. F/-/-

15. Tag: Godavari - Kathmandu - Transfer zum Flughafen & individuelle Abreise

Heute geht es zurick nach Kathmandu zum Flughafen wo wir uns von Nepal verabschieden und
die Heimreise nach Deutschland antreten. F/-/-
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Sie haben noch nicht genug vom Himalaya? Dann schauen Sie sich doch einmal unsere
Reisebausteine flr die Region an! Sie kdnnen lhre Reise mit einem individuellen Aufenthalt in
Bhutan, Tibet oder Indien verlangern!

Eine Ubersicht zu allen unseren Nepal Reisen finden Sie hier.

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
08.02.2025 22.02.2025 X 1.495 €
08.03.2025 22.03.2025 X 1.495 €
18.10.2025 01.11.2025 v 1.495 €
15.11.2025 29.11.2025 v 1.495 €
07.02.2026 21.02.2026 v 1.495 €
07.03.2026 21.03.2026 v 1.495 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

alle Fahrten im privaten, nicht klimatisierten Fahrzeug
13 UN in landestypischen Mittelklassehotels im DZ
Besichtigungen inkl. Eintrittsgelder

ortl. deutschsprachige Reiseleitung

Mahlzeiten: 12x F, 4x M, 2x A

AuD-Infomaterial

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmerzuschlag (545 €)
Rail & Fly Ticket der deutschen Bahn, 2. Klasse, ab/an allen deutschen Bahnhofen (95 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Einzelzimmerzuschlag: 545,- €

Internationale Flige ab/an Deutschland, Osterreich, Schweiz (auf Anfrage lber uns buchbar)
alle nicht genannten Mahlzeiten & Getranke

Trinkgelder und persdnliche Ausgaben

Visa-GebUhr Nepal z. Zt. 40,- €

Ausreisegebihr Nepal z. Zt. 15,- €

Rail & Fly Ticket 95,- €
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https://auf-und-davon-reisen.de/reisearten/bausteinreisen/bausteine-bhutan/
https://auf-und-davon-reisen.de/reisearten/bausteinreisen/bausteine-tibet/
https://auf-und-davon-reisen.de/reisearten/bausteinreisen/bausteine-indien/
https://auf-und-davon-reisen.de/reiseziele/asien/nepal/

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

nachdenken - klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Nepal entstehen klimarelevante Emissionen
in Héhe von 3250 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 76 € unterstltzen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
30 vor Reisebeginn mdglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Anforderungen: Normale Kondition fur 5 Halbtages-/Tageswanderungen mit Gehzeiten von 3-5
Std. ohne Gelandeschwierigkeiten. Nicht geeignet fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat.

Privatreisen & Verlangerungsmoglichkeiten

Neben den oben angegebenen festen Gruppenreiseterminen bieten wir diese Reise auch ab 2
Teilnehmern zum individuellen Wunschtermin an; gerne stellen wir lhnen auch Ihre Wunschreise
mit einem geanderten Reiseverlauf zusammen. Gerne stellen wir lhnen auch noch ein
individuelles Vor- oder Verlangerungsprogramm z.B. mit zusatzlichen Tagen in Kathmandu oder
Pokhara, Himalayasicht in Dhulikhel oder Nagarkot, Dschungelsafari in den Chitwan Nationalpark,
nach Tibet, Bhutan oder Indien zusammen. Sprechen Sie uns einfach an!

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.

Seite 5 von 5



	TEMPEL, BERGE, DSCHUNGEL - NEPAL ERLEBEN
	REISEDETAILS
	LEISTUNGEN
	ZUSATZLEISTUNGEN
	NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
	TEILNEHMER/INNEN
	ATMOSFAIR
	ZAHLUNGSMODALITÄTEN
	WEITERE INFOS

