Veranstalter dieser Reise:
FDR UM Q p)wc‘sm"kﬂsﬂ Ruf:ksaclf Reisen GmbH
b Pleistermihlenweg 278

AM D E RS 48157 Mlnster
0251-871880
RElSEN 0251-8718820
reisen@rucksack-reisen.de
Nachweislich nachhaltig reisen:

AMERIKA: KANADA
NEUFUNDLAND & NOVA SCOTIA

Wilde Kusten, bunte Fischerdorfer, tiefe Fjorde und herrliche Bergmassive bestimmen das
Landschaftsbild. Auf dieser Naturexkursion bleibt viel Zeit, um bei Kisten- und Bergwanderungen
die herrlichen Nationalparks in Neufundland und Nova Scotia zu erkunden.

REISEDETAILS
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Neufundland & Nova Scotia - wilde & einsame Natur pur

Die Insel Neufundland liegt im Herzen des Atlantiks, an der Mindung des St.-Lorenz-Stroms, und
verschmilzt nahtlos mit der Halbinsel Nova Scotia. Gemeinsam bilden diese Provinzen den
Ostlichsten Punkt Nordamerikas. Dieses historisch bedeutende Gebiet wurde einst von Siedlern als
Ausgangspunkt fur die "Neue Welt" genutzt. In der zweitkleinsten Provinz Kanadas, Nova Scotia,
begrilt Sie die historische Hafenstadt Halifax. Von hier aus starten wir, um die raue und
wildromantische Atlantikregion zu erkunden.

Tierbeobachtungen in Neufundland

Jeden Sommer versammeln sich entlang der Kistengebiete Neufundlands und des St. Lorenz
Golfs die Giganten der Meere. Blauwale, Pilotwale, Zwergwale und Finnwale werden von
Fischarten wie Caplins (einer Sardinenart) angelockt, die ihren Laich in Massen an den hiesigen
Stranden ablegen.

Besonders beeindruckend ist der Anblick der majestatischen Buckelwale, die gelegentlich aus
dem Wasser auftauchen und zu springen scheinen. Zudem ist dieses Gebiet die Heimat
Tausender WeiRkopfseeadler. Auf Bootsfahrten entdecken wir die bedeutendsten Brutreviere von
Tolpeln, Papageientauchern und vielen anderen Seevdgeln. In den Seen und Mooren fuhlen sich
Elche wohl, und die weiten, kargen Hochebenen bieten zahlreichen Karibus ein Zuhause.

Unterbringung

Die Unterbringung erfolgt in Doppel- bzw. Einzelzelten. Die Campingplatze verfugen teilweise nur
Uber einfache sanitare Einrichtungen, liegen dafur aber inmitten wunderschdner Natur. Sie sind in
der Regel alle mit dem Minibus erreichbar, sodass Sie Ihr Gepack nur selten Uber weite Strecken
tragen mussen.

Picknicktische, Banke und Feuerstellen gehdéren meist zum Standard, manchmal auch
Kldchenunterstande. Die restliche Campingausristung (z.B. Klappstuhle und Regenplane) wird von
uns gestellt. Sie missen fur sich lediglich einen Schlafsack und eine weiche Isoliermatte (z.B.
Therm-a-Rest, Exped etc.) auf die Reise mitbringen.

Die meisten Campingplatzen in den National Parks sind mit flieBend Wasser, Toiletten und

Duschen (manchmal mit Minzen) ausgestattet. Weil wir auch abgelegene Gebiete erleben
mochten, werden wir fur die ein oder andere Nacht auf diesen Service verzichten.
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1. Reisetag: Reiseverlauf

1. Tag: Ankunft in Halifax

Individuelle Anreise nach Halifax (wir empfehlen die Nonstop-Flige mit Condor. Gerne
unterbreiten wir ein Angebot). Nach der Ankunft in Halifax (Nova Scotia) laden zahlreiche
historische Gebaude entlang der Promenade am zweitgréSten naturlichen Hafen der Welt zu
einem Bummel durch die Stadt ein. Wahrzeichen der charmanten Stadt ist die ,Halifax Zitadelle“.
1 x Hotellibernachtung in Halifax | Verpflegung (-/-/-)

2. Tag: Cape Breton Nationalpark

Wir fahren entlang der wildromantischen Ostkliste Nova Scotias nach Cape Breton Island. Felsige
SteilkUsten, Klippen hoch Uber dem Meer auf der einen und grines Weideland und unberuhrte
Walder andererseits pragen das Bild. Wir verlassen das Festland Uber einen Damm und erreichen
auf dem Cabot Trail, einer der schénsten Kiistenstraen Nordamerikas, den Cape Breton
Nationalpark. Auf einem idyllisch gelegenen Campground stellen wir unsere Zelte flir 3 Nachte
auf.

Fahrt ca. 500 km / ca. 5-6 Std. | 3 x Zeltlibernachtung im Cape Breton NP | Verpflegung (-/-/-)

3. Tag: Cape Breton Nationalpark

Im Cape Breton Highlands Nationalpark erleben wir eine der schénsten Landschaften an der
nordlichen Atlantikklste. Malerische Wasserfalle, atemberaubende Steilklsten, karges Hochland
mit zahllosen Seen, Hochmoore, dunkle Walder und liebenswerte Fischerddrfer pragen das
Landschaftsbild. Auf einer faszinierenden Rundfahrt auf dem Cabot Trail kdnnten wir vielleicht
Elche sehen! Wir wandern auf dem ,,Skyline Trail“ zur Kliste und kdnnten mit etwas Glick sogar
Wale oder Delfine beobachten.

Fahrt ca. 200 km / ca. 3 Std. | Gehzeit: ca. 3 Std. Aufstieg: 200m Abstieg: 200m |
Zeltibernachtung wie am Vortag | Verpflegung (-/-/-)
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2. Reisetag:

4. Tag: Cape Breton Nationalpark

Wir unternehmen heute eine Wanderung auf dem ,,Coastal Trail“ entlang der wilden Kiste und
lassen uns von der Urspringlichkeit dieser Region beeindrucken. Die hahegelegenen Sandstrande
laden am Nachmittag zu einem erfrischenden Bad im Atlantik ein.

Gehzeit: ca. 3 Std. Aufstieg: 200m Abstieg: 200m | Zelttubernachtung wie am Vortag |
Verpflegung (-/-/-)

5. Tag: Fortress of Louisbourg Nationalpark / Fahrfahrt nach Neufundiland

Heute besuchen wir den Nationalpark , Fortress of Louisburg”, einer der bedeutendsten
historischen Statten Kanadas. Einst war sie die machtigste franzésische Festung, die je in
Nordamerika gebaut wurde und Schauplatz heftiger Kdmpfe zwischen den Englandern und
Franzosen. Kostumierte Soldaten, Edelmanner und Musikanten in historischen Gewandern lassen
die Zeit aus dem Jahr 1744 lebendig werden. Am Abend erreichen wir schlieRBlich mit dem
Fahrschiff von North Sydney Argentia (Neufundland) (abhangig vom Fahrplan).

Fahrt ca. 200 km / ca. 2 Std. | Féhrfahrt ca. 16 Std. | 1x Ubernachtung auf der Féhre | Verpflegung
(-/-/-)

6. Tag: Avalon Halbinsel & Cape St. Mary's

Nach der Ankunft in Argentia fahren wir nach Siden auf die Avalon-Halbinsel mit zahlreichen
Hochmooren und steil abfallenden Kistenabschnitten. In einem kleinen Fischerdorf an der
Placentia Bay beziehen wir flr 2 Nachte unser Quartier. Auf einem herrlichen Kustenwanderweg
erreichen wir das Cape St. Mary’s mit seinem spektakularen Vogelschutzgebiet am aulBersten
stdlichen Ende Neufundlands. Das Gebiet ist zwischen Mai und Oktober Brutstatte fir Tausende
Basstdlpel und andere Seevdgel. Man kann sich ihnen bis auf wenige Meter problemlos nahern
und den Basstdlpeln bei ihrer BegriafBungszeremonie, dem ,Schnabelwetzen”, zusehen. Besonders
beeindruckend sind auch ihre Sturzflige ins Meer aus bis zu 50 m Héhe, um auf Fischfang zu
gehen.

Fahrt ca. 80 km / ca. 1 Std. | Gehzeit: ca. 2 Std. Aufstieg: 100m Abstieg: 100m | 2x Ubernachtung
in Cabins | Verpflegung (-/-/-)
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3. Reisetag:

7. Tag: La Manche Provincial Park - Bootstour Nay Bulls

Durch die Weidegriinde der riesigen Neufundland-Karibuherde - Gber 6.000 dieser stattlichen
Tiere leben in der Wildnis der Avalon-Halbinsel - Uberqueren wir Hochmoore und fahren an
einsamen Buchten und entlegenen Dérfern vorbei zum La Manche Provincial Park. Hier schlagen
wir unsere Zelte fur drei Nachte auf und bekommen vielleicht sogar Elche und Biber zu Gesicht,
die hier ihren Lebensraum haben. Am Nachmittag lassen wir uns mit einem Boot zu den
Vogelinseln des Witless Bay Seabird Sanctuary hinausfahren, einem der bedeutendsten
Brutreviere flur Papageitaucher in Nordamerika. Das Schutzgebiet umfasst drei Inseln, die
Millionen von Seevdgeln als Nist- und Brutplatz dienen. Wahrend der Bootstour trifft man oft auch
auf Wale in gréBerer Anzahl.

Fahrt ca. 270 km / ca. 3-4 Std. | 2x Zelttibernachtung im La Manche Provincial Park | Verpflegung
(-/-/-)

8. Tag: East Coast Trail & Cape Spear

Ein weiterer Hohepunkt dieser Reise ist der East Coast Trail, der zu den schénsten Wanderwegen
der Welt zahlt. Auf einer Etappe des insgesamt 270km langen Trails wandern wir durch eine
spektakulare und weitgehend unberihrte und wilde Kistenlandschaft mit tief eingeschnittenen
Fjorden, steilen Klippen und bizarren Felsformationen. Am Ende der Wanderung thront der
malerische Leuchtturm am Cape Spear, der das dstlichste Ende des nordamerikanischen
Kontinents markiert. Die Chance Buckelwale direkt von der Kiste aus zu beobachten ist hier recht
hoch.

Gehzeit: ca. 5-6 Std. Aufstieg: 400m Abstieg: 400m | Zeltiibernachtung wie am Vortag |
Verpflegung (-/-/-)

9.-10. Tag: Cape Spear & St. John's - Walbeobachtung Trinity Bay

Nach dem Naturschauspiel der vergangenen Tage erwartet uns St. John’s, die Hauptstadt
Neufundlands. Wir bummeln durch den historischen Stadtkern mit den bunten viktorianischen
Hauser und seinem liebenswerten Charme. Weiter geht es zur Trinity Bay, einem der besten
Platze zur Walbeobachtung. Nur an wenigen Orten der Erde finden sich in den Sommermonaten
so viele Wale zusammen wie hier. Voller Vorfreude steigen wir auf ein Expeditionsboot und lassen
uns in die Bucht hinausfahren um die ,, sanften Riesen” aus allernachster Nahe zu beobachten.
Insbesondere die bis zu 16 m grofSen Buckelwale sind hier haufig anzutreffen. Ihr neugieriges
Wesen bietet uns die Chance sehr nahe an die gewaltigen Meeressauger heran zu kommen.
Millionen von Caplins (eine Sardinenart) laichen hier und locken Wale und WeiRkopfseeadler
zugleich in die Buchten.

Fahrt ca. 350 km / ca. 4 Std. | 2x Zelttubernachtung bei Trinity | Verpflegung (-/-/-)

Seite 5 von 10



4. Reisetag:

11. Tag: Terra Nova Nationalpark

Wir verabschieden uns von Trinity und erreichen nach kurzer Fahrt den Terra Nova Nationalpark.
Wieder bleiben wir drei Tage, damit genigend Zeit bleibt fir die Natur in dieser beeindruckenden
Fjordlandschaft. Dieser fast 400 gkm groRe Park zeigt das Erbe der Eiszeit in einer Deutlichkeit
wie sonst selten auf der Welt und beherbergt eine einzigartige Fauna und Flora. Wir GUbernachten
far 3 Nachte auf einem Campground.

Fahrt ca. 100 km / ca. 2 Std. | 3x Zeltibernachtung im Terra Nova Nationalpark | Verpflegung (-/-/-
)

12. Tag: Wanderung Coastal Ridge Trail, Terra Nova Nationalpark

Mit dem Boot gelangen wir durch den Fjord zur Bucht von Minchins Cove. Auf einer
Tageswanderung durch Waldgebiete und entlang der Klste im Fjord Inner Newman Sound,
erreichen wir den Gipfel des Mount Stamford. Von hier oben ist der Blick auf den Fjord und die
umliegenden Inseln einfach grandios. Zahlreiche Weillkopfseeadler nisten in den Baumen direkt
am Meer und mit etwas Glick kénnen wir den Kénig der Lifte beim Fischfang beobachten.
Gehzeit: ca. 6 Std. Aufstieg: 400m Abstieg: 400m | Zeltubernachtung wie am Vortag |
Verpflegung (-/-/-)

13. Tag Seekajak-Tour im Terra Nova Nationalpark

Mit einem erfahrenen Guide erkunden wir heute den Inner Newman Sound mit dem Seekajak.
Lautlos gleiten wir an den Ufern der Buckley’s Cove entlang und entdecken die Wildnis aus
vollkommen neuer Perspektive. Wir paddeln bis zum Mount Stamford der hier direkt aus dem
Wasser ragt. In den Fichten an der steilen Kuste nisten haufig Weisskopfseeadler Die
Seekajaktour ist nicht schwierig und von jedermann zu bewaltigen

Zeltibernachtung wie am Vortag | (-/-/-) | Fahrzeit ca. 1 h, ca. 50 km | Paddelzeit: ca. 2 Std.
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5. Reisetag:

14. Tag: Gros Morne Nationalpark - UNESCO Weltkulturerbe

Durch die einstigen Jagdgrinde der Beothuk-Indianer und anschlieend auf dem ,Viking Trail“
geht die Reise weiter zum Gros Morne Nationalpark an der Westklste Neufundlands. In diesem
Nationalpark bleibt viel Zeit flir die landschaftliche Vielfalt. Malerische Fjorde, umgeben von
Tafelbergen, wunderschéne Seen, Moore, raue Kusten und perlweile Sandstrande pragen die
Landschaft. Dieser ,World Heritage Site” ist aufgrund seiner einmaligen Gesteinsformationen und
nicht zuletzt auch wegen seines reichhaltigen Wildtierbestands von auRerordentlichem Interesse
und Wert - nicht nur fir Kanada, sondern fur die ganze Welt. Wir schlagen unsere Zelte fur vier
Nachte auf einem schdén gelegenen Campground auf.

Fahrt ca. 400 km / ca. 4 Std. | 4x Zeltubernachtung im Gros Morne Nationalpark | Verpflegung (-/-
/-)

15. Tag: Wanderung in den Tablelands

In den Tablelands, einer wistenartigen kargen Landschaft wird Erdgeschichte direkt sichtbar! Das
rote Gestein das sich von den grinen Waldern abhebt hat seinen Ursprung im Erdmantel und es
gibt nur wenige Stellen auf der Welt wo dies so sichtbar ist wie hier. Mit der Erforschung dieses
Gebiets wurde ein wertvoller Beweis fur die Plattentektonik erbracht wurde. Diese Einzigartigkeit
war ein maBgeblicher Grund flr die Ernennung zum UNESCO-Weltkulturerbe und den Bau des
informativen Discoverycenter

Zeltubernachtung wie am Vortag | (-/-/-) | Gehzeit ca. 2 - 3 h, ca. +/- 200 m

16. Tag: Wanderung Tafelberg Gros Morne

Heute besteigen wir den Tafelberg Gros Morne (806 m), der zweithdchste Berg Neufundlands. Auf
der Tageswanderung geniellen wir von dem arktisch-alpinen Plateau grandiose Ausblicke auf das
Meer, auf Walder, Moore, Flisse und eine unbeschreibliche Fjordlandschaft. Gelegentlich erspaht
man Schneehlihner, Karibus oder einen Elch und in den Gewassern unterhalb der Berghange
zeigen sich manchmal auch Biber.

Gehzeit: ca. 6 Std. Aufstieg: 800m Abstieg: 800m | Zelttibernachtung wie am Vortag |
Verpflegung (-/-/-)

17. Tag: Bootstour Western Brook Pond

Eine kurze Wanderung vorbei an geheimnisvollen Mooren und Simpfen bringt uns zum Western
Brook Pond, einem 16 km langen vom Meer abgetrennten StBwasserfjord. Eine Bootstour bringt
uns bis an das Canyonartige Ende des Sees. Von den umgebenden Tafelbergen und bis 600 m
hohen Steilwanden stlrzen spektakuldre Wasserfalle herab in den See. Ein grandioses
Naturschauspiel.

Zeltliibernachtung wie am Vortag | (-/-/-) | Gehzeitca. 1 -2 h
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6. Reisetag:

18. Tag: Fahrt Port-Aux-Basques - Fahre Nova Scotia

In Port-Aux-Basques gehen wir an Bord des Fahrschiffes, das uns zurlick zum kanadischen
Festland, nach Nova Scotia bringt. Bei der Uberfahrt halten wir die Augen offen, denn nicht selten
kann man hier Wale und Delphine beobachten. In den tiefen Gewassern des Atlantiks tauchen
gelegentlich auch Blauwale auf, mit bis zu 30 m Lange, die groRten Lebewesen der Erde. Ankunft
in North Sydney am Abend und Zeltlibernachtung (fahrplanabhangig, evtl. ist auch eine
Ubernachtung auf der Fahre erforderlich).

Fahrt ca. 300 km / ca. 3-4 Std. | Fahrfahrt ca. 7 Std. | Zeltiibernachtung in North Sydney |
Verpflegung (-/-/-)

19. Tag: North Sydney - Halifax

Wir fahren zurick nach Halifax. Bei Truro machen wir einen Abstecher zur Bay of Fundy, wo durch
die gewaltigen Gezeiten der Unterschied zwischen Ebbe und Flut bis zu 18 m betragt. Ein letztes
Mal Gbernachten wir im Hotel in Halifax und lassen bei einem gemeinsamen Abendessen die
erlebnisreiche Reise noch einmal Revue passieren.

Fahrt ca. 400 km / ca. 4-5 Std. | Hotellibernachtung in Halifax | Verpflegung (-/-/A)

20. Tag: Riickflug - Programmende

Je nach Flugzeit kann heute noch ein Ausflug nach Peggy's Cove unternommen werden. Hier
befindet sich einer der schonsten und meist fotografierten Leuchttirme an der wildromantischen
Atlantikklste Kanadas. Aber auch Halifax 1adt mit zahlreichen historischen Gebauden entlang der
Promenade zu einem Bummel durch die Stadt ein oder zum Besuch des Wahrzeichens der
sympathischen Stadt: die ,Halifax Zitadelle”. Transfer zum Flughafen und individueller Rackflug.
(F/M/A): F = Fruhstlck / Frihstuckspakete; M = Mittagessen / Lunchpakete; A = Abendessen

Aufgrund ortlicher Gegebenheiten kann es zu Anderungen im Reiseverlauf kommen.
7. Reisetag: Anforderungen

Reise mit leichten Wanderungen mit Gehzeiten von 2 bis zu 6 Stunden, teilweise mit steinigen
Routen und auch mal querfeldein. Moderate Steigungen mit Hohenunterschieden von bis zu 450
Metern. Schwindelfreiheit ist nicht erforderlich. Leichte Wanderschuhe bitte mitnehmen, bei
Trittunsicherheit empfehlen wir den Gebrauch von Wanderstocken.
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
12.07.2025 31.07.2025 v 3.650 €
Neufundland & Nova Scotia pro Person 3.650 €
02.08.2025 21.08.2025 v 3.650 €
Neufundland & Nova Scotia pro Person 3.650 €

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Hotel-/ Flughafentransfer bei Beginn und Ende der Rundreise bei Flugbuchung Uber uns
Transfers im Kleinbus It. Reiseverlauf

Fahrfahrt North Sydney (Nova Scotia) - Argentia (Neufundland)
Fahrfahrt Port-Aux-Basques (Neufundland) - North Sydney (Nova Scotia)
2 x Ubernachtungen im Hotel im DZ

1 x Ubernachtungen in Cabins im DZ (Etagenbad/WC)

1 x Ubernachtung auf der Fahre

15 x Ubernachtungen im Zelt

Campingausristung (ohne Schlafsack und Liegematte)
Deutschsprachige Reiseleitung

Aktivitaten & Wanderungen It. Reiseverlauf

Bootstour zu den Vogelinseln im La Manche Provincial Park
Walbeobachtung per Boot in der Trinity Bay

Bootsfahrt & Seekajaktour im Terra Nova Nationalpark

Bootstour Western Brook Pond im Gros Morne Nationalpark

Eintritts- & NationalparkgebUhren It. Reiseverlauf

ZUSATZLEISTUNGEN

EZ (2x HotellUbernachtung) (220 €)
Einzelzelt (180 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Fltige / Rail & Fly-Ticket

Gebuhr far ETA-Einreisegenehmigung

Sonstige Verpflegung & Getranke (ca. 600 CAD)
Optionale Ausflige & individuelle Verlangerungen
Persoénliche Ausgaben, Trinkgelder & Reiseversicherungen
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 9
Maximalanzahl von Personen: 10

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

Nach Vertragsabschluss und Erhalt des Reisepreissicherungsscheins ist eine Anzahlung in
Hbéhe von 20 % des Reisepreises fallig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fallig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgefuhrt wird. Bei Flug- und/oder Fahrbuchungen kénnen sich andere
Zahlungsmodalitaten ergeben, die auf der Reisebestatigung entsprechend ausgewiesen
werden.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Diese Reise wird mit einer exklusiven Kleingruppe durchgefihrt. Die Sitzbanke in unseren
Kleinbussen werden mit max. 2 Personen belegt - der Mittelplatz bleibt frei.
Schwierigkeitsgrad 2: Reisen mit leichten bis mittleren Wanderungen mit Wanderzeiten von
3 bis zu 5 Stunden. Teilweise mit steinigen Routen und auch mal querfeldein. Moderate
Steigungen mit Hohenunterschieden von bis zu 600 Metern. Schwindelfreiheit ist nicht
erforderlich. Leichte Wanderschuhe sind erforderlich, bei Trittunsicherheit empfehlen wir den
Gebrauch von Wanderstécken.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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