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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: SCHWEDEN
DAS PIPPILOTTAPRINZIP: EINE SCHREIBREISE

Kreatives Schreiben mit der Autorin Susanne Niemeyer

Fuar Sachensucher, Geschichtenerfinder, Lindgren-Liebhaber

Wir suchen das Weite - im Kopf und unterwegs

Wir schreiben, fahren Kanu, machen Feuer und wandern auf verwunschenen Pfaden
Inklusive Kanutour mit einer Zeltibernachtung im Naturreservat Glaskogen

Wir suchen das Weite - im Kopf und unterwegs. Wir fahren Kanu, springen in den See, machen
Feuer, wandern auf schmalen Pfaden durch verwunschene Walder und erfinden eine Welt, die uns
gefallt. Jeden Tag suchen wir uns einen neuen Schreibplatz und stiirzen uns in das
~grenzenloseste aller Abenteuer”, das Schreiben.

REISEDETAILS
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1. - 10. Reisetag: Outdoorschreiben

Astrid Lindgren erzahlt witzig und subversiv. In ihren Geschichten stellt sie die vermeintliche
Ordnung auf den Kopf. Ihre Botschaft lautet: Nimm dein Leben in die Hand. , Das haben wir noch
nie probiert, also geht es sicher gut."

Wir schreiben, sofern das Wetter uns gewogen ist, drauBen und lassen uns von der grofRartigen
schwedischen Landschaft inspirieren. Unsere Schreibplatze sind glatte Felsen oder offene
Windschutze. Wir paddeln zu winzigen Inseln, lassen unsere FlRe im See baumeln oder schreiben
bei einer Fika (schwedisch: Kaffeepause). Eine Nacht werden wir im Zehntausendsterne-Hotel
samt Zelt und Lagerfeuer verbringen und aus der Ferne nach Nangijala Ausschau halten.

Mit Uberraschenden Methoden des Kreativen Schreibens entstehen unterschiedliche Texte:
Kurzgeschichten, Flaschenposten, persénliche Listen oder konkrete Utopien.

Fir wen geeignet

Far Sachensucher, Geschichtenerfinderinnen, Lindgren-Fans; kurz: fur alle, die gern drauf3en sind
und Lust haben, zu schreiben. Bloggerinnen, Tagebuchschreiber, Noch-gar-nicht-Schreiberinnen,
Hobbyliteraten und Professionelle sind gleichermalen willkommen. Die Kanu-, Rad- und
Wandertouren sind auch fir Outdoorneulinge geeignet, die bewegungsfreudig und
abenteuerlustig sind.

Unterkunft

Wir GUbernachten im Stomnegarden. Die ehemalige Dorfschule, erbaut um 1900, ist der perfekte
Ort fur eine Schreibreise. Hier haben Generationen schwedischer Kinder das ABC gelernt. Die alte
Tafel im ehemaligen Klassenraum, die Fotos der Lehrer im Foyer und die Namen der Zimmer
zeugen von der Vergangenheit der gemutlichen Unterkunft. Neben Mathematik- und Biologie- gibt
es naturlich auch ein Literatur-Zimmer, das an Astrid Lindgren erinnert. Alle Zwei- und
Vierbettzimmer haben ein modernes Bad mit DU/WC. Der Charme der Jahrhundertwende und das
rustikale Flair wurden jedoch erhalten, wie es sich fUr ein Haus in einer Naturregion gehdért. Von
der Veranda aus schaut man auf den See Glafsfjorden. Natlrlich gibt es auch eine Sauna und eine
Feuerstelle.

Susanne Niemeyer

Die Hamburger Autorin (www.freudenwort.de) schreibt am liebsten Kurzgeschichten und
Kolumnen. Sie handeln von skurrilen Begegnungen und liebevoll verschrobenen Zeitgenossen,
also vom ganz normalen Leben. Pippi Langstrumpf war die Heldin ihrer Kindheit und ist es
irgendwie auch heute noch. Dass jeder ein paar Geschichten zu erzahlen hat, findet sie
selbstverstandlich. FUr das , Wie” gibt sie Schreibkurse.
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Verlangerungswoche

Die Schreibreise kann mit einem einwdchigen Aufenthalt im Aktivcenter Stdmne kombiniert

werden, vorher oder nachher. Wahrend der Woche im Aktivcenter unternehmen wir
Wanderungen, Ausflige, Kanu- und Fahrradtouren.

Preis fur 1 Woche Schreibreise plus 1 Woche im Aktivcenter Stémne: 2.179,- € pro Person inkl.
Busanreise.

Auf Wunsch kann die Schreibreise auch mit den anderen Reisen in Varmland kombiniert werden:
Kanu-, Waldlaufer-, und/oder Seekajakwoche.

Klima-Bonus

Unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmer hinterlassen einen sehr kleinen ékologischen
FuBabdruck, da wir meistens zu FuB, per Kanu und mit dem Fahrrad unterwegs sind. Hinzu kommt
die umweltfreundliche Busanreise mit einem sehr geringen CO2-Verbrauch. Bei einem langeren
Aufenthalt, was sowieso zu empfehlen ist, wird die Bilanz noch besser. Das mdchten wir belohnen
und berechnen deshalb bei der Buchung von zwei oder drei Wochen lediglich 291 Euro (statt 330
Euro) fUr die Busanreise.
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Anreise

Busanreise

Mitfahrgelegenheit in unserem Reisebus am Freitag ab Minster (15:00) und Hamburg (19:00).
Kurz nach 21:00 Uhr nehmen wir schon die Fahre von Puttgarden nach Rédby (Danemark). Die
Uberfahrt dauert ca. 45 Minuten. Bis zum Hafen in Helsingér fahrt der Bus wieder nur ca. zwei
Stunden. Dort nehmen wir die Fahre nach Helsingborg (ca. 20 Minuten). Wir sind also schon um
kurz nach Mitternacht, mit entspannten Pausen auf den Fahren, in Schweden. Ankunft in Stémne
am Samstagmorgen um ca. 09:00 Uhr. Rackfahrt am Samstagabend mit Ankunft in Hamburg am
Sonntagmorgen (ca. 10.00 Uhr) und in Minster (ca. 14:00 Uhr).

Fluganreise/Fahranreise via Oslo

Ab Oslo Busbahnhof fahrt am Samstagmorgen ein Flixbus um 08:00 Uhr Richtung
Karlstad/Stockholm, also von Norwegen nach Schweden. Die Fahrt mit dem Flixbus dauert nur 2
Stunden und 15 Minuten. Wir organisieren Transfers ab/bis Haltestelle ,Kndstad“ an der E 18 (15
Euro pro Strecke pro Person). Auf der Ruckreise ware man um ca. 11:35 oder 15:50 Uhr wieder
am Busbahnhof in Oslo (Abfahrt Knéstad 9:15 bzw. 13:35 Uhr). Richtung Saisonende (ab 23.08.)
fahrt der Flixbus ab Knéstad nach Oslo um 13 Uhr. Je nach Flugzeit oder Fahrfahrt misste man
Zusatz-Ubernachtungen in Oslo buchen.

Anreise via Stockholm

Stomne erreicht man ab Stockholm mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln in ca. 5-7 Stunden und mit
nur 1 Umstieg (Zug bis Arvika oder Saffle, Linienbus bis Stdmne) erreichbar. Anreise eher freitags
mit Zusatzlibernachtung.

Eine Zusatzlbernachtung von Freitag auf Samstag ist dann erforderlich. Inkl. Mietzelt,
Abendessen und Frihstuck: 49 Euro pro Person.

Die Rlckreise ist am Samstag mit dem Flixbus ab Kndstad mdglich. Ab Knéstad 10:15 Uhr (21.06.-
16.08.) bzw. 10:25 (23./30.08.), an Stockholm City 15:15 Uhr bzw. 15:25 Uhr. Transfer zur
Haltestelle: 15 € pro Person.

PKW-Anreise

Gerne sind wir bei der Buchung von Fahren nach Schweden behilflich. Auf einer Freiflache neben
dem Stdmnegarden stehen kostenfreie Parkplatze zur Verfigung.
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze
15.08.2025% 24.08.2025 v
inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person

22.08.2025% 31.08.2025 v
inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person

Preis in €

1.419€

1.419 €

1.089 €

1.419€

1.419 €

1.089 €

* = Bitte beachten Sie, dass die Preise die Busfahren mit unserem Reisebus (hin Fr-Sa, riick Sa-So) schon

enthalten. Bei Eigenanreise (an/ab Stdmne am Sa) reduziert sich der Reisepreis um 330,-€.

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Busanreise und Fahriberfahrten (Puttgarden-Rédby, Helsingdr-Helsingborg) oder Eigenanreise

(wie gebucht)

6 Nachte Unterkunft im Zwei- oder Vierbettzimmer mit DU/WC
Zweitagige Kanutour mit einer Ubernachtung im Trekkingzelt
Verpflegung im Haus: Frahstlck, Lunchpaket-Méglichkeit, Abendessen

Verpflegung Kanutour: Lebensmittel und Ausristung fur Selbstversorger-Verpflegung

Saunamdglichkeit
Geflhrte Wanderungen, Kanu- und Radtouren
Reiseleitung und Schreibeinheiten durch Susanne Niemeyer
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ZUSATZLEISTUNGEN

Aufpreis Zweibettzimmer pro Pers./Woche (100 €)

Buszustieg MUnster (Freitag 15:00 Uhr) (0 €)

Buszustieg Hamburg (Freitag 19:00 Uhr) (0 €)

Transfer Kndstad-Stdmne, Samstag

(bei Flixbus aus Oslo, Ankunft in Knostad um 10:15 Uhr, 21.06.-16.08., bzw. 10:25 Uhr
23./30.08.) (15€)

Passend zum Flixbus aus Oslo mit Ankunft in Kndstad um 10:15 Uhr, 21.06.-16.08., bzw. 10:25
Uhr 23./30.08.

Transfer Stomne-Knostad, Samstag

(bei Flixbus nach Oslo, Abfahrt in Knéstad um 9:15 Uhr nur 21.06.-16.08.) (15€)

Passend zum Flixbus nach Oslo mit Abfahrt in Knéstad um 9:15 Uhr

Transfer Stdmne-Knéstad, Samstag

(bei Flixbus nach Oslo, Abfahrt in Knéstad um 13:35 Uhr, 21.06.-16.08., bzw. 13 Uhr 23./30.08.)
(15€)

Passend zum Flixbus nach Oslo mit Abfahrt in Knéstad um 13:35 Uhr, 21.06.-16.08., bzw. 13
Uhr 23./30.08.)

Transfer Stomne-Knostad, Samstag
(bei Flixbus nach Stockholm, Abfahrt in Knéstad um 10:15 Uhr, 21.06.-16.08., bzw. 10:25 Uhr
23./30.08.) (15€)

Passend zum Flixbus nach Stockholm mit Abfahrt in Knéstad um 10:15 Uhr, 21.06.-16.08., bzw.
10:25 Uhr 23./30.08.)

Vegetarisch (0€)

Vegan (0€)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

Mit Vertragsabschluss und Erhalt der Bestatigung/Rechnung wird eine Zahlung in H6he des
Reisepreises zwei Tage nach Reiseende fallig. MaRgeblich fur die Rechtzeitigkeit der Zahlung
ist deren Gutschrift beim RV. Die Falligkeit der Zahlung ergibt sich auch aus der
Reisebestatigung.
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WEITERE INFOS

Programmhinweise
Die Schreibreise kann mit vielen Aktivreisen in Schweden zu einer zweiwdchigen Reise
kombiniert werden.

Pass- und Visumserfordernisse

Die Einreise nach Schweden ist fur EU-BUrger mit folgenden gultigen Dokumenten maéglich:
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass

Anmerkung:
Sollten Sie kein EU-BUrger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbirgerschaft)
vor, teilen Sie uns das bitte bei Ihrer Anfrage oder Buchung mit, damit wir Sie Gber die

entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen.

Wir weisen Sie darauf hin, dass Sie als Reisender selbst daflr verantwortlich sind, die richtigen
und gultigen Visa- und Ausweispapiere bei sich zu tragen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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