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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: SCHWEDEN

JUGENDREISE SEEKAJAK

Unbewohnte Inseln

Flache Lagunen, offene Gewasser
Paddeln auf Handelsrouten der Wikinger
Zelten und Lagerfeuer

Natur und Wildnis

Mit Seekajaks sind wir sportlich im Westen Varmlands unterwegs. Die schnittigen Tandem- und
Soloboote sind genau richtig zum Befahren des groBen Glafsfjorden. Von Nord nach Sid hat der
See eine Lange von 40 Kilometern, wobei er bis zu 6,5 km breit ist. Wir setzen die Kajaks am
Aktivcenter Stdmne ein und paddeln zunachst Richtung Sudden. Hier ist der Glafsfjorden ein
schmaler See, der sich teilweise zum Fluss verengt. Ein ideales Revier, um sich mit den Kajaks
und der Paddeltechnik vertraut zu machen. Bei Nysater besuchen wir das Wikinger-Museum,
drehen dann um und paddeln Richtung Norden, zum gro8en Glafsfjorden, bis nach Arvika.

REISEDETAILS

Wikinger

Eine Woche lang paddeln wir auf Gewassern, die schon den Wikingern als Handelsrouten dienten.
Vielleicht begegnen wir sogar der ,,Glad af Gillboerga“, dem Nachbau eines Wikingerschiffs.
Wagemutige Nordmanner rudern manchmal mit dem schnellen Boot im Revier zwischen den
Seen Vanern und Glafsfjorden. Weitere Nachbauten, Werkzeuge und Relikte der Wikingerzeit sind
im kleinen Museum in Nysater zu sehen. Bei Bergs Klatt, heute ein Naturreservat, hat man von
einem alten Kultplatz eine phantastische Aussicht.
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Tourcharakter

Wir paddeln durch flache Lagunen und uber offene Gewasser. In der Mittsommernachts-
Mittagssonne landen wir an sandigen Badeplatzen an, wo wir chillen und schwimmen kénnen.
Abends schlagen wir die Zelte an waldreichen Ufern oder auf unbewohnten Inseln auf. Am ersten
Tag gibt der Guide eine Einweisung in das Kajakfahren und fuhrt ein Sicherheitstraining durch. Die
Rundtour startet und endet am Aktivcenter Stémne.

1. Reisetag: Glafsfjorden

Der Glafsfjorden ist natlrlich auch heute noch besiedelt. Meist sieht man aber nur vereinzelt
kleine Holzhauser. Typisch schwedische Farbtupfer in Rot, Blau oder Gelb im dominierenden Grin
der Walder. Es gibt aber auch kleine Gemeinden, wie Klassbol, wo man etwas einkaufen kann.
Ganz im Norden, in einer geschitzten Bucht, die durch den engen Vastra Sund mit dem
Glafsfjorden verbunden ist, liegt Arvika. Mit seinen 14.000 Einwohnern zahlt Arvika in Schweden
schon als grofSe Stadt. Dort Ubernachten wir auf dem Campingplatz am Ingestrand und nehmen
uns Zeit fUr eine Stadtbesichtigung.

Seekajaks

Auf den meisten unserer Kanutouren setzen wir die mit Stechpaddeln vorangetriebenen Canadier
ein. Diese kippstabilen ,,Frachter” sind flr lange Touren mit viel Gepack auf Seen und Fllssen
hervorragend geeignet. Nicht umsonst waren (und sind!) Kanus dieser Bauart die
Hauptverkehrsmittel vieler Naturvoélker.

Auf dieser speziellen Jugendreise verwenden wir aber die von den Jagdbooten der Inuit und
Aleuten abgeleiteten Seekajaks. Seetlchtigkeit und héhere Geschwindigkeit sowie geringere
Windanfalligkeit sind die Vorteile dieser schnittigen Boote, die mit Doppelpaddeln gefahren
werden. Seekajaker*innen behaupten tbrigens: Doppelpaddel gleich Doppelspal3. Zwei
Jugendliche teilen sich ein Tandemkajak. Es stehen zusatzlich einige Einer zur Verfigung.

Verpflegung

Seekajaks bieten weniger Stauraum als Canadier. Deshalb sind die Mitnahmemaglichkeiten von
Gepack etwas eingeschrankt, ahnlich wie bei Trekkingtouren. Aus diesem Grund ist die
Verpflegung auf ein geringes Gewicht und ein kleines PackmafR optimiert. Spezielle
Trockennahrung und leichtgewichtige Lebensmittel sorgen dafir, dass alle satt werden. Auch an
Vegetarierinnen und Vegetarier ist gedacht. Alle helfen mit beim Zubereiten der Mahlzeiten auf
den Spiritus-Kochern und Uber dem Lagerfeuer.

Fir wen geeignet

Geeignet fir Jugendliche zwischen 15 und 18 Jahren, die mit wenig Gepack auskommen und bei
Gegenwind und Wellen auch mal die Zadhne zusammenbeien kdnnen. Man sollte Spald an
Bewegung im Freien haben und nicht wasserscheu sein. Improvisationsvermdgen und Freude am
Abenteuer sind unverzichtbar. Selbstverstandlich mussen alle Teilnehmerinnen schwimmen
kdnnen.
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Mégliche Kombinationen

Jugend-Seekajaktour plus Jugend-Kanutour Svartalven (3 Wochen): 1539,- €

Jugend-Seekajaktour plus Jugend-Wildniswoche (2 Wochen): 1219,- €

Jugend-Seekajaktour plus Jugend-Kanuwoche (2 Wochen): 1269,- €

Jugend-Seekajaktour plus Jugend-Trekkingtour (2 Wochen): 1169,- €

Wir organisieren die 6rtlichen Transfers und die Gepacklagerung.
Anreise

Die Anreise erfolgt in unserem Reisebus am Freitag ab Munster (15:00) und Hamburg (19:00).
Ankunft am Samstag an unserer Basis in Stdmne. Ruckfahrt am Samstag mit Ankunft in Hamburg
am Sonntagmorgen (ca. 10.00 Uhr) und in Minster (ca. 14:00 Uhr).

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
28.06.2024 07.07.2024 X 759 €
12.07.2024 21.07.2024 x 759 €
26.07.2024 04.08.2024 v 759 €
Jugend-Seekajakwoche Jugendliche 15-20 Jahre 759 €
09.08.2024 18.08.2024 X 759 €
Jugend-Seekajakwoche Jugendliche 15-20 Jahre 759 €
23.08.2024 01.09.2024 4 759 €
Jugend-Seekajakwoche Jugendliche 15-20 Jahre 759 €

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Busanreise inklusive Fahriberfahrten (Puttgarden-Rédby, Helsingér-Helsingborg)
Seekajakausristung inkl. Schwimmweste, Doppelpaddel, Spritzdecke
Wasserdichte Packsacke

2-Pers.-Trekkingzelte

Koch- und Essgeschirr, Besteck

Lebensmittel fur Selbstversorger-Vollverpflegung

Gemeinschaftsausristung

CampinggebUhren

Tourenbegleiter (ab 6 Teilnehmern zwei Tourenbegleiter, mannlich und weiblich)
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https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/svartaelven-fuer-jugendliche/
https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/jugend-wildniswoche-silverleden/
https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/jugend-kanuwoche-dalsland/
https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/jugend-trekkingwoche/

ZUSATZLEISTUNGEN

Buszustieg MUnster (Freitag 15:00 Uhr) (0 €)

Buszustieg Hamburg (Freitag 19:00 Uhr) (0 €)

Vegetarisch (0 €)

Vegan (0€)

Verlangerung Jugend-Kanureise Svartalven (780 €)

Die Jugend-Kanureise Svartalven findet jeweils in den sich anschlieBenden beiden Wochen an
die Jugendreise Seekajak statt (05.07 - 21.07.24 / 19.07. - 04.08.24 /02.08. - 18.08.24).
Verlangerung Jugend-Wildniswoche Silverleden (460 €)

Die Jugend-Wildniswoche findet an zwei Terminen in der sich anschlieBenden Woche zur
Jugendreise Seekajak statt (02.08. - 11.08.24 und 16.08. - 25.08.24).
Verlangerung Jugend-Kanuwoche Dalsland (510 €)

Die Jugend-Kanuwoche Dalsland findet jeweils in der sich anschliefenden Woche an die
Jugend-Kanureise Svartalven statt (05.07 - 14.07.24 / 19.07. - 28.07.24 /02.08. - 11.08.24 /
16.08. - 25.08.24).

Verlangerung Jugend-Trekkingwoche (410 €)

Die_Jugend-Trekkingwoche findet jeweils in der sich anschlieBenden Woche an die Jugend-
Kanureise Svartalven statt (05.07 - 14.07.24 / 19.07. - 28.07.24 /02.08. - 11.08.24 / 16.08. -
25.08.24).

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 5
Maximalanzahl von Personen: 14

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn moglich.

Nach Vertragsabschluss und Erhalt des Reisepreissicherungsscheins ist eine Anzahlung in
Hohe von 20 % des Reisepreises fallig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fallig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgefuhrt wird. Bei Flug- und/oder Fahrbuchungen kénnen sich andere
Zahlungsmodalitaten ergeben, die auf der Reisebestatigung entsprechend ausgewiesen

werden.

WEITERE INFOS

Seite 4 von 5


https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/svartaelven-fuer-jugendliche/
https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/jugend-wildniswoche-silverleden/
https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/jugend-kanuwoche-dalsland/
https://www.rucksack-reisen.de/jugendreisen/jugend-trekkingwoche/

Programmhinweise

Alter: 15-20 Jahre

Abfahrtsorte: Mlnster, Hamburg
Pass- und Visumserfordernisse

Die Einreise nach Schweden ist fir EU-BUlrger mit folgenden gultigen Dokumenten maoglich:
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass

Anmerkung:

Sollten Sie kein EU-BUrger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbirgerschaft)
vor, teilen Sie uns das bitte bei Ihrer Anfrage oder Buchung mit, damit wir Sie Gber die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen.

Wir weisen Sie darauf hin, dass Sie als Reisender selbst daflr verantwortlich sind, die richtigen
und gultigen Visa- und Ausweispapiere bei sich zu tragen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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