
EUROPA: SCHWEDEN

WINTERCAMP IDRE - AKTIVURLAUB IN DALARNA,
MITTELSCHWEDEN
> Wintersport in einer der bekanntesten Wintersportgebiete Schwedens
> Tägliches Aktivprogramm mit geführten Langlauf-, Ski- und Schneeschuhtouren
> Leckere Verpflegung
> Jede Woche Busanreise ab/bis Münster und Hamburg

In Idre, einem der schönsten Wintersportorte in der Region Dalarna in Mittelschweden, erwartet
dich ein Winterurlaub voller Natur und Abenteuer. Ob Langlaufen auf perfekt präparierten Loipen,
Skitouren abseits der Pisten, Schneeschuhwandern durch verschneite Wälder oder Skifahren und
Snowboarden in abwechslungsreichen Skigebieten – Idre bietet ideale Bedingungen für
Aktivurlauber und Naturliebhaber.

Unser vielseitiges Programm mit geführten Tagestouren kombiniert sportliche Aktivitäten,
beeindruckende Winterlandschaften und entspannte Erlebnisse in der Natur. Entdecke die
unberührte Wildnis Schwedens und genieße einen Winterurlaub, der Action und Erholung perfekt
verbindet.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
Rucksack Travel Team GmbH
Hüttruper Str. 34
48268 Greven
0251-871880
0251-8718820
reisen@rucksack-reisen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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1. Reisetag: Was dich erwartet & für wen geeignet? 

abwechslungsreiche Wintersportwoche, in der du dir dein Programm selbst zusammenstellen
kannst
für alle Wintersportler geeignet, vom Anfänger bis zum Profi
täglich wechselnde Aktivitäten, aus denen du wählen kannst, i.d.R. 3 verschiedene Schneeschuh-
& Back Country Touren
ausführliche Langlaufeinweisung am Sonntag
individuelle Langlauftouren sind ebenso möglich
geeignet für Alleinreisende, Paare und Freunde oder gemeinsam Reisende, deren Interessen
unterschiedlich gelagert sind
Unterkunft in einer Hütte oder im Doppelzimmer
leckere Halbpension

2. Reisetag: Ablauf deines Winterurlaubs in Idre 

Samstag
Nach deiner Ankunft am Samstagmorgen startest du entspannt mit einem reichhaltigen Frühstück
in deinen Winterurlaub. Anschließend beziehst du deine Unterkunft. Im Laufe des Tages erfolgt
der Transfer zum lokalen Skiverleih, wo du deine Ausrüstung für den nächsten Tag ausleihen
kannst.

Sonntag
Am Sonntag erwartet dich eine Langlauf-Einweisung im Skistadion des beliebten Skigebiets Idre
Fjäll. Fortgeschrittene Langläufer können direkt eigenständig die bestens präparierten Loipen
erkunden oder an einer geführten Langlaufrunde teilnehmen. Alternativ kannst du die Pisten am
Idre Fjäll nutzen, die direkt neben dem Skistadion liegen, und dort deine Schwünge fahren – ideal
für alle, die den alpinen Skisport bevorzugen oder die Abwechslung suchen.

Montag-Freitag
In den nächsten Tagen gestaltest du deinen Winterurlaub ganz flexibel: Wähle aus geführten
Schneeschuhwanderungen oder abwechslungsreichen Backcountry-Skitouren. Zusätzlich kannst
du optionale Aktivitäten wie eine Huskytour buchen oder den täglichen Transfer zum Idre Fjäll
nutzen, um individuelle Ski- oder Langlauftouren zu unternehmen. Dein Urlaub folgt dem Motto:
maximale Freiheit – alles kann, nichts muss.

Samstag
Am Abreisetag hast du nach dem Frühstück die Möglichkeit den Transfer zum Idre Fjäll zu nutzen
und noch eine letzte Langlaufrunde zu drehen oder noch ein paar Schwünge auf den Pisten
anzusetzen. Nach einem leckeren Abendessen heißt es dann Abschied nehmen und wieder in den
Bus steigen.

Übrigens, deine Skiausrüstung kannst du täglich flexibel im örtlichen Sportgeschäft ausleihen –
genau abgestimmt auf deine geplanten Aktivitäten. So zahlst du nur für das, was du wirklich
nutzt, und bleibst jederzeit flexibel.
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3. - 12. Reisetag: Die Unterkunft 

Unsere gemütliche Hüttenanlage befindet sich direkt am See von Idre, nur etwa 700 Meter vom
Ortseingang entfernt. Zum Wintercamp gehören insgesamt zehn Hütten, eine urige Fjällhütte,
eine große Sauna, eine Lodge mit zwei Doppelzimmern sowie ein Haupthaus mit Küche, Rezeption
und Aufenthaltsräumen.

Die Hütten bieten Platz für bis zu sechs Personen: Sie verfügen über zwei separate Schlafbereiche
mit Etagenbetten, die durch Vorhänge vom Wohnraum getrennt sind, sowie eine offene Empore
mit zusätzlichen Schlafmöglichkeiten. Standardmäßig werden die Hütten bei Gruppenreisen mit
maximal vier Personen gleichen Geschlechts belegt – für mehr Platz und Privatsphäre.

Zur Ausstattung gehören eine kleine Einbauküche mit Herd, Kühlschrank, Kaffeemaschine und
Wasserkocher, kostenfreies WLAN sowie eigenes Bad mit Dusche und WC sowie eine gemütliche
Sitzecke. Zusätzlich verfügt jede Hütte über einen beheizten Trockenschrank, eine eigene
Skikammer und eine kleine Veranda – ideal, um die Natur und die Wintersonne zu genießen.

Die beiden Doppelzimmer in der Lodge bieten neben DU/WC auch einen Kühlschrank,
Kaffeemaschine, Wasserkocher und einen Trockenschrank. Eine Schlafcouch sowie zusätzliche
Schlafplätze auf der Empore sorgen für flexible Übernachtungsmöglichkeiten.

Am Ende des Aufenthalts übernimmt jede Hausgemeinschaft die Endreinigung selbst,
Reinigungsmittel stehen selbstverständlich bereit. 

Verpflegung
Du startest mit einem abwechslungsreichen Frühstücksbuffet in den Tag, von dem du dir ganz
nach deinem Geschmack auch ein individuelles Lunchpaket für unterwegs zusammenstellen
kannst.

Am Abend erwartet dich ein frisch zubereitetes Menü mit Vorspeisen, Salat, abwechslungsreichen
Hauptgerichten und süßen Desserts. An einem Abend in der Woche besuchen wir gemeinsam die
örtliche Pizzeria (im Reisepreis inklusiv).

Auch individuelle Ernährungswünsche wie vegetarische, vegane, laktosefreie oder glutenfreie
Optionen berücksichtigen wir gerne. Damit wir bestmöglich auf deine Bedürfnisse eingehen
können, gib diese bitte direkt bei der Buchung an. Bitte habe Verständnis dafür, dass wir keine
spezielle Diätküche anbieten und bei schweren Unverträglichkeiten oder Allergien vorab eine
Rücksprache erforderlich ist.

Sauna 
Nach deinem Wintersporttag kannst du in der Sauna entspannen. Diese wird traditionell mit Holz
befeuert und steht dir jeden Nachmittag und Abend zur Verfügung. So kannst du wieder neue
Energie für deine nächsten Ausflüge tanken.
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Langlauf 

Langläuferinnen und Langläufer finden mehr als 90 Kilometer gespurte Loipen in der Umgebung.
Der Einstieg in die Dorfloipen ist nur 600 m von unserer Unterkunft entfernt. 
Am Sonntag erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine Langlauf-Einweisung. Zudem
erfolgt täglich ein Transfer hinauf auf das Idre Fjäll, dem offiziellen Trainingszentrum des
schwedischen Langlaufteams. Die Loipen beginnen alle am Skistadion, eine davon führt vom Idre
Fjäll hinunter zum Dorf (9 km).

Back-Country-Skitouren
Der Begriff „Backcountry“ bedeutet, dass man auf Skiern im ungespurten Gelände unterwegs ist.
Die Skier sind breiter als normale Langlaufski, aber schmaler und leichter als typische Tourenski
aus dem alpinen Bereich. Ihr Ziel ist Vielseitigkeit: Du bewegst dich damit effizient auf flachem
Gelände, kannst aber auch leichte bis mittlere Abfahrten sicher bewältigen. Dabei steht nicht die
sportliche Höchstleistung im Vordergrund, sondern das Naturerlebnis.
Backcountry-Skitouren in Skandinavien sind ideal für Menschen, die Ruhe, Natur
und Abgeschiedenheit suchen. Wer sich auf diese Art des Winterabenteuers einlässt, erlebt eine
der ursprünglichsten Formen des Skifahrens. Statt präparierter Pisten warten unberührte
Landschaften von sanften, endlosen Hochebenen bis hin zu bewaldeten Tälern auf dich, die du auf
3 verschiedenen geführten Touren während deiner Winterreise entdecken kannst.

Abfahrtsski / Snowboarding
Auf dem „Idre Fjäll“ stehen insgesamt 25 Lifte und 41 Pistenkilometer zur Verfügung. Es gibt
einige schwarze Abfahrten, aber leichte und mittelschwere Pisten überwiegen, daher ist das
Gebiet auch für Anfängerinnen und Anfänger sehr gut geeignet.
Im Snowboardpark mit großer Halfpipe und verschiedenen Schanzen können sich die Boarder
vergnügen.

Schneeschuhwandern
Bei unseren Schneeschuhwanderungen kannst du die winterliche Landschaft auf ganz besondere
Weise erleben. Mit den leicht zu handhabenden Schneeschuhen lassen sich eindrucksvolle Touren
zum beeindruckenden Njupeskär, dem höchsten Wasserfall Schwedens, oder zum markanten
Berg Städjan unternehmen – mitten durch unberührte Natur und tief verschneite
Winterlandschaften.
Für ein abwechslungsreiches Urlaubserlebnis bieten wir jede Woche 3 geführte
Schneeschuhtouren an, bei denen du die Region gemeinsam mit erfahrenen Guides erkundest.
Schneeschuhe inkl. Stöcke können für die geführten und ungeführten Touren direkt im Camp
tageweise für 15 Euro gemietet werden.

Hundeschlittentouren
Ein ganz besonderes Winterhighlight erwartet dich beim Hundeschlittenfahren: Das Führen eines
eigenen Husky-Gespanns mit 4 bis 6 Huskies ist ein unvergessliches Abenteuer und ein echtes
Naturerlebnis in der verschneiten Landschaft Schwedens. Besonders beliebt sind die Touren der
Huskyfarm in Drevdagen, die etwa 2,5 bis 3 Stunden dauern und dir die Faszination des

Seite 4 von 10



Schlittenhundesports näherbringen. Die Teilnahme kostet 1600 SEK pro Person.

Wir bieten wir einen Transfer zur Huskyfarm und zurück für 20 Euro an. Da die Touren in kleinen
Gruppen stattfinden, ist die Platzanzahl begrenzt. Wir empfehlen daher eine frühzeitige
Reservierung (Zahlung erfolgt vor Ort), damit wir die Touren bestmöglich und im Vorfeld
koordinieren können.

13. Reisetag: Ausrüstung 

Für deinen Winterurlaub steht dir ein unkomplizierter Skiausrüstungs-Verleih direkt im örtlichen
Sportgeschäft zur Verfügung. Gemeinsam mit einem Teamer besuchen alle neu anreisenden
Gäste, die eine Mietausrüstung benötigen, am Samstag den Skiverleih vor Ort.

Ein besonderer Vorteil: Die Ausrüstung kann flexibel an die jeweiligen Tagesaktivitäten angepasst
und bei Bedarf täglich gewechselt werden. Ein regelmäßiger Transfer zum Skishop ist einmal pro
Tag organisiert, sodass du schnell und einfach die passende Ausrüstung für deine geplanten
Aktivitäten hast.

Eine vorherige Anmeldung der gewünschten Skiausrüstung ist nicht erforderlich – du kannst ganz
entspannt anreisen und alles Weitere direkt vor Ort regeln.

Anreise 

Deine Anreise in den Winterurlaub nach Schweden beginnt entspannt am Freitag mit der Abfahrt
ab Münster um 12:30 Uhr oder ab Hamburg um 16:45 Uhr. Bereits gegen 19:00 Uhr erreichst du
die Fähre von Puttgarden nach Rødby in Dänemark. Die Überfahrt dauert etwa 45 Minuten und
bietet eine angenehme erste Pause auf dem Weg in den Norden.

Anschließend geht es weiter nach Helsingør (ca. 2 Std.), wo wir die Fähre nach Helsingborg in
Schweden nimmst. Die kurze Überfahrt dauert nur etwa 20 Minuten, so dass wir Schweden noch
vor Mitternacht – mit entspannten Zwischenstopps - erreichen.

Die Ankunft in Idre erfolgt am Samstagmorgen gegen 09:00 Uhr, wo ein leckeres Frühstück auf
dich wartet.

Die Rückreise startet am Samstagabend. Du kommst am Sonntag in Hamburg gegen 12:00 Uhr
und in Münster gegen 16:00 Uhr nach einer erlebnisreichen Reise an.

Seite 5 von 10



Wetter 

Die Region zählt zu den schneesichersten Wintersportgebieten Europas, die Skisaison geht in der
Regel von November bis April. Die tiefsten Temperaturen werden üblicherweise im Januar
erreicht, während der geringste Niederschlag durchschnittlich im Februar fällt – ideale
Voraussetzungen für perfekte Schneebedingungen und bestens präparierte Pisten.

Sonne
Die kürzesten Tage liegen im Dezember und Januar mit etwa 5,5 bis 6 Sonnenstunden. Bereits ab
Februar verlängert sich die Tagesdauer deutlich auf rund 7,5 bis 8 Stunden, sodass dir
ausreichend Zeit für Skiabenteuer, Ausflüge und Aktivitäten im Schnee zur Verfügung steht.
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

19.12.2026 * 28.12.2026 ✔ 1.409 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.409 €

26.12.2026 * 04.01.2027 ✔ 1.649 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.649 €

02.01.2027 * 10.01.2027 ✔ 1.199 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.199 €

08.01.2027 17.01.2027 ✔ 1.349 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.349 €

15.01.2027 24.01.2027 ✔ 1.349 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.349 €

22.01.2027 31.01.2027 ✔ 1.349 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.349 €

29.01.2027 07.02.2027 ✔ 1.499 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.499 €

05.02.2027 14.02.2027 ✔ 1.499 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.499 €

12.02.2027 21.02.2027 ✔ 1.499 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.499 €

19.02.2027 28.02.2027 ✔ 1.499 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.499 €

26.02.2027 07.03.2027 ✔ 1.499 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.499 €

05.03.2027 14.03.2027 ✔ 1.449 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.449 €

12.03.2027 21.03.2027 ✔ 1.449 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.449 €

19.03.2027 28.03.2027 ✔ 1.449 €

mit Busanreise Fr.-So. pro Person 1.449 €

* = Abfahrts- und Ankunftstermine in Deutschland: 
Normalerweise Fr-So 
Weihnachten&Silvester abweichende Termine:
jeweils von Sa-Mo 
19.12.-28.12.2026 
26.12.-04.01.2027 
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kurzer Termin jeweils von Sa-So 
* 02.01.-10.01.2027

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Busanreise ab Münster und Hamburg und Fährüberfahrten (Puttgarden-Rödby, Helsingör-

Helsingborg)
> Unterkunft im Ferienhütte (4er-Belegung) oder im DZ
> Bettwäsche, Handtücher (1 kl. Handtuch & Duschtuch)
> Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
> Sauna
> Langlauf-Einweisung
> tägliches Aktivprogramm mit geführten Langlauf-, Ski- und Schneeschuhtouren
> örtliche Transfers
> Programmorganisation
> Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN
> Buszustieg Münster (Freitag 12:30 Uhr) (0 €)
> Buszustieg Hamburg (Freitag 16:45 Uhr) (0 €)
> vegetarische Ernährung (0 €)
> vegane Ernährung (0 €)
> glutenfreie Ernährung (0 €)
> laktosefreie Ernährung (0 €)
> Aufpreis DZ Lodge/pro Pers., kein halbes DZ möglich (100 €)

Doppelzimmer nur für Buchungen mit einem Reisepartner möglich!
> Aufpreis Hüttenbelegung / pro Pers./ mit 2 Pers. (nur zu zweit buchbar) (175 €)

2er-Belegung nur für Buchungen mit einem Reisepartner möglich!
> Aufpreis Hüttenbelegung/ pro Pers./ mit 3 Pers. (nur zu dritt buchbar) (60 €)

3er-Belegung nur für Buchungen mit einem Reisepartner möglich!

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Getränke vor Ort
> weitere Aktivitäten (Huskytour etc.)
> Skipässe, Loipenpässe
> Ausrüstungsmiete
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TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 10 
Maximalanzahl von Personen: 40 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

> Nach Erhalt der Reisebestätigung und des Sicherungsscheines ist eine Anzahlung in Höhe von
20 % des Reisepreises fällig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fällig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgeführt wird, insbesondere nicht mehr nach Ziffer 6.1 abgesagt werden
kann, und muss unaufgefordert beim RV eingegangen sein. Maßgeblich für die Rechtzeitigkeit
der Zahlung ist deren Gutschrift beim RV. Die Fälligkeiten der An- und Restzahlung ergeben
sich auch aus der Reisebestätigung.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Du möchtest 2 Wochen bleiben oder das Wintercamp mit einer der Touren kombinieren? 
Buch gerne einfach die gewünschte Wintercampwoche und nenn uns im Bemerkungsfeld in der
Buchungsstrecke deine gewünschte Kombination. 
Die beiden Wochenpreise werden einfach addiert und wir ziehen 250 € für die nicht genutzte
Busfahrt davon ab.

Pass- und Visumserfordernisse 

Die Einreise nach Schweden ist für EU-Bürger mit folgenden gültigen Dokumenten möglich: 
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass

Anmerkung:
Solltest du kein EU-Bürger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbürgerschaft)
vor, teile uns das bitte bei deiner Anfrage oder Buchung mit, damit wir dich über die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren können.

Wir weisen darauf hin, dass du als Reisender selbst dafür verantwortlich sind, die richtigen und
gültigen Visa- und Ausweispapiere bei dir zu tragen. 
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Generelle Hinweise 

> Mindestalter: 16 Jahre

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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