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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: SCHWEDEN

KANUTRAUM DALSLAND

Zwei Wochen lang in der Wildnis leben

Kanufahren im Paddelparadies der Extraklasse
Zeltplatze inmitten der Natur

Kochen uber dem offenen Lagerfeuer

Inkl. Anreise ab Deutschland im modernen Reisebus

Eine zweiw6chige Kanutour durch die schwedischen Provinzen Dalsland und Varmland. Uber 600
Quadratkilometer voller klarer Seen, die sich wie endlose Wasserwege zwischen Waldern und
Felsen schlangeln - Landschaften, die euch kurz vergessen lassen, dass ihr noch in Europa seid.
Ein Hauch von Kanada, nur viel naher. Ein echter Kanutraum ...

REISEDETAILS

1. Reisetag: Was dich erwartet & fiir wen geeignet?

gefuhrte Tour, geeignet fir Outdoor- & Paddel-Einsteiger (ab 18 Jahren)

gute Grundfitness & Freude an der Bewegung in der Natur notwendig

4-6 Stunden paddeln am Tag

Teamarbeit: Kanu-Portagen, Zelte aufbauen, Feuerholz sammeln, kochen tGber dem Feuer
Vermittlung von Outdoor-Skills durch den Guide

Entspannen, Baden, die hellen Sommernachte am Lagerfeuer genielSen ...
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2. - 18. Reisetag: Wie und wo wir tiibernachten

Wahrend der Tour und im Kanu-Camp schlaft ihr in Trekkingzelten fir zwei Personen. Wir belegen
die Zelte gleichgeschlechtlich. Die Zelte bauen wir auf Lagerplatzen auf, die extra fur Kanufahrer
angelegt wurden. Meist gibt es dort eine Feuerstelle, einen kleinen Unterstand und ein eine
Trockentoilette.

Verpflegung & Outdoor-Kiiche

In unseren Verpflegungspaketen steckt alles, was man fur leckeres Essen unterwegs braucht - vor
allem haltbare Lebensmittel, mit denen man leicht was Gutes kochen kann. Fur die ersten Tage
packen wir auch ein paar frische Sachen ein, wie Kartoffeln, Méhren, Paprika, Gurken, Salat oder
Apfel. Gekocht wird am Lagerfeuer, auf dem Spirituskocher oder mit dem Gaskocher. Am letzten
Abend im Kanucamp Rk gibt’'s dann fur alle ein gemeinsames Barbecue - ein echtes Highlight!

Wenn du vegetarisch, vegan oder laktosefrei essen mdchtest, sag uns das einfach direkt bei der
Buchung. Bei Lebensmittelallergien oder -unvertraglichkeiten schauen wir, was maoglich ist. Bitte
vor der Buchung mit uns absprechen.

Was benotige ich fir die Tour?

Neben deiner Kleidung solltest du Schlafsack und Isomatte mitbringen. Die Ubrige Ausristung wie
z.B. Schwimmwesten, Paddel, Zelte und weitere Campingausristung stellen wir. Flr die
Lebensmittel, die wir mit auf Tour nehmen und eure Kleidung/Ausristungen stehen wasserdicht
verschlieBbare Kanutonnen und Packsacke zur Verfiigung.
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Anreise

Busanreise

Abfahrten am Freitag ab MUnster (15:00) und Hamburg (19:00). Kurz nach 21:00 Uhr nehmen wir
schon die Fahre von Puttgarden nach Rédby (Déanemark). Die Uberfahrt dauert ca. 45 Minuten. Bis
zum Hafen in Helsing6r fahrt der Bus wieder nur ca. zwei Stunden. Dort nehmen wir die Fahre
nach Helsingborg (ca. 20 Minuten). Wir fahren durch die Nacht, schlafen im Bus und kommen am
Samstagmorgen im Basiscamp in Rék an.

Rickfahrt am Samstagnachmittag mit geplanter Ankunft in Deutschland am Sonntagnachmittag
(ca. 11 Uhr in Hamburg und 15 Uhr in Minster).

PKW-Eigenanreise

Bei Eigenanreise mit dem PKW erreicht man Dalsland/Varmland von Deutschland aus relativ
schnell. Eintreffen in Dalsland am Samstag um 10:00 Uhr. Man Ubernachtet in Kabinen, so dass
man gut ausgeruht in Schweden ankommt. KostengUlnstiger, schneller und mit hdherer Frequenz,
aber mit mehr Autokilometern verbunden, sind die kiirzeren Uberfahrten mit Scandlines
(Puttgarden-Rodby + Helsingdr-Helsingborg oder Rostock-Trelleborg).

Zusatzibernachtung inkl. Mietzelt und FrUhsttck: 25 € pro Person.

Eigenanreise Dalsland (Flug, Zug, Linienbus)

Unsere Kanubasis in Rok am See Ostra Silen wird von éffentlichen Verkehrsmitteln nicht
angefahren. Wir bieten deshalb am Freitag um 18.00 Uhr einen Transfer ab Amal an. Das hiibsche
Stadtchen am Vanernsee ist mit dem Zug ab Géteborg mehrmals taglich in 1,5 Stunden
erreichbar. Riicktransfer am Samstag mit Ankunft in Amal um 10.00 Uhr.

Preis fUr Hin- und Rickfahrt ab/bis Amal, Zusatzibernachtung in Rék inkl. Mietzelt und Frihstiick:
85 € pro Person.

Alternativen

Alternativ bieten wir im selben Tourstil auch eine zweiwdchige Tour am Svartalven, dem

"Schwarzen Fluss" an. Ein echter Geheimtipp!
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https://www.rucksack-reisen.de/sommerurlaub/schweden/kanufahren/svartaelven/

TERMINE UND PREISE

von
19.06.2026

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person
mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person
03.07.2026

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person
mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person
17.07.2026

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person
mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person
31.07.2026

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person
mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person
14.08.2026

inkl. Busanreise Fr.-So. pro Person

mit Eigenanreise Sa.-Sa. pro Person

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

bis

05.07.2026

19.07.2026

02.08.2026

16.08.2026

30.08.2026

Platze

v

Preis in €

1.269 €

1.269 €

1.109 €

1.269 €

1.269 €

1.109 €

1.269 €

1.269 €

1.109 €

1.269 €

1.269 €

1.109 €

1.269 €

1.269 €

1.109 €

Busanreise ab Minster und Hamburg und Fahriberfahrten (Puttgarden-Rédby, Helsingor-

Helsingborg) oder Eigenanreise (wie gebucht)

Kanu-Ausristung
Trekkingzelte
Koch- und Essgeschirr

Wasserdichte Tonnen und Sacke
Lebensmittel fir Vollverpflegung
Camping- und Rangergebuhren

Schleusengebiihren
Tourenbegleitung
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ZUSATZLEISTUNGEN

Buszustieg MUnster (Freitag 15:00 Uhr) (0 €)

Buszustieg Hamburg (Freitag 19:00 Uhr) (0 €)

Transfer ab/bis Amal inkl. Zusatznacht (85 €)

freitags 18 Uhr/samstags 10 Uhr, Zusatzibernachtung inkl. Mietzelt & Fruhsttck
Zusatzubernachtung ROk vor Tourstart (Fr-Sa) inkl. Mietzelt & Frihstlck (25 €)
bei Anreise mit dem eigenen PKW

vegetarische Ernahrung (0 €)

vegane Ernahrung (0 €)

glutenfreie Ernahrung (0 €)

laktosefreie Erndhrung (0 €)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 11

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn moglich.

Nach Erhalt der Reisebestatigung und des Sicherungsscheines ist eine Anzahlung in Héhe von
20 % des Reisepreises fallig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fallig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgefuhrt wird, insbesondere nicht mehr nach Ziffer 6.1 abgesagt werden
kann, und muss unaufgefordert beim RV eingegangen sein. Mal3geblich flr die Rechtzeitigkeit
der Zahlung ist deren Gutschrift beim RV. Die Falligkeiten der An- und Restzahlung ergeben
sich auch aus der Reisebestatigung.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Mindestalter: ab 18 Jahren

Pass- und Visumserfordernisse

Die Einreise nach Schweden ist fir EU-Blrger mit folgenden gultigen Dokumenten maoglich:
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass
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Anmerkung:

Sollten Sie kein EU-BUrger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbirgerschaft)
vor, teilen Sie uns das bitte bei Ihrer Anfrage oder Buchung mit, damit wir Sie Uber die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen.

Wir weisen Sie darauf hin, dass Sie als Reisender selbst daflr verantwortlich sind, die richtigen
und gultigen Visa- und Ausweispapiere bei sich zu tragen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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