
EUROPA: SLOWENIEN

WILDWASSER-KAJAK SOČA (SLOWENIEN) ODER
SALZA (ÖSTERREICH)
Eine faszinierende Sportart, die Action und Adrenalin mit intensiver Erholung in atemberaubenden
Naturkulissen verbindet. Erlernbar für jeden, der bereit ist, im Team zu agieren und Spaß zu
haben. Die Flüsse Soča und Salza zählen zu den Klassikern des Wildwassersports.

REISEDETAILS
Die Kajakreviere 

Soca
Die Julischen Kalkalpen und der Nationalpark Triglav im Südosten Sloweniens bilden eine
traumhafte Kulisse für unsere Wildwasserkurse. Die Soca mit ihrem kristallklaren und türkisblauen
Wasser bietet WW-Schwierigkeiten aller Stufen und ist ein ideales Revier sowohl für Einsteiger als
auch für Fortgeschrittene.

Die Soca entspringt in der Nähe des höchsten Berges Sloweniens, dem Triglav (2864m),
durchbricht auf Ihrem Weg hinab ins Tal mehrere Schluchten (u.a. auch die große Soca Schlucht,
welche mit Schwierigkeiten im WW IV-Bereich jedes Jahr zahlreiche Profis der Szene an die Soca
pilgern lässt), bis sie sich bei Kobarid aus den Bergen löst und schließlich als Isonzo bei Triest in
die Adria mündet.

Unser Wildwassercamp an der Soca bietet sowohl Wildwasser Anfängern optimale Bedingungen
und viele einsteigergerechte Abschnitte, als auch zahlreiche Herausforderungen für
fortgeschrittene Paddler, die Spaß an technischem WW im zumeist mittlerem Schwierigkeitsgrad

Veranstalter dieser Reise:
Rucksack Travel Team GmbH
Hüttruper Str. 34
48268 Greven
0251-871880
0251-8718820
reisen@rucksack-reisen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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haben und diejenigen, die sich unter optimalen Bedingungen dem WW-Level III- IV annähern
möchten.

Das Camp unserer Kajakschule liegt direkt am Zusammenfluss von Soca und Koritnica, d.h. wir
haben hervorragende Übungsmöglichkeiten und den Badestrand nur wenige Meter vom Zelt
entfernt. Von hier aus starten wir in leistungsdifferenzierten Gruppen zu Kajaktouren und können
die Schwierigkeiten Schritt für Schritt steigern. Gerade Einsteiger erfahren schon nach kurzer Zeit
Erfolgserlebnisse. Vor fotogener Kulisse finden hier alle den Einstieg oder die Perfektionierung des
spielerischen Wildwasserfahrens mit Surfen, Kerzen, Gleiten und Genießen. In wunderschönen
Klammen und Schluchten ist technisches Paddeln auf verblockten Abschnitten und alles, was WW-
Fahren so spannend und faszinierend macht, angesagt.

Termine:
10.05.-16.05.2026
17.05.-23.05.2026
12.07.-18.07.2026
19.07.-25.07.2026
26.07.-01.08.2026
26.09.-03.10.2026
04.10.-10.10.2026

Tipp: Jeder Kurs beinhaltet einen paddelfreien Tag (etwa nach der Hälfte der Paddeltage),
welcher sich ideal für einen Trip ins Natur- und Outdoorsport Paradies an der Soca eignet.

Auch "Nichtpaddler" lädt der nahegelegene Nationalpark mit seiner atemberaubenden Landschaft
zu vielen weiteren Sport- und Freizeitmöglichkeiten ein. Gerade Bovec (der Standort unseres
Camps) hat sich im Laufe der Jahre zu einem wahren Treffpunkt vieler Aktivsportbegeisterter aus
ganz Europa entwickelt. Dementsprechend hoch sind die Möglichkeiten und Angebote wie z.B.
Rafting, Canyoning, Paragliding, MTB, Klettertouren und vieles mehr. Besonders empfehlenswert
sind die zahlreichen Bergtouren. Bergwandern ist Volkssport in Slowenien; daher gibt es ein gut
ausgebautes Netz an Wegen und Touren der unterschiedlichsten Schwierigkeiten. Wanderschuhe
nicht vergessen! Ihr werdet vom Soca Tal und Slowenien begeistert sein!

Tourenverlauf
Am ersten ausgeschrieben Kurstag treffen wir uns um 10.00 auf dem Campingplatz.
Bei den Anfängerkursen steht am ersten Tag die Wasser- und Bootsgewöhnung im Mittelpunkt. In
den nächsten Tagen befahren wir je nach Pegel des Flusses und Leistungsstand der Gruppe
verschiedene, sich steigernde, Abschnitte der Soca.
In den Aufbaukursen wird am ersten Tag der Leistungsstand der Paddler ermittelt. In den
folgenden Paddeltagen stehen die Verfeinerung von WW-Technik und -Taktik im Mittelpunkt. Ziel
ist die sichere Befahrung von WW II bis III+.
Der Kurs endet am letzten ausgeschrieben Kurstag mit einer verkürzten Paddeltour und der
Rückgabe des geliehenen Equipments.
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1. Reisetag: Salza 

Die Salza ist unser Meinung nach einer der besten Kursflüsse weit und breit. Fast schulbuch
mäßig steigert sich das WW- Level von I- III im Oberlauf bis zu zum Level III- IV in den unteren
Abschnitten. Dabei immer fair inmitten einer tollen Landschaft. Paddeln im "Paradies" - so heißt
einer der idyllischen Abschnitte der Salza und dies ist wahrlich keine Übertreibung: Romantische
Schluchten und Klammen haben sich tief in den Fels eingeschnitten, zahlreiche Spiel- und
Trainingsstellen begeistern die Paddler.

Die Salza bietet einen perfekten Mix aus technischen Passagen und sportlichen Schwällen. Dazu
jede Menge Surfwellen, viele davon sehr Einsteigerfreundlich - hier haben schon viele
Paddelnovizen Ihren ersten "Meilensurf" gestartet.

Direkt im Paddelzentrum Wildalpen warten neben einer schönen, technischen Slalomstecke mit
der "Heliwelli" und der berühmten Wildalpenwalze weitere sportliche Highlights. Interessant für
Kanuten wird die Region somit auch durch die attraktiven und abwechslungsreichen Nebenflüsse
wie Enns, Erlauf, Lassing und dem Hinterwildalpenbach, dem wohl ultimativen Boofbach.

Termine:
26.05.-30.05.2026 (nur Fortgeschrittene)
31.05.-06.06.2026
02.08.-08.08.2026
09.08.-15.08.2026
16.08.-22.08.2026
11.10.-17.10.2026
18.10.-24.10.2026

2. - 8. Reisetag: Anfänger und Fortgeschrittene 

Wir paddeln in leistungsdifferenzierten Gruppen. Anfänger lernen Schritt für Schritt den Umgang
mit den Kajaks und ernten schon nach kurzer Zeit Erfolgserlebnisse. Beide Flüsse bieten mit
verschiedenen einfachen und steigerungsfähigen Etappen optimale Bedingungen für den Einstieg.
Fortgeschrittene Kajaker, die Spaß an technischem Wildwasser haben, perfektionieren ihre
Fähigkeiten. Sie können sich auf viele Abschnitte im mittleren Schwierigkeitsgrad freuen. In den
wunderschönen Schluchten und Klammen wird deutlich, was das Wildwasser-Paddeln so
spannend und faszinierend macht. Normalerweise legen wir pro Termin einen freien Tag ein, den
man für Wanderungen und andere Aktivitäten nutzen kann.
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Übernachtung & Verpflegung 

Camping
Die Campingplätze liegen direkt an den Ufern der Flüsse. Wir finden also hervorragende
Übungsmöglichkeiten in unmittelbarer Nähe der Zelte. Im Oktober (Salza) ist die Übernachtung in
Appartements gegen Aufpreis und nach Absprache möglich.

Verpflegung
Wir entscheiden vor Ort ob wir gemeinsam kochen (Kochausrüstung wird von uns gestellt) oder
eines der hervorragenden Gastronomieangebote im Ort nutzen wollen. Bei einer Einzahlung in die
gemeinsame Campkasse solltet Ihr ca. 8.-10.- EUR/ Tag einplanen.

Weitere Informationen 

Vorausgesetzt werden Schwimmkenntnisse, normale körperliche Konstitution, Campfestigkeit. Für
Einsteiger sind keine Wildwasserkenntnisse erforderlich.

Anreise
Der Kurs startet am ersten Reisetag. Wir empfehlen die Anreise am Vortag. Die Anreise der
Teilnehmer erfolgt individuell. Boote und Ausrüstungen werden durch unser Fahrzeug
transportiert. Die Teilnehmer bilden untereinander Fahrgemeinschaften für den Personentransfer.​

Soca: Bovec liegt etwas abgelegen, ist mit dem Auto aber gut zu erreichen. Mit etwas Aufwand
auch per Flugzeug, Bahn und Bus erreichbar
Flug: z.B. Ljubljana oder Klagenfurt, Bahn bis Jesenice, Bus bis Bovec
Bahn: z.B. bis Jesenice, Bus bis Bovec

Salza: Wildalpen ist gut mit dem PKW zu erreichen. Der nächste Flughafen zu Wildalpen ist der
Flughafen Graz.
Aber auch von den Flughäfen Salzburg, Linz und Wien kommt man schnell und problemlos mit
dem Zug/Bus ans Ziel.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

10.05.2026 16.05.2026 ✔ 539 €

Soca - Einsteigerkurs pro Person 539 €

Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 539 €

17.05.2026 23.05.2026 ✔ 539 €

Soca - Einsteigerkurs pro Person 539 €

Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 539 €

26.05.2026 30.05.2026 ✔ 399 €

Salza - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 399 €
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Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 0 €

31.05.2026 06.06.2026 ✔ 519 €

Salza - Einsteigerkurs pro Person 519 €

Salza - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 519 €

12.07.2026 18.07.2026 ✔ 539 €

Soca - Einsteigerkurs pro Person 539 €

Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 539 €

19.07.2026 25.07.2026 ✔ 539 €

Soca - Einsteigerkurs pro Person 539 €

Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 539 €

26.07.2026 01.08.2026 ✔ 539 €

Soca - Einsteigerkurs pro Person 539 €

Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 539 €

02.08.2026 08.08.2026 ✔ 519 €

Salza - Einsteigerkurs pro Person 519 €

Salza - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 519 €

09.08.2026 15.08.2026 ✔ 519 €

Salza - Einsteigerkurs pro Person 519 €

Salza - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 519 €

16.08.2026 22.08.2026 ✔ 519 €

Salza - Einsteigerkurs pro Person 519 €

Salza - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 519 €

26.09.2026 03.10.2026 ✔ 539 €

Soca - Einsteigerkurs pro Person 539 €

Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 539 €

04.10.2026 10.10.2026 ✔ 539 €

Soca - Einsteigerkurs pro Person 539 €

Soca - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 539 €

11.10.2026 17.10.2026 ✔ 519 €

Salza - Einsteigerkurs pro Person 519 €

Salza - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 519 €

18.10.2026 24.10.2026 ✔ 519 €

Salza - Einsteigerkurs pro Person 519 €

Salza - Fortgeschrittene (WW II) pro Person 519 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Kajak inkl. Spritzdecke, Paddel, Helm & Weste
> Einführung und Schulung in Theorie und Praxis
> Sicherheitstraining
> Campingküchenausrüstung
> Bootstransfers

ZUSATZLEISTUNGEN
> Paddeljacke (bei Buchung die Größe angeben) (15 €)
> Neopren Long John (bei Buchung die Größe angeben) (17 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Campinggebühren (ca. 18 €/Nacht)
> Befahrungsgebühr Soča: ca. 3-10 €/Tag, je nach Streckenabschnitt
> Verpflegung/Campkasse: ca. 8 -10 €/Tag
> Anreise

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 5 
Maximalanzahl von Personen: 6 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

> Nach Erhalt der Reisebestätigung und des Sicherungsscheines ist eine Anzahlung in Höhe von
20 % des Reisepreises fällig und zu leisten. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reiseantritt fällig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgeführt wird, insbesondere nicht mehr nach Ziffer 6.1 abgesagt werden
kann, und muss unaufgefordert beim RV eingegangen sein. Maßgeblich für die Rechtzeitigkeit
der Zahlung ist deren Gutschrift beim RV. Die Fälligkeiten der An- und Restzahlung ergeben
sich auch aus der Reisebestätigung.

WEITERE INFOS
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Programmhinweise 

> Mindestalter: ab 18 Jahren
> Alle Termine werden als Einsteiger- und Aufbaukurse (WW II Kenntnisse) angeboten. Bitte

direkt bei der Buchung angeben.

Pass- und Visumserfordernisse 

Die Einreise nach Österreich/Slowenien ist für EU-Bürger mit folgenden gültigen Dokumenten
möglich: 
Reisepass, Personalausweis, Kinderreisepass

Anmerkung:
Solltest du kein EU-Bürger sein oder liegen spezielle Merkmale (z.B. doppelte Staatsbürgerschaft)
vor, teile uns das bitte bei deiner Anfrage oder Buchung mit, damit wir dich über die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren können.

Wir weisen darauf hin, dass du als Reisender selbst dafür verantwortlich sind, die richtigen und
gültigen Visa- und Ausweispapiere bei dir zu tragen. 

Generelle Hinweise 

> Veranstalter: Partnerveranstalter

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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