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GENUSS- UND ERLEBNISWANDERN IN DER
MARAMURES

Auf einsamen Wege durch abwechslungsreiche Karpatenlandschaft
Im Land des Holzes - Holzkirchen, Holztore, Holzschnitzer
Kulturelle Vielfalt in Cluj/Klausenburg und Sighet

Gehen Sie mit uns auf Zeitreise! Tauchen Sie ein in eine Kulturlandschaft mit duftenden
Blumenwiesen, gepflegt in Handarbeit wie zu UrgroReltern Zeiten mit Pferdewagen, Sense und
Heugabel. Begegnen Sie freundlichen Bauern, Hirten und Handwerkern. Erleben Sie die Seele des
Holzes als Baustoff von originell ausgemalten Kirchen, Hausern, Toren und im Kunsthandwerk.
GenielBen Sie die einsamen und traumhaft schénen FuRpfade, die in kaum einer Wanderkarte
verzeichnet sind. Reisen Sie mit uns in die Maramures!

Die Maramures (sprich Maramuresch) im Zentrum der rumanischen Karpaten ist eine uralte
Kulturlandschaft. Schon vor Jahrhunderten siedelten hier die verschiedensten Vélker und nutzten
das Holz der Walder in einer breiten Vielfalt. Nicht nur Hauser, Scheunen und Tore, sondern auch
Kirchen sind hier aus Holz erbaut. Denn einst war es orthodox-christlichen Gemeinden verboten,
Ilhre Kirchen in Stein zu errichten. Die filigran gearbeiteten Holzkirchen gehdéren heute zum
UNESCO-Welterbe und begeistern in ihrem Inneren mit farbenfrohen Fresken.

Wir begegnen freundlichen Bauern, Hirten und Handwerkern in einer Volkervielfalt, die
ihresgleichen in Europa sucht. Dazu erleben wir lebendige Folklore.

Mit kleinem Tagesrucksack sind wir im hugeligen Mittelgebirge und in vertrdumten Doérfern
unterwegs. Auf unseren Wandertouren streifen wir durch naturnahe Buchenwalder, Gber bunt
blihende Mah-Wiesen und Magerrasen und vorbei an Hochmooren und unverbauten Bachen.
Wir finden eine Kulturlandschaft, gepflegt in Handarbeit wie zu UrgroReltern Zeiten, mit
Pferdewagen, Sense und Heugabel. Und wir kdnnen die herzliche Gastfreundschaft in unserer
Familienpension im Doérfchen Poienile Izei geniellen, die uns weitgehend mit den schmackhaften
Produkten des eigenen Bauernhofs versorgt. Das Dorf liegt in der Nahe von Sighetu
Marmatiei/Sighet, der friheren Hauptstadt der Maramures.

Als Zugabe gibt es abends Happchen aus der reichen Literatur der Karpaten sowie preisgekronte
Dokumentarfilme Uber die Maramures.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Individuelle Anreise nach Cluj und Transfer ins Maramures-Dorf

Individuelle Anreise nach Cluj/Klausenburg (nicht im Reisepreis enthalten). Nachmittags
Sammeltransfer mit dem Charterbus von Klausenburg zur Bauernhof-Pension ins Dorf Poienile Izei
in der Maramures (4 bis 5 Stunden Fahrt).

2. Reisetag: Rundwanderung durch die Kulturlandschaft um Poienile Izei

Rundwanderung von Poienile Izei durch die typische reiche Kulturlandschaft der Maramures mit
ihren Ackerterrassen, Mahwiesen und extensiven Viehweiden. Uber aussichtsreiche
Blumenwiesen hoch Uber dem Iza-Tal kehren wir nach Poienile Izei zurtck.

(Wanderstrecke ca. 10 km, ca. 400 H6henmeter (HM) auf- und abwarts)

3. Reisetag: Holzkirche von Poienile I1zei und Wanderung am Rande der Lapus-Berge

Zuerst besichtigen wir in Poienile 1zei die UNESCO-Welterbe-Holzkirche und hoffen dabei, nicht auf
die dort dargestellte Weise flr unsere Stinden bestraft zu werden. Von der Kirche aus fuhrt unsere
Rundwanderung uber die Hochmoore und Heuwiesen am Rande der Lapus-Berge hinilber ins
Valea Sasul und schlieSlich Gber den Ticerii-Berg wieder zuriick nach Poienile Izei.

(Wanderstrecke ca. 11 km, ca. 450 HM auf- und abwarts)

4. Reisetag: Wandertour zu den Naturwaschmaschinen von Glod

Rundwanderung Uber die Magura Glodului nach Glod, wo wir uns auf die Suche nach den
einmaligen Naturwaschmaschinen machen. Vorbei an einsamen Geho6ften und Mineralquellen
geht es zurlick nach Poienile Izei.

(Wanderstrecke ca. 12 km, ca. 500 HM auf- und abwarts)

5. Reisetag: Vom Dorfmuseum in leud auf dem Pfad der Heumacherinnen nach Poienile
Izei

Mit dem Bus fahren wir nach leud, wo uns Doamna Ples ihr traditionell eingerichtetes Elternhaus
und auch handwerkliche Techniken wie die Flachsverarbeitung zeigt. Nur wenige Meter daneben
erhebt sich die UNESCO-Welterbe-Holzkirche. Auf dem Pfad der Heumacherinnen wandern wir
nach Botiza, wo wir eventuell das kleine Kunsthandwerk-Museum besichtigen. Danach fuhrt unser
Weg am neuen Kloster vorbei nach Poienile Izei.

(Wanderstrecke ca. 15 km, ca. 600 HM auf- und abwarts)

Seite 2 von7



6. Reisetag: Welterbe-Holzkirche in Budesti und Wanderung uber die Hochweiden des
Paltinis

Mit dem Bus fahren wir nach Budesti zu einer weiteren, prachtigen Welterbe-Holzkirche.
SchlielSlich wandern wir Uber die einsamen Hochweiden um den Paltinis-Berg (1.241 m) nach
Poienile Izei. Uberraschungen kdnnen auf dieser Tour nicht ausgeschlossen werden!
(Wanderstrecke ca. 11 km, ca. 500 HM auf- und abwarts)

7. Reisetag: Stadtbesichtigung Sighet mit Elie-Wiesel-Gedenkstatte

Mit dem Bus geht es an die ukrainische Grenze zur Thei3-Briicke bei Sighetu Marmatiei/Sighet.
Die Bevolkerung der multikulturellen alten Hauptstadt der Maramures war vor dem 2. Weltkrieg
zu 40% judisch! Auf einem Stadtrundgang besuchen wir unter anderem den typischen Markt, das
Geburtshaus des Schriftstellers und Friedensnobelpreistragers Elie Wiesel und die Gedenkstatte
fur die Opfer der kommunistischen Gewaltherrschaft im ehemaligen Securitate-Gefangnis.

8. Reisetag: Wanderung im Schradenthal zum Kloster Valea Scradei und zum Kreuz der
Deutschen

Ein kurzer Bustransfer bringt uns zur Mindung des Schradenthals ins Wassertal. Wir wandern
durch das abgelegene, friher von Zipsern bewohnte Tal zum Kloster Valea Scradei und weiter
hinauf auf den aussichtsreichen Dealul Alacului. Uber das Kreuz der Deutschen steigen wir ab
nach Oberwischau/Viseu de Sus, von wo es mit dem Bus wieder zuriick geht nach Poienile Izei
(Wanderstrecke ca. 11 km, ca. 600 HM auf- und abwarts)

9. Reisetag: Auf den Spuren preisgekronter Dokumentarfilme in Obcina uiber dem
Weintal

Mit dem Bus fahren wir ins Valea Vinului (Weintal) bei Oberwischau/Viseu des Sus. Durch das
abgelegene und einsame Weintal fuhrt unsere Wanderung hinauf auf den , Kinderberg” zu den
Ruthenen im Dorf ,,Obcina“, so die Titel preisgekronter Dokumentarfilme von Bjérn Reinhardt tGber
die Menschen hier oben auf dem Berg Uber Poienile de sub Munte. Ruckfahrt mit dem Bus.
(Wanderstrecke ca. 15 km, ca. 650 HM auf- und abwarts)

10. Reisetag: Stadtfihrung in Klausenburg / Unterkunftswechsel

Busfahrt Uber den Setref-Pass und Dej in die einstige Hauptstadt Siebenburgens:
Cluj/Klausenburg. Schon die Rédmer hatten hier eine Siedlung, die im Mittelalter zur Burg
ausgebaut wurde. Bei einer StadtfiUhrung erleben wir, wie die verschiedensten Vélker und
Religionen die Stadt gepragt haben und haben auch Gelegenheit zum Souvenirkauf.

11. Reisetag: Abreise

Es heillt Abschied nehmen. Je nach Abfahrtszeit Taxitransfer zum Flughafen, Bahnhof oder
Busbahnhof. Individuelle Rickreise (nicht im Reisepreis enthalten).
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12. Reisetag: Anreise nach Rumanien

Die Anreise ist nicht im Reisepreis enthalten. Start und Ziel der Reise ist Cluj/Klausenburg im
Norden von Rumanien. Die Anreise ist mdglich mit der Bahn, mit dem Flugzeug, mit dem
Linienbus oder mit dem eigenen Auto. Reisebeginn ist in Cluj am Nachmittag des Anreisetages mit
dem Sammeltransfer in die Maramures.

Gerne sind wir bei der Organisation lhrer individuellen Anreise behilflich, auch bei einer evtl.
notwendigen zusatzlichen Ubernachtung in Klausenburg.

- Anreise mit der Bahn: Von Wien Hbf nach Cluj-Napoca gibt es einen dsterreichischen Nachtzug
mit Schlafwagen (Abfahrt 03.08.2023, voraussichtliche Fahrtzeit 19:42 - 08:19 Uhr). Die
voraussichtliche Fahrtzeit der Ruckfahrt am 14.08.2023 ist 07:39 - 17:21 Uhr (ein Nachtzug ist
nicht verflgbar). Wien ist am Anreisetag von allen deutschen Bahnhoéfen gut mit der Bahn
erreichbar, auf der Rickreise reicht es nur bis Minchen.

- Anreise mit dem Flugzeug: Von Minchen gibt es eine Direktverbindung mit der Lufthansa nach
Cluj/Klausenburg und zurtck (voraussichtliche Flugzeiten: 10:45 - 13:25 Uhr Hinflug, 14:05 -
14:50 Uhr Ruckflug). Minchen kann mit Rail&Fly-Ticket oder Zubringerfliigen erreicht werden.

- Anreise mit dem Linienbus: Mit Eurolines oder Atlassib von vielen deutschen Stadten nach
Klausenburg.

- Anreise mit dem Auto: Fahrt Uber Wien/Osterreich und Budapest/Ungarn nach Sighetu
Marmatiei/Sighet in Nord-Rumanien, das Unterkunftsdorf Poienile Izei liegt etwa 12 km von Sighet
entfernt. An der Unterkunft stehen Parkplatze ohne Gebihren zur Verfligung.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

04.08.2023 14.08.2023 x 1.590 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

Seite 4 von7



LEISTUNGEN

10 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC, davon 9 in einer Bauernhof-Pension im
Dorf Poienile Izei und 1 in einem traditionellen Hotel im Zentrum von Cluj

10x Halbpension (Frihstick und Abendessen) sowie beim Frihstuck individuell
zusammengestellter Tagesproviant

Mineralwasser zum Abendessen und unterwegs

Sammeltransfer Cluj/Klausenburg - Maramures und zurtck

Alle Transferfahrten in der Maramures mit Linienbus, Charterbe

Eintrittsgelder (Welterbe-Holzkirchen, Museum Ples in leud, Gedenkstatten Elie-Wiesel und
Kommunismus-Opfer in Sighetu Marmatiei)

Trinkgelder (in Rumanien nicht unwichtig)

Gemeinsame Reiseleitung durch einen deutschen Wanderflihrer und eine rumanisch-
stammige Ubersetzerin

CO2-Kompensation der Fluganreise mit atmosfair

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmer-Zuschlag (190 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise nach/von Cluj/Klausenburg in Rumanien
Mittagessen am 10. Reisetag

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 10
Maximalanzahl von Personen: 16

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Zypern entstehen klimarelevante Emissionen
in Hohe von 1092 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 26 € unterstutzen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

ANFORDERUNG AN DIE KONDITION: - MITTEL - 7 Tageswanderungen mit Tagesrucksack mit
einer Streckenlange von 10 bis 15 km und einem Héhenunterschied von 400 bis 650
Hohenmeter aufwarts und abwarts. Erforderlich ist Trittsicherheit flr unebene, teils
zugewachsene Pfade, Feld- und Waldwege sowie fir unbefestigte Strallen. Es gibt keine
gefahrlichen Abschnitte.

UNTERKUNFT: Die ersten 9 Ubernachtungen finden im Maramures-Dorf Poienile Izei statt. Die
Bauernhof-Pension von lleana und Mihai Petreus ist wunderschén mit Holz verziert. Durch ein
neu gebautes typisches Maramures-Holztor betreten wir den Hof. Die Zimmer befinden sich
teils im traditionell eingerichteten Wohnhaus, teils in neu ausgebauten Nebengebauden. Alle
Zimmer sind mit eigener Dusche und WC ausgestattet. Die Familie Petreus versorgt ihre Gaste
mit herzlicher Gastfreundschaft. Dabei gibt uns Mihai gerne Einblicke in seine typische
Maramures-Landwirtschaft. Die letzte Nacht verbringen wir in Cluj/Klausenburg in einem
traditionellen Innenstadthotel, ebenfalls in Zimmern mit eigener Dusche/WC.

VERPFLEGUNG: Halbpension mit Mittagsverpflegung an allen Tagen. lleana ist eine groRartige
Koéchin, backt selbst Brot und verwendet so weit wie moglich Produkte vom eigenen Bauernhof.
Abends werden wir mit dreigangigem Essen mit leckeren Karpaten-Spezialitaten verwdhnt. Den
Tagesproviant stellen wir individuell am Frihstlckstisch zusammen. Meist machen wir Picknick
im Grunen (eine Sitz- oder Liegeunterlage ist von Vorteil). Je nach Mdglichkeit kdnnen wir auch
im Magazin Mixt, einer Mischung aus Dorfladen und Dorfwirtshaus, einkehren.
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Reiseleiter/innen

Glnther Kramer

Der Geograph und Padagoge Ginther Kramer, engagierter Wanderer und Naturschutzer, ist
von seiner Heimatstadt Ulm zu Ful8 nach Rumanien gewandert und fand in den Karpaten
einmalige Naturparadiese und herzliche Menschen. Seit 20 Jahren fuhrt er begeisterte
Wandergaste auf Traumpfaden durch die rumanischen Karpaten.

Angelica Kramer

Die Padagogin Angelica Kramer, geboren in Rumanien, lebt seit Uber 25 Jahren in Deutschland.
Sie ist die Organisatorin vor Ort, Naturliebhaberin und passionierte Wandersfrau. Durch ihre
simultane Ubersetzung macht sie spontane Begegnungen mit Einheimischen zu einem
eindrucksvollen Live-Erlebnis.

Hinweise zur Anreise

Nicht im Reisepreis enthalten. Start und Ziel der Reise ist Cluj/Klausenburg im Norden von
Rumanien. Die Anreise ist mdglich mit der Bahn, mit dem Flugzeug, mit dem Linienbus oder mit
dem eigenen Auto. Bitte beachten Sie die detaillierten Angaben zur Anreise am Ende des
Reiseverlaufs.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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