Reiten in Island

Austurdalur

Standort-Reittour in Nord-Island

- (2 yoni dreams!

Wahrend dieser einzigartigen Reittour begeben wir uns mit unseren Pferden auf eine Reise in eine andere Zeit. An den langen
Reittagen fihren wir ein Handpferd mit uns und entdecken eine Gegend, in der noch immer kein Fahrzeug hingelangt und wir
die Stdarke und Trittsicherheit der Island-pferde besonders schétzen lernen. Neben beeindrucken-der Natur, profitieren wir von
dem groBBen Wissen unserer Gastgeber, die uns von dem Leben im fesselnden ,Osttal” berichten. Wahrend die Pferde die
Ndchte auf den griinen Wiesen der letzten bewohnten Farm des Tals verbringen, schlafen wir im gemitlichen Farmhaus von
Lytingsstadir. Der besondere Charme des Tals macht diese Tour seit Jahrzehnten zu einer der beliebtesten Touren unserer
Gastgeber und Sie kénnen schon bald feststellen, warum ...

Reiseland: Island Anforderungsprofil: § §> ‘;

Reise-ID: IS-575-2021

Reisedaver: 6 Tage / 5 Ubernachtungen

Reiseart: Standort-Reittour in Nord-Island

Teilnehmer:  Mindestens 4 / Maximal 12

Sprache: Deutsch

Unterkunft: Kategorie B - Doppelzimmer mit Etagendusche/WC im Farmgdstehaus Lytingsstadir

An-/Abreise: Varmahli®

Preis: 1.500,- Euro/Person

Aktivitaten: Reiten, Natur & Kultur infensiv erleben und verstehen, am Farmleben teilnehmen, etc.

Highlights: Nord-Island (Varmahlia, Lytingsstadir, Austurdalur, Skagafiéréur, Merkigil, Abcer, Vestari Jékulsd,
Austari Jokulsa ..)

contrastravel Inhaber Ihr Reisepartner fUr spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen.

BahnhofstraBe 44
24582 Bordesholm

Deutschland

0049 - (0)4322 - 88 900-0

Sven Kéhne . L . . .
Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten Uber weitere

. Méglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben.
info@contrastravel.com

www.confrastravel.com Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gern!



Reisepreis An-/Abreise An-/Abreise
pro Person in Euro ab/bis Wochentage

1S-575-2021-001 09.07.2021 14.07.2021 1.500,- Varmahlid Fr/ Di

Reise-ID Reisebeginn Reiseende

Reisecharakter:

e Reisecharakter ... Auf dieser Standort-Reittour lernen Sie das sagenumwobene Austurdalur im Norden Islands vom
PferderUcken aus kennen. Jeder Teiinehmer legt die abwechslungsreichen und anspruchsvollen Tagesetappen im
, Osttal” mit einem Reit- und einem Handpferde zurGck. Wir genieBen die Schdénheit der islkadndischen Natur im Télt und
lassen uns Zeit fUr ausgiebige Mittagspausen in dieser menschenleeren Landschaft. Unsere Tour wird von erfahrenen
Guides gefihrt, die den Charakter jedes Pferdes und die besten Toltstrecken gut kennen. Auf Lytingsstadir leben etwa
150 Pferde mit unterschiedlichen Eigenschaften, sodass fUr jeden Reitertyp stets mehrere passende Pferde zur
Verfogung stehen. W&hrend unsere Pferde im ,,Osttal* verweilen, kehren wir nach dem Reiten taglich zur Farm
Lytingsstadir zurUck, wo wir die Abende gemUtlich ausklingen lassen und sogar die Mdglichkeit haben, ein Torfhaus zu
besichtigen - Geschichte zum Anfassen. Wahrend der gesamten Tour profitieren wir von dem groBen Wissen unserer
Gastgeber, die uns die Alltagskultur der islédndischen Landbevdlkerung ndherbringen. So erhalten wir einen ganz
besonders intensiven und unverfdlschten Einblick in eine I&ngst vergangene Zeit und in die Kultur dieser Region.

e Anforderungen ... Zur Teiinahme an dieser Tour werden ein mittleres bis hohes MaB an Reiterfahrung sowie eine gute
Grundkondition und Gesundheit vorausgesetzt. An insgesamt 5 Reittagen sind wir t&glich 5 bis 7 Stunden unterwegs
und legen pro Etappe zwischen 20 und 30 Streckenkilometer zurUck. Jeder Teilnehmer fGhrt unterwegs ein Handpferd
mit sich. Erfahrungen im Handpferdereiten sind nicht notwendig, umso mehr aber gute Kenntnisse im Umgang mit dem
Pferd und beim Reiten in allen Grundgangarten. Sollte es doch einmal zu Schwierigkeiten beim Reiten mit gleich zwei
Pferden kommen, kann das Handpferd in einzelnen Féllen auch an einen der Guides abgegeben werden. Das
Geldnde, in dem wir uns bewegen werden, ist fur Pferd und Reiter anspruchsvoll. Wir reiten Uber weiche Pfade, Gerall
und Gestein. In die Schlucht Merkigil fOhren wir unser Pferd. NatUrlich génnen wir uns und unseren Pferden unterwegs
ausreichend Verschnaufpausen. FUr alle gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum
Teamwork mitbringen!

e Unterkunft & Verpflegung ... Auf dieser Standort-Reittour Ubernachten wir in Doppelzimmern mit Efagendusche/WC im
gemitlichen Farmgdstehaus von Lytingsstadir (gemachte Betten). Unsere Reitpferde verbringen die Ndchte auf der
letzten bewohnbaren Farm der Region. Wir werden von unseren Gastgebern voll verpflegt. Die Tagesverpflegung
(Mittag/Picknick) wird in Satteltaschen und fraditionell mit Packpferden transportiert.

Leistungen:

e Unterkunft - 5 Ubernachtungen in Kategorie B - Doppelzimmer mit Efagendusche/WC (siehe Tipps & Hinweise)
e Verpflegung - Vollpension, Lunch-Pakete an den Reittagen

¢ Leihpferde - passende Pferde fur die Dauer der Tour

e Reitmaterial - Zaumzeug, Sattel, ggf. Helm, Regenkleidung

e Transfers - von/nach Varmahli® zur Farm, alle ndtigen Transfers wéhrend der Tour

e Programm - laut Ausschreibung

e Tourleitung - deutschsprachige Tourleitung

Nicht enthalten:

e An-/Abreise - nach/von Island und Weiterreise nach/von Varmahlié®

e Unterkunft - vor und nach der Tour

e Programm - opfionale Ausfluge, Eintritte fUr Museen, Schwimmbdader etc., die nicht unter , Leistungen* aufgefhrt sind

o Reitmaterial - persénliche Reitbekleidung sowie Reitschuhe und/oder Gummistiefel, ggf. eigener Helm (Bitte beachten
Sie fUr die Mitnahme lhres Reitmaterials die Hinweise zur Desinfektion unter ,,Tipps & Hinweise*)




1. Tag: Ankunft auf Lytingsstadir - Ankommen, Kennenlernen und erste Begegnungen mit dem Islandpferd
Nach lhrer Ankunft mit dem Uberlandbus in Varmahlid werden Sie zu der idyllisch gelegenen Farm im
Skagafjérour gebracht. In gemitlicher Runde lernen Sie die anderen Gdaste und Ihre Gastgeber kennen.
AnschlieBend geht es auf einen ersten Ausritt in die nGhere Umgebung, bei dem Sie in die islndische Reitweise
eingewiesen werden und einen ersten Eindruck von der Unverzichtbarkeit des Islandpferdes fUr die Islénder
gewinnen. Beim Abendessen lassen Sie den Tag ausklingen ... UN Nord-Island/Lytingsstadir

2. Tag: Entlang des Gletscherflusses - Willkommen im Austurdalur

Gleich morgens satteln wir unser Reitpferd und folgen dem Gletscherfluss Vestari Jékulsd tief hinein in das Tal
Austurdalur. Jeder von uns fuhrt ein Handpferd mit sich, das uns als Wechselpferd die ndchsten Tage begleiten
wird. Nach einer Mittagspause am Gletscherfluss mit benachbarten heiBen Quellen bietet unsere Etappe uns
einen Panoramablick Uber den ,,Pferdefjord" Islands. Unsere Pferde bleiben auf einer Weide im Tal wahrend wir
fUr Kaffee und Kuchen nach Lytingsstadir zurlckkehren. Als Tagesabschluss besuchen wir unsere Fohlenherde
und das farmeigene Torfhausmuseum ,,The Old Stable" ... UN Nord-Island/Lytingsstadir

3. Tag: Tiefer ins Tal - Die Bergkirche Abcer

Nach einem stdrkenden FrUhstick fahren wir mit dem hofeigenen Bus zu unseren gut ausgeruhten, wartenden
Pferden. Wir treiben die Pferde zusammen und machen uns bereit fir unsere ndchste Tagesetappe. Wir
Uberqueren den mdachtigen Gletscherfluss Austari J&kulsd Uber eine imposante Bricke und reiten tiefer ins
,Osttal”. Wir bewundern die atemberaubende Landschaft vom PferderUcken aus und erreichen schlieBlich die
wohl einsamste Bergkirche Abcer. Von hier aus geht es noch ein Stick weiter ins Tal hinein, bevor wirim Schatten
préchtiger Berge zur Nachtweide unserer Pferde reiten ... UN Nord-Island/Lytingsstadir

4. Tag: Die Schlucht von Merkigil - Die Zeiten dndern sich

Unser heutiges Tagesziel ist die Schlucht von Merkigil. Wir reiten zu einem mittlerweile unbewohnten Hof, der uns
verdeutlicht, wie entbehrlich das Leben fernab jeglicher Zivilisation gewesen sein muss. Hier lassen wir unser
Handpferd zurick und treten schlieBlich mit einem Pferd den Weg hinunter in die Schlucht an - ein
unvergessliches und einmaliges Erlebnis! In der Schlucht angekommen nehmen wir uns Zeit fUr ein Picknick und
ein Nickerchen. Mit vielen neuen Eindriicken geht es mit dem Bus zurUck zur Farm ... UN Nord-Island/Lytingsstadir

5. Tag: Heimwadrts - Abschied vom Tal

Ein letztes Mal satteln wir unsere Pferde und werfen einen Blick zurick auf das Austurdalur. Unsere Pferde
bemerken bald, dass wir in Richtung Heimathof reiten und laufen flott voran. Wir genieBen die langen
Toltstrecken und reiten mit Wehmut Richtung Lytingsstadir. Am Hof angekommen werden wir schon freudig
erwartet und stérken uns bei Kaffee und Kuchen. Wer mdchte, kann die Gallerie Runalist auf dem Nachbarhof
besuchen oder einen kleinen Spaziergang machen. Abends wird es gemUtlich und in geselliger Runde kommt
die ein oder andere isléndische Spezialitét auf den Grill und Tisch ... UN Nord-Island/Lytingsstadir

6. Tag: Heimreise - Abschied auf Islandisch
Nach dem letzten gemeinsamen FrOhstUck in Lytingsstadir erfolgt der Bustransfer zurick nach Varmahlio ...
Sjdumst



Reisespezifische Tipps & Hinweise:

Diese Reise ist nicht geeignet fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat. Details, die Uber die oben beschriebenen
Anforderungen fUr diese Reise hinausgehen, besprechen wir gerne telefonisch mit Innen.

Am ersten Tag der Reittour werden Sie an der Bushaltestelle in Varmahlid gegen 14:30 Uhr von einem Mitarbeiter der
Farm Lytingsstadir abgeholt. Alternativ reisen Sie selbsténdig nach Lytingsstadir an. Bitte geben Sie Ihren
Anreisewunsch und lhre Handynummer zur Koordination vor Ort in der Anmeldung an. Am letzten Tag der Reittour
erhalten Sie nach dem Frihstick einen Transfer zurick zur Bushaltestelle in Varmahlid. Abhdngig von lhrer
Flugverbindung sind ggf. je eine Zusatziibernachtung vor und nach der Reittour n6tig, die wir ebenfalls fir Sie
organisieren kédnnen. Auf Anfrage teilen wir Ihnen gerne die entsprechenden Méglichkeiten und Konditionen mit.
Auch einen Gutschein fUr den Transfer vom Flughafen Keflavik nach Reykjavik und/oder umgekehrt mit dem Flybus
integrieren wir auf Wunsch gerne fir Sie.

Auf dieser Reittour Ubernachten wir direkt auf der Farm Lytingsstadir in Nord-Island. Die Unterbringung erfolgt in
Doppelzimmern mit Etagendusche/WC des gemutlichen Farmgdstehauses. Bettwdsche und ein Set Handticher sind
bereits im Tourenpreis enthalten.

Auf dieser Tour werden Sie voll verpflegt und taglich mit einem umfangreichen Frihstick, Lunchpaketen und mit
fraditionell islkandischen (Fisch- und Lamm-)Gerichten versorgt. Naturlich wird aber darauf geachtet, dass keine fir den
mitteleuropdischen Gaumen zu exotischen Leckereien auf den Tisch kommen. Auf Wunsch sind auch vegetarische
Mahlzeiten verfGgbar (Bitte bei Buchung mit angebenl!).

Auf dieser Reittour herrscht Helmpflicht zu Ihrer eigenen Sicherheit!

Jegliches Reitmaterial muss zur EinfGhrung nach Island fabrikneu oder nachweislich desinfiziert sein! Gebrauchte
Reitbekleidung aus Leder darf nicht eingefUhrt werden, da sie nicht ausreichend gereinigt werden kann. Weitere
Informationen finden Sie auf dem Infoblatt Schutz isiandischer Tiere gegen ansteckende Krankheiten im
Downloadbereich dieser Reise.

Die Eintrittsgelder fUr Museen, Schwimmbdder etc. sowie die Kosten fUr optionale Ausflige, die nicht unter
»Leistungen* aufgefihrt sind, sind im Reisepreis nicht enthalten. Der Einbau dieser Programmpunkte erfolgt bedarfs-
und wetterabhdngig.

Allgemeine Tipps & Hinweise:

Reisende aus Mitgliedsstaaten des Schengen-Raums (EU-Staaten, Schweiz) bendtigen bei einer Aufenthaltsdauer von
maximal 90 Tagen zur Einreise einen giiltigen Personalausweis oder Reisepass. Diese Dokumente mUssen drei Monate
Uber das Abreisedatum hinaus gultig sein. Sie besitzen eine andere Staatsbirgerschaft? Dann sprechen Sie uns bitte
an, damit wir Sie Gber die jeweiligen Einreisebestimmungen informieren kdnnen.

FUr Island gibt es keine Impfvorschriften. Das Auswdartige Amt empfiehlt jedoch, die Standardimpfungen geman
aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts fir Kinder und Erwachsene anldsslich einer Reise zu Uberprifen und
zu vervollstndigen.

Eine individuelle Verlangerung ist mdglich. Gerne besprechen wir Ihre Ideen und die Méglichkeiten mit lhnen ...

Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf Wunsch fUr Sie zu. Auf Anfrage teilen wir Ihnen gerne die
entsprechenden Mdglichkeiten und Konditionen mit.

Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten. Den passenden Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten
Sie auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com unter dem MenUpunkt Service > Reiseversicherung. Die
schrittweise Onlinebuchung ist einfach und selbsterkldrend. Wir beraten Sie auf Wunsch auch gerne telefonisch. Als
Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss einer Reisericktrittsversicherung (RRV)! Diese enthdlt automatisch auch
eine Reiseabbruch-Versicherung, die unter anderem fir die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverldngerung
aufgrund von Elementarereignissen aufkommt. Alternativ bietet der Rundum-Sorglos-Schutz (RSS) weiteren sinnvollen
Reiseschutz mit sehr gutem Preis-Leistungs-Verhdltnis gegenuber den Einzelversicherungen. RRV und RSS sind
auBerdem als Jahresversicherung erhdltlich. Der Abschluss aller Versicherungen ist bis sp&testens 30 Tage vor
Reiseantritt méglich. Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss nur am Buchungstag und
innerhalb der folgenden drei Werktage moglich. Wir empfehlen den Abschluss der gewinschten Versicherung direkt
nach dem Zugang der Reisebestétigung. Unser Versicherungspartner ist die ERGO Reiseversicherung.

Bedingt durch Weg- und Wetterverhdltnisse sowie eventuelle einheitliche TeiinehmerwUnsche kann es vor Ort zu
spontanen Programmadnderungen kommen.

Eine detaillierte Ausristungsliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestétigung.
Detailinformationen zur Reise und Ihre persénlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn.

Auf dieses Angebot erhalten Sie 3% Frihbucherrabatt bei Buchung bis zum 31. Januar (gilt nur fUr Direkfbuchungen).
Veranstalter dieser Reise ist ein islkdndischer Partner von contrastravel. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen
(ARB) von contrastravel. Diese finden Sie auf unseren Internetseiten.

Die Bildrechte der fUr diese Reisebeschreibung genutzten Bilder finden Sie in den Bildbeschriftungen der
entsprechenden Reise auf unseren Internetseiten.




